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JANUBIY KOREYA TA'LIM TIZIMINING BOLA RIVOJLANISHIGA TA'SIRI
Tadjibayeva Sh.A.', Beshimova O*2

1. “University of management and future
technologies” nodavlat oliy ta'lim
muassasasi “Pedagogika va psixologiya”
kafedrasi dotsenti, p.f.n. (PhD)

2. "Ragamli igtisodiyot” fakulteti,
“Pedagogika va psixologiya” yo'nalishi 2-
kurs talabasi

Annotatsiya: Kelajakda O‘zbekistonni yuksak darajada taraqqgiy
etgan iqtisodi bilangina emas, balki bilimdan, ma’naviy jihatdan yetuk
farzandlari bilan ham jahonni qoyil qilish lozim. Komil inson-yetuk shaxsning
shakllanishida taraqqiy etgan daviatlar ta’lim tizimini o’rganish va ilg'or
tajribalar asosida almashinuv jarayonini kuchaytirish lozim.

Kalit so'zlar: yangi texnika, ta’lim sifati, nazorat qilish, milliy ta’lim,
ixtiyoriy tanlov, tartib elementlar.

AHHoTauus: B 6yayLiemM Mup JO/IKeH BOCXULLATbLCT Y36EeKUCTAHOM He
TO/IbKO €ro BbICOKOPA3BUTON 3KOHOMUKOMW, HO U €ro WHTEe/I/IEKTYA/IbHO U
AYXOBHO 3pesibiMy AeTbMUW. HeobxoamMo M3y4YuTb CUCTEMY O6PA30BAHUS
nepenoBbiX CTPAH M YCUTNTb MpoLjecc obMeHa HQ OCHOBE rNepegoBOro orbITa
bOPMUPOBAHUS COBEPLLEHHOIO Ye/TOBEKA.

KnodeBble C/10BA: HOBbIE TEXHOJIOMMM, KAYECTBO OOPA30BAHMS,
KOHTPO/1b, HALMOHA/IbHOE 06pAa30BAHME, JOOPOBO/IbHbIN BbI6GOP, 3/1€EMEHTbI
rnopsAaKa.

Abstract: In the future, the world should admire Uzbekistan not only
for its highly developed economy, but also for its intellectually and spiritually
mature children. It is necessary to study the education system of advanced
countries and strengthen the exchange process based on the best practices
in the formation of a perfect person.

Key words: new technologies, quality of education, control, national
education, voluntary choice, elements of order.

KIRISH

Globallashuv  jarayonida mamlakatimiz  bargaror taraqgqiyotini
ta’'minlashda ilm-fan, yangi texnika-texnologiyalar rivoji muhim rol o'ynaydi.
Quvonarlisi shuki, mamlakatimiz rahbariyati ushbu sohalarga katta e'tibor
garatmoqgda. Kelgusida ham rivojlangan mamlakatlar tajribalari chuqur
o'rganilib, mamlakatimizga xos xususiyatlar, gadriyatlar, sharoitlar inobatga
olingan holda kadrlar tayyorlash tizimini tubdan modernizatsiya qilishimiz
lozim. Hozir oliy ta'lim vazirligi tomonidan malaka oshirish, chet el
professorlarini O'zbekistonga olib kelib ma'ruza o'qgitish, bakalavr va magistr
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dasturlarini rivojlangan mamlakatlardagi o'‘quv dasturlariga yaginlashtirish
ishlari olib borilmogda. Ularning darsliklari, o'quv standartlari tajriba sifatida
go'llanilmogda. Bu albatta, yaxshi tashabbus va shu sohadagi ishlarni yanada
rivojlantirishimiz lozim. Oliy ta'lim muassasalarida ta'limni rivojlantirish, ta'lim
sifatini ta’'minlash va nazorat qgilish borasida xorijiy mamlakatlar (Yaponiya,
Germaniya, Angliya, Frantsiya, Shvetsiya, AQSh)ning tajribalari O'zbekiston oliy
ta'lim tizimidagi holatlar bilan giyosiy tahlil gilinishi lozim. Bu o'rinda ilg‘or
mamlakatlarning oliy o'quv dargohlari bilan xalgaro ilmiy-pedagogik
aloqgalarni rivojlantirish, xalgaro ta'lim dasturlarida ishtirok etish, xalgaro loyiha
va dasturlarda gatnashish uchun buyurtmalar berish, mamlakat ilm-fanining
xalgaro ilmiy hamjamiyatga go'shilishini faollashtirish magsadida olimlar va
pedagoglar bilan o'zaro fikr almashinuv jarayonini kuchaytirish lozim [2, 52-
56b.].

ASOSIY QISM

Janubiy Koreyada zamonaviy ta'lim tizimining garor topishi 1945yildan
1970 yillargacha ta'lim tizimi aynigsa jadal rivojlandi. 1950-1953 yillardagi Koreya
urushi natijasida yuzaga kelgan igtisodiy yo'gotishlar va vayronagarchiliklarga
garamay Janubiy Koreya savodsizlikni tugatishga qgat'iy kirishdi. 1968 yilda
gabul qilingan Milliy ta'lim xartiyasi koreys xalgi mentaliteti va
vatanparvarligining o'ziga xos tomonlarini aynigsa yorgin ifoda etadi. Partiyaga
muvofig milliy ta'lim millatni jipslashtirishga, tarix va an'analariga hurmat bilan
garashga, qgadriyatlarni ulug‘lashga, millatni yanada kuchlirogq gqaror
topishiga va umuman, xalgning farovonligini ta'minlashga yaqgindan
yordam beradi va asos bo'lib xizmat qiladi. Ta'limga bu kabi
munosabatda bo'lish, koreys xalgi uchun tabiiy bir holatdir va aynan
mana shu holat mamlakatning muvaffagiyati uchun kafolat bo'lib
xizmat qgiladi.

Koreya ta'lim tizimi muayyan bir xillikka ega bo'lish bilan bir
gatorda, alohida maktablar uchun mahalliy va milliy dasturlar
doirasida davlat ta'lim standarti doirasidan chekinishga ruxsat
beradi. Davlat ta'lim dasturi davriylikka ega bo'lib, talimga
bo'lgan talabdan kelib chiggan holda, jamiyatning dunyoqgarashlari va
yangi fanlarning yuzaga kelishiga bog'lig ravishda o'zgarib turadi.
Ta'lim dasturi standartlari maktablar uchun o'quv mazmunini aks
ettiruvchi va rahbarlarning o'quv dasturlari ishlab chigishi uchun asos
bo'lib xizmat giladi. Hukumat milliy  va ijtimoiy  talablarni
gondirish  magsadlarida, shuningdek, ilmiy tadgigot ishlanmalari
bo'vicha turli ko'rsatkichlarni e'tiborga olgan holda, shu kungacha
davlat dasturiga yetti marotaba o‘zgartishlar kiritdi. Har bir fan bo'yicha
talabalarning individual xususiyatlarini inobatga olgan holda, ta'lim berish
metodlari  ishlab  chiqildi. Bunda talabalarning mustaqil bilim
egallashiga, ularning dunyogarashlarini yanada kengaytirishga katta
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e'tibor qaratildi. Yangi dastur bo'yicha o'rta maktab o'n yillik bo'lib, keyingi 11-
va 12-sinflarda ta'lim oluvchilar kelgusida egallaydigan kasblari bo'yicha

ixtiyoriy tanlov asosida maxsus tayyorlov kurslarida ta'lim oladilar.

Bugungi kunda Janubiy Koreya ta'lim tizimining eng ustuvor
yo'nalishlaridan biri maktabgacha va maktab ta'limini rivojlantirish
hisoblanadi. Maktabgacha ta'limni bepul qilgan holda mamlakat
maktabgacha ta'lim muassasalariga gatnaydigan bolalar sonini oshirishga
erishdi. Koreya Respublikasida bolalar bog'chasi ularga nazariy ta'lim berish
magsadiga intilmagan holda, o'zining muhim vazifasi — ularning har taraflama
barkamol bo'lib yetishishini ta’'minlashga, ularning jismnonan va ruhan sog‘lom
bo'lishiga, o'zida ishonchni tarbiyalab yetishtirishga harakat qiladi.
Ko'pchilikning yagona fikricha, Janubiy Koreyaning igtisodiyoti va texnikadagi
yutuglari “Inson resursiga investitsiyani to'g'ri tikkanligida” deb ta'kidlashadi.
Konfutsiy davridan saglanib golgan ziyoli odamga jamoat xizmati hozirgi
kungacha bor. Janubiy Koreyada 1980 yillardan beri ilmiy kasblar eng nufuzli
hisoblanadi. Janubiy Koreya ta'lim tizimi yana bitta butunjahon tamoyilini
amalga oshiradi: bu ta'lim va fan integratsiyasidir. Dunyo amaliyotida o'quv
muassasalari va ilmiy-tadgigot institutlarini o'z ichiga oluvchi akademik
konglomeratlar samarali faoliyat olib borishmogda. Bunday birlashuv ilm va
ta'lim integratsiyasining aniq asosi bo'lib xizmat giladi va mamlakatda yagona
ilmiy-texnik va ta'lim siyosatini olib borish imkoniyatini beradi. Oliy o‘quv
yurtlari va ilmiy tadgigot institutlarining qo'shilishi bugungi  kunda
integratsiyaning eng samarali shakli hisoblanadi.

Maktabgacha ta'lim. Koreyada bolalar bog'chalari umumiy ta'lim
dasturining bir qgismi hisoblanmaydi, ota-onalar bolalarni xususiy
muassasalarga topshiradilar. Bolalar bog'‘chasiga bolalar 3 yoshdan 5
yoshgacha gabul gilinadi. Koreya bog‘chalari quyidagi turlarga bo'linadi:
boshlang'ich, o'rta, yugori. Janubiy Koreya maktabgacha ta'lim tizimi asosan
bolaning boshlang’ich har tomonlama rivojlantiruvchi ko'nikmalarni
o'rgatishga garatilgan. Bolalar uch yoshdan boshlab koreys va ingliz tillarida
o'gish va yozishni o'rganadilar. Shu yoshdan boshlab bolajonlar matematika
sir-asrorlarini o‘rganadilar. Koreyslar bolalarning jismmonan sog'lom va
baquvvatligiga, shuningdek musiga darslarining o'zlashtirishiga alohida e'tibor
garatadilar. Bog‘chadan boshlab bolalarga juda ham katta hajmda uyga
vazifalar beriladi, ingliz tili darslarida alohida so'z va jumlalarni tarjima
gilishdan tashqari, bolalar o'z fikr va garashlarini ingliz tilida ravon va sodda
so'zlashni o'rganadilar. Bolalar bog‘chasining asosiy vazifasi oilalarni har
tomonlama rivojlanishi uchun sharoit yaratishdan iborat.

Boshlang'ich ta'lim. O‘quyv yili esa 1-mart Koreya Respublikasida davlat
bayrami munosabati bilan 2-martdan boshlanadi. 6 yil davom etadigan
boshlang’ich ta'lim majburiy etib belgilangan. Boshlang'ich ta'limda 1 yil ikki
semestrga bo'lingan holda olib boriladi. Asosiy o‘qgitiladigan fanlar: koreys tili,
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matematika, anig fanlar, jamiyatshunoslik, tillar, tasviriy san’at, musiqga.
Odatda bu fanlarning barchasini bitta pedagog o'gitadi, chet tillaridan
tashqgari. Janubiy Koreyada bolalar (6 yoshdan oshgan) 7 yoshdan 13 yoshgacha
boshlang'ich maktabga boradilar. O'gish muddati 6 yil, majburiy va bepul.
Boshlang'ich ta'limdan o'rta ta'limga, undan yugori ta'limga imtihonlar
topshirish orgali emas, balki fagatgina yoshiga garab o'tiladi. Koreys va ingliz
tili grammatikasi juda juda katta fargli bo'lganligi uchun ingliz tilini o‘'rganish
juda giyin. Shu bois, ota-onalar o'z farzandlarini xususiy o'‘quv muassasalariga
go'shimcha o'gishga jo'natadilar. Koreyada davlat tasarrufidagi boshlang'ich
maktablardan tashqgari qgator xususiy maktablar ham mavjud. Bu
maktablarning o'quv dasturlari davlat maktablari o'quv dasturlariga
birmuncha mos keladi, lekin o'gitish yugori darajada amalga oshiriladi.
Masalan, kam sonli ta'lim oluvchilarga ko'p pedagoglarning jalb etilishi,
go'shimcha fanlarning kiritilishi, umuman ta'limning yuqori standartlarga
egaligi va h.k. Shu bois ko'pchilik ota-onalar o'z farzandlarini xususiy maktabga
berishga intiladilar. Janubiy Koreyada sinflarni ragamlash odatdagiday
pastdan yuqgoriga emas, balki har bir ta'lim bosgichida 1 dan boshlanadi.
Masalan, boshlang‘ich maktab 1dan 6 gacha, o'rta maktab (3 yil) 1dan 3gacha,
sanaladi: boshlang'ich maktabning 1-sinfi (2,3,4,5,6-sinfi), o'rta maktabning 1-
sinfi (ya'ni, o'zbek maktablaridagi 7-sinf), oliy maktabning 2-sinfi (ya'ni o'zbek
akademik litsey va kasb-hunar kollejining 2-kurs talabasi) kabi.

Janubiy Koreyada maktab tizimi: o‘rta va yuqori maktablar
O'rta maktabda ta'lim majburiy, bepul va 3yil o'qgitiladi. O'rta maktabga 11
yoshdan oshgan, 12 yoshdagilar gabul gilinadi. Boshlang'ich maktabga
nisbatan o'rta maktabda ta’lim oluvchilarga ancha yuqgori talablar go'yiladi. Sinf
rahbarlari-“xangillar” ta'lim oluvchilar hayotida muhim o'ringa ega, ta'lim
oluvchilar ularni gattig hurmat gilishadi. O'rta maktabda bir kunda 6ta fan
o'qgitiladi, shuningdek, alohida maxsus 7-dars ham bor. O'quv dasturining
negizini quyidagi fanlar tashkil etadi: matematika, koreys va ingliz tili, gator
anig fanlar, “go‘shimcha’fanlar: san’at sohalari bo'yicha, jismoniy
tarbiya, tarix, xancha (xitoy peroglifi), etika, uy iqgtisodini yuritish,
kompyuter savodxonligi. Mashg'ulotlar 45 dagiga davom etadi. Boshlang'ich
sinfdagi 9 ta fanga, o'rta maktabda yana 4 ta fan go'shilib, jami 13 ta fan
o'qgitiladi. Maktabda chet tillariga e'tibor kuchli. Ko'pchilik ingliz tilida bemalol
gaplasha oladi. Koreyalik ta'lim oluvchilar ingliz tilidan tashqgari klassik xitoy
tilini majburiy ravishda o'rganadilar va 5-sinfdan boshlab, Xitoy tarixi o‘rgatiladi.
Boshlang'ich maktabdagi kabi o'rta maktabda ham ta'lim oluvchi sinfdan-
sinfga imtihonsiz o'tadi. O‘rta maktabning ko'plab ta'lim oluvchilari darsdan
keyin go'shimcha kurslar “xagvonlar”’ga boradilar, yoki xususiy repetitorlarga
gatnaydilar.Alohida e'tibor ingliz tili va matematikaga garatilgan.

Janubiy Koreyada oliy ma'lumotga ega bo'lish har bir koreys
fugarosining keyingi mavgeyi muvaffagiyati uchun juda katta ahamiyat
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kasb etadi. Shuning uchun ham bu martabali ta’'lim muassasalariga o'gishga
kirishga bo‘lgan ehtiyoj ham katta. Janubiy Koreyada e'tibor ko'prog
matematika, koreys tili va ingliz tillariga, anig fanlarga va jamiyat
bilan bog'liq fanlarga garatiladi.

Bakalavriat. O'gish muddati 4 vyil. Talabalar 140-150 kredit soat
atrofida tahsil oladilar. Tibbiyot sohasida o'gish 6 yil davom etadi va
180 kredit soat o'gishadi. O'gish tugagach, bakalavr darajasini olganligi
haqgidagi diplom beriladi. Tipik yirik koreys universitetlari
tarkibida 10 tadan 20 tagacha fakultetlar bor. Koreyada o'quv jarayoniga
axborot texnologiyalarini joriy qilishga alohida e'tibor beriladi. Natijada
Janubiy Koreya dunyoda o'z maktab va ta'lim muassasalarini kompyuter va
internet bilan to'lig ta’minlagan ikkinchi davlatga aylandi.

Magistratura. O'gish muddati 2-3 yil. O'gish yakunida talabalar
dissertatsiya yoqlaydilar. O'gish yakunida magistrlik darajasi beriladi.

Doktorantura. O'gish muddati 3-4 vyil. O'gish yakunida doktorlik
dissertatsiyasi himoya gqilinadi, og'zaki yoki sohaga mos imtihon
topshiriladi.

XULOSA

Har bir insoning shaxsi ta'lim, ijtimoly muhit ta'sirida shakllanadi.
Natijada u ijtimoiy jihatdan ahamiyatli bo'lgan vazifalarni bajaradi,ijtimoiy rolni
o'zlashtirib oladi, o'zining qizigishi, gobiliyatini ijodiy mulohaza qilib ko'radi,
jamiyatning boshqga a'zolari bilan mustaqgil munosabatga kirishadi va shu
tariga shaxsning ijtimoiylashuvi yuz beradi. Ta'lim tizimi ma'naviy — ma'rifiy
faoliyatning alohida sohasi sifatida uning ommaviyligi, barcha aholi o'rtasida
milliy o'zlik g‘oyalarini targ'ibot — tashvigotini keng olib borish imkoniyatini
beradi.
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Annotatsiya

Ushbu magolada maktab psixologik xizmatlarining o‘quvchilar ruhiy
salomatligi va ta’lim sifati uchun ahamiyati tahlil gilingan. Xalgaro psixologik
modellar va TIMSS 2023 natijalari asosida maktab muhitining ta’lim
Jjarayoniga ta’siri ko'‘rib chigilgan. Tadgigot natijalari, go'llab-quvvatiovchi
muhit, zo‘ravonlikning kamayishi va ota-onalar hamda pedagoglar
hambkorligi o‘quvchilarning bilimlarini oshirishda muhim rol o‘ynashini
tasdiqglaydi.

Xorijiy tajriba tahlili, O‘zbekiston maktablarida psixologik xizmatlarni
rivojlantirish uchun tizimli yondashuviar va samarali usullarni joriy etish
zarurligini  ko‘rsatadi. Milliy standartlarni ishlab chiqish, psixologlarning
malakasini oshirish va o‘quvchilar ehtiyojiga mos individual yondashuvilarni
rivojlantirish bo'yicha tavsiyalar berilgan.

Kalit so‘zlar: Xalgaro psixologik modellar, maktablarda psixologik
xizmatlarning ahamiyati, maktab muhitining TIMSS natijalariga ta’siri,
psixologik  portretni  shakllantirish  metodlari, ta’lim  ishtirokchilari
hamkorligining ta’limdagi o‘rni.

KIRISH

Maktab psixologiyasi bugungi kunda ta'lim tizimining ajralmas qgismi
sifatida o‘quvchilarning ruhiy salomatligi va ijtimoiy-psixologik rivojlanishini
go'llab-quvvatlashda muhim ahamiyatga ega [1]. Har bir mamlakatda maktab
psixologiyasi tizimi o'ziga xos yondashuv va tajribalarga asoslangan bo'lib, bu
yondashuvlar ta'lim jarayonining samaradorligini oshirishga xizmat qiladi [2].
Xalgaro tajriba ko'rsatadiki, psixologik xizmatlarning to'g‘ri tashkil etilishi
o'quvchilarning ruhiy holati, bilim darajasi va ijtimoiy faolligiga bevosita ijobiy
ta'sir ko'rsatadi [3]. O'zbekistonda maktab psixologiyasi sohasi endilikda
rivojlanish bosgichida bo'lib, xorijiy amaliyotlarni o‘rganish va ulardan samarali
foydalanish muhimdir [4]. Ushbu maqgola xorijiy va mahalliy tajribalarga
tayanib, O‘zbekiston ta'lim muhitida psixologik xizmatlarni takomillashtirish
yo'nalishlarini tahlil gilishga bag‘ishlangan.
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Mahalliy olimlar maktab psixologiyasini rivojlantirish bo'yicha gimmatli
izlanishlar olib borganlar. Masalan, maktablarda ruhiy salomatlikni go‘llab-
guvvatlash uchun psixologlarning kasbiy malakasini oshirish va ota-onalar
bilan ishlashni kuchaytirish kerakligi ta'kidlangan [5]. Ularning tadqigotlari
shuni ko'rsatadiki, ijtimoiy-psixologik muhitni yaxshilash orgali o'‘quvchilarning
ta'limga bo'lgan qizigishini sezilarli darajada oshirish mumkin. Shuningdek,
tadqgigotchilar o'quvchilarning shaxsiy xususiyatlari va ijtimoly muvozanat
o'rtasidagi bog'liglikni ochib bergan [6]. Ular maktab muhitida individual
yondashuvlarni ishlab chigishning ahamiyatini ta'kidlab, bunday usullarni
psixologik muammolarni hal gilishda asosiy vosita sifatida ko'rsatganlar.

Hozirgi kunda xalgaro tajriba ham maktab psixologiyasini rivojlantirishga
gimmatli hissa go'shmoqgda. Masalan, psixologik ingirozlar va stressga oid
ishlari o'quvchilarning ruhiy salomatligi va o'zlashtirish ko'rsatkichlari
o'rtasidagi bog'liglikni chuqur tahlil gilingan [7]. Unga ko'ra, xavfsiz va go'llab-
guvvatlovchi muhit yaratish orgali o‘quvchilar orasida stressni kamaytirish
mumKkin.

O‘ZBEKISTON MAKTABLARIDAGI MAVJIUD PSIXOLOGIK HOLAT

O'zbekiston maktablaridagi mavjud psixologik holat ta'lim muhitining
sifati va samaradorligiga bevosita ta'sir giladi. Maktablarda o'quvchilar soni
1500 nafar bo‘lganda 1 shtat birlik, 1500 nafardan yuqgori bo‘lganda 2 shtat birlik
psixolog lavozimi ajratiladi [8]. Respublikada jami 10 163 ta maktab faoliyat
yuritib, ularda 13 682 nafar psixologlar faoliyat olib bormogda. Ushbu
psixologlarning 90 foizi (12 375 nafari) oliy ma'lumotga, 9 foizi (1 272 nafari)
tugallanmagan oliy ma'lumotga va 1 foizi (35 nafari) o'rta maxsus ta'lim
darajasiga ega.

Maktablarda faoliyat olib borayotgan psixologlarning 58 foizi (8 037
nafari) pedagog-psixolog, 15 foizi (1 994 nafari) amaliy psixolog, 26 foizi (3 624
nafari) psixologiya yo'nalishida gayta tayyorlovdan o'tgan va 1 foizi (27 nafari)
nopedagog ma'lumotiga ega. Ushbu ko'rsatkichlar maktab psixologlarining
ma’'lumot darajasi va mutaxassislik yo'nalishlari bo'yicha turli xil ekanligini
ko'rsatadi.

TIMSS 2023 NATIJALARI ASOSIDA PSIXOLOGIK OMILLARNING TA'LIMGA
TA'SIRI

O'zbekistonning TIMSS 2023 natijalari o'quvchilarning psixologik omillari
va bilimlarni o'zlashtirish darajasi o'rtasidagi bog'liglikni chuqur tahlil gilish
uchun gimmatli manba hisoblanadi [9]. Ushbu natijalar maktab muhitida
psixologik holatlar ta'lim samaradorligiga ganday ta'sir ko'rsatayotganini
ko'rsatadi.

O'quvchilarning maktabga daxldorlik hissi yugori bo‘lgan hollarda,
ularning matematikadan va tabiiy fanlardan eng yaxshi natijalarga erishganligi
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kuzatilgan. Masalan, to'rtinchi sinfda yuqgori darajadagi daxldorlik hissiga ega

bo'lgan o'quvchilar matematikadan 454 ball to‘plagan bo'lsa, o'rta va quyi

darajadagi hissiyotga ega guruhlarda ushbu ko'rsatkich mos ravishda 433 va

406 ballni tashkil etgan (1-jadval). Bu holat maktab muhitiga ijobiy gabul

gilingan o’'quvchilarning ta'limga nisbatan motivatsiyasi yuqoriligini ko'rsatadi.
Jadval 1: O‘quvchilarning maktabga daxldorlik hissi

O‘quvchilarning maktabga daxldorlik hissi

Yuqgori darajadagi O'rta darajadagi Quyi darajadagi

Sinf/ Fan mansublik hissi mansublik hissi mansublik hissi
Foiz Natija Foiz Natija Foiz Natija

4-sinf / matematika 73 (1.2) |454 (3.4) |21(1.0) 433 (4.2) |5(0.5) 406 (7.5)
8-sinf / matematika 72 (1.0) |428 (4.7) |24 (0.9) 414 (4.9) |4 (0.4) 417 (12.0)
4-sinf / tabiiy fanlar 73 (1.2) 423 (3.6) |21(1.0) 401(5.0) |5(0.5) 366 (7.1)
8-sinf/ tabiiy fanlar 72 (1.0) |401(3.8) |24 (0.9) 394 (4.6) |4 (0.4) 407 (9.2)

Shuningdek, zo'ravonlik holatlariga duch kelishning ta'limga salbiy ta’siri
yaqggol namoyon bo'lgan (2-jadval). Hech gachon yoki deyarli hech gachon
zo'ravonlikka uchramagan to'rtinchi sinf o‘quvchilari matematikadan 463 ball
to'plagan bo'lsa, haftasiga bir marta zo'ravonlikka uchraydigan o'quvchilar
natijasi 404 ballgacha pasaygan. Bu zo'ravonlikning stress darajasini oshirib,
ta'limga bo‘lgan gizigishni susaytirishini tasdiglaydi.

Jadval 2: O‘quvchilarga nisbatan zo‘ravonlik

O‘quvchilarga nisbatan zo‘ravonlik
Hech gachon yoki Taxminan oyiga bir Taxminan haftasiga
Sinf/ Fan deyarli hech gachon marta bir marta
Foiz Natija Foiz Natija Foiz Natija
4osinf
sinf/ 54(14) | 463(31) | 24(09) | 448(38) | 2201) | 404 (4.0)
matematika
8-sinf/
. 65(12) | 432(50) | 20(0.8) 415(45) | 15(09) | 396 (4.7)
matematika
4'S'gn/ l;arb”y 54 (1.4) | 434(35) | 24(09) | 41641 | 2201 | 367 (45)
g —
8 S'?a r{ l;?b”y 6502) | 409(39) | 20(08) | 394 (46) | 15(09) | 360 (5.4)

Darsga gatnashuvning ahamiyati ham o'z natijasini ko'rsatdi (3-jadval).
Darslarni deyarli hech gachon goldirmaydigan to‘rtinchi sinf o‘quvchilari
matematikadan 460 ball to‘plagan, haftasiga bir marta dars goldiradigan
o'quvchilarning natijasi esa 414 ballni tashkil etgan. Bu gatnashuvning ta’lim
jarayonidagi muhimligini yana bir bor tasdiglaydi.
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Jadval 3: O‘quvchilarning darsga kelmasligi davomiyligi

O'‘quvchilarning darsga kelmasligi davomiyligi

Hyeockr? 32;::;” Har ikki oyda birl Bir oyda bir | Ikki haftada bir | Bir haftada bir
Sinf/ Fan hech gachon marotaba marotaba marotaba marotaba
Foiz |Natija| Foiz | Natija | Foiz | Natija | Foiz | Natija | Foiz | Natija
4-sinf / 460
53 10 (0.5)[448 (6.4)| 9 (0.4) 439 (5.5)| 5 (0.4) |423 (7.) |24 (0.9)| 414 (3.7)
matematika (3.2)
8-sinf/ | 4002) | “* 4 07)| 431 (55) 17 (0.6)|432 (5.5)| 11 (0.7) | 410 (53) |18 (1.0) [383 (4.0)
matematika (5.4)
4-sinf/ 5307) | 30 ho (05409 (6.4) 9 (0.4) 1404 (6.3)| 5 (0.4) [384 (7.0)24 (0.9)382 (3.3)
tabiiy fanlar (3.7)
8-Si.l’.1f/ 40 (1.2) 405 14 (0.7) 1409 (4.9)[17 (0.6) |[405 (4.3)| 11 (0.7) |387 (5.0)|18 (1.0) [364 (4.8)
tabiiy fanlar (4.4)

O'zbekiston maktablaridagi mavjud psixologik muammolar ta'lim
samaradorligiga sezilarli ta'sir ko'rsatmoqgda. Ta'limni rivojlantirish respublika
ilmiy-metodik markazi tomonidan aniglangan muammolar orasida stressga
bardoshlilik darajasining pastligi, pedagoglarning kasbiy so'nishi, o'zaro
murakkab munosabatlar, zo‘ravonlik holatlarining ko'payishi va yoshlar orasida
jinoyatchilikning oshishi kabi omillar mavjud. Stress o'quvchilarning bilim olish
gobiliyatini pasaytirib, sinf muhitida ijobiy alogalarni rivojlantirishga to'sqinlik
gilmoqgda.

Pedagoglarning kasbiy so'nishi ularda motivatsiya va ishga bo‘lgan
gizigishni susaytirib, o‘quv jarayonining sifatiga salbiy ta'sir ko'rsatadi.
Zo'ravonlik va bulling maktab muhitida xavfsizlik hissini pasaytirib,
o'quvchilarning ruhiy salomatligiga zarar yetkazmogda. Yoshlar orasida
jinoyatchilikning oshishi esa ta'limga bo‘lgan e'tiborni susaytirib, kelajakdagi
ijtimoiy rivojlanishga xavf tug'diradi.

XORIJIY TAJRIBA

Maktablardagi psixologik muhit o'quvchilarning ruhiy salomatligi va
ta'lim samaradorligiga bevosita ta'sir qiluvchi muhim omildir [10]. Xorijiy
mamlakatlarda maktab psixologiyasi yondashuvlari har bir ta’lim
ishtirokchisining ehtiyojlarini gondirishga garatilgan bo'lib, ushbu sohada
o'ziga xos tizimlar shakllangan (4-jadval). Bu tajribalarni o'rganish O'zbekiston
maktablarida psixologik xizmatlarni rivojlantirish uchun muhim ahamiyatga
ega.

AQShda maktab psixologlarining faoliyati “National Association of School
Psychologists” (NASP) tomonidan nazorat qgilinadi [11]. Statistik ma’lumotlarga
ko'ra, har 500 o‘guvchiga bitta psixolog to'g'ri keladi. Bu nisbatan yuqgori
ko'rsatkich bo'lib, psixologlarning har bir o‘quvchi bilan individual ishlash
imkonini beradi. NASP modeli maktabning psixologik xaritasini tahlil qgilish

P .. Yangi taraqgiyot bosqichida
f
Ta'limni rivojlantirish .2 maktab ta’limini rivojlantirish

respublika ilmiy-metodik ° strategiyalari: chagiriglar,
markazi

muammolar, tadgiqotlar va yechimlar




T “Yangi taraqqiyot bosqichida maktab ta’limini rivojlantirish strategiyalari: chagiriqlar, muammolar, tadqiqotlar
— va yechimlar”, 2024-yil 5-noyabr, Toshkent
orgali o'quvchilarning muammolarini erta aniglash va ularga mos
yondashuvlarni go'llashni nazarda tutadi. Psixologlar yiliga 25 soatlik malaka
oshirish dasturlarida gatnashadi, bu ularning kasbiy bilimlarini yangilab
borishiga imkon beradi. Misol uchun, 2020-yilda o'tkazilgan tadgigotga ko'ra,
NASP modeli asosida ishlaydigan maktablarda o'quvchilar o'rtasida zo'ravonlik
holatlari 30 foizga kamaygan. NASP modeli asosida faoliyat yuritayotgan
maktablarda ruhiy salomatlikni mustahkamlash ta'limm samaradorligini sezilarli
darajada oshirishi isbotlangan [12].

Angliya maktablarida psixologlar faoliyati “British Psychological Society
(BPS) va Health and Care Professions Council” (HCPC) tomonidan boshqgariladi
[13]. Har 500 o'quvchiga bitta psixolog nisbati saglanadi, bu esa individual
yondashuvni ta’'minlash imkonini beradi. Psixologlar 3 yillik doktorlik dasturini
tamomlagan holda faoliyat yuritadi. Ta'lim tizimida 360 gradusli baholash usuli
keng qgo'llaniladi, bu o'quvchilarning ruhiy salomatligini, o‘gishga bo'lgan
qizigishini va xulg-atvor muammolarini har tomonlama baholash imkonini
beradi. Ushbu metod orgali o‘quvchilarning hissiy holatini bargarorlashtirish
akademik ko'rsatkichlarning 20 foizga oshishiga olib kelgan [14]. Bu tizimning
ustunligi — har bir o'quvchi uchun individual rivojlanish rejasini tuzish va stress
holatlarini tezkor hal etishda namoyon bo'ladi.

Singapur maktablarida psixologlarning kasbiy faoliyati “Singapore
Psychological Society (SPS)” tomonidan boshgariladi [15]. Maktab hajmiga
garab bir yoki ikki psixolog biriktiriladi. REACH modeli maktablar uchun asosiy
tahlil vositasi sifatida qgo'llaniladi. REACH modeli asosida ruhiy go'llab-
quvvatlash dasturlari ta'lim samaradorligini 15 foizga oshirganligi gayd etilgan
[16]. Modelning yana bir ustunligi — o'quvchilar va ularning oilalari bilan
hamkorlikni  mustahkamlash imkoniyatidir. Misol tarigasida, 2019-yilda
Singapur maktablarida psixologlar tomonidan erta aniglash amaliyotlari
natijasida 95 foiz o'quvchilar o'’z muammolarini muvaffagiyatli hal etgan [17].

Rossiyada maktab psixologlari faoliyati “"®epepauma ncmxonoros
obpazoBaHMa Poccum (OIMOP)" tomonidan tartibga solinadi [18]. Har bir
maktabda kamida bitta psixolog faoliyat yuritadi. Rossiya Federatsiyasida 2025-
yilgacha bo'lgan davrda umumiy ta'lim va o‘rta kasb-hunar ta'limi tizimida
psixologik xizmatni rivojlantirish  konsepsiyasi (KoHuenuua pas3BUTUS
MCUXONOrnMyeckom cny)xbbl B cucteMe obulero obpas3oBaHUA U cpeaHero
npodeccmoHanbHoro obpasoBaHusa B Poccuimckon Oenepatsin Ha nepmon oo
2025 roga) gabul qgilingan [19]. Psixologik xizmatni rivojlantirish konsepsiyasi
doirasida psixologlar o'quvchilarning ruhiy salomatligini go'llab-quvvatlash,
hissiy muammolarni hal gilish va ta’'lim muhitini yaxshilash bo'yicha ishlaydi.
Rossiya tajribasi shuni ko'rsatadiki, psixologlarning sinfdagi faol ishtiroki
o'quvchilarning o'zlashtirish ko'rsatkichlarini sezilarli darajada oshiradi.

Turkiyada maktab psixologiyasi “Turkish Psychological Association”
nazorati ostida amalga oshiriladi [20]. Psixologlar o'quvchilar ehtiyojlarini
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aniglash, ruhiy salomatlikni go‘llab-quvvatlash va maktabning psixologik
portretini shakllantirish uchun so‘rovnomalar va diagnostik testlardan
foydalanadi. Ularning kasbiy malakasi doimiy ravishda treninglar va tadqiqgotlar
orgali oshiriladi. Turkiyada o'tkazilgan tadgigotlar, o‘quvchilarni psixologik
portret asosida baholash va maxsus aralashuvlar natijasida ta'lim natijalari
sezilarli darajada yaxshilanishini tasdiglagan.

Daniyada maktab psixologik xizmatlari “Danish  Psychological
Association” tomonidan boshgariladi [21]. Maktab psixologlari shaxs va
rivojlanish psixologiyasi, pedagogik psixologiya, aralashuv texnikalari bo'yicha
yetuk bilimlarga hamda DPA tomonidan beriladigan kasbiy sertifikatga ega
bo'lishi talab etiladi. Ular o'quvchilarning ehtiyojlarini aniglash va maxsus
dasturlarni amalga oshirish orgali akademik qgiyinchiliklarning oldini olishda
ishtirok etadi. Daniyada alohida ehtiyojli o‘quvchilar uchun maxsus dasturlar
joriy etilishi natijasida ularning muvaffagiyati sezilarli darajada oshgani
kuzatilgan. Har 1000 nafar o'quvchiga bitta psixolog nisbati to'g'ri keladi.

Finlyandiyada maktab psixologlari faoliyati “Finnish Psychological
Association” (FPA) tomonidan tartibga solinadi [22]. Har 1000 o'quvchiga bitta
psixolog to'g'ri keladi. Bu nisbatan yugori ko'rsatkich bo'lib, psixologlarning har
bir o'‘quvchiga yetarlicha vaqgt ajratishiga imkon beradi. Ko'p darajali go'llab-
guvvatlash tizimi orgali o'quvchilarni psixologik jihatdan go'llab-quvvatlash
ta’'minlanadi. Ushbu tizimda umumiy, kuchaytirilgan va maxsus qo'llab-
quvvatlash darajalari mavjud bo'lib, ular o‘quvchilarning ehtiyojlariga mos
ravishda qo'llaniladi. 2020-yilda Finlyandiya maktablarida o'quvchilarning
giyinchiliklari  psixologlar tomonidan tezkor hal etilgan hollarda
o'quvchilarning 80 foizi muvaffaqiyatga erishgan [23].

Finlyandiyada o'quvchilarni kasbga yo'naltirish bo'yicha psixologlar
xizmati mavjud. Mazkur tizimni shakllantirish bo'yicha alohida psixologlarning
“Kasbimizni birga quramiz” nomli yo'nalishi mavjud. Psixologlar bu bo'yicha
ikkita atamani qgo'llaydi: guidance (yo'l-yo‘rig ko'rsatish) va councelling
(konsultatsiya). Mazkur atamalar, ya'ni tizimlar fagatgina kasb tanlashdagi
jarayonda emas, balki o‘quvchining butun hayoti davomidagi maslahat va yo'l-
yo'riglardan iborat tizim hisoblanadi.

Norvegiyada maktab psixologlari “Norwegian Psychological Association”
(NPA) tomonidan nazorat gilinadi [24]. Har 1250 o'quvchiga bitta psixolog to‘g'ri
keladi. Psixologlar o‘quvchilarni kasbga yo‘naltirish, ruhiy muammolarni hal
gilish va ta'lim mubhitini yaxshilash bo'yicha ishlaydi. Tizimli baholash usuli
orgali o'quvchilarning psixologik ehtiyojlari aniglanadi. Norvegiya tajribasi
shuni ko'rsatadiki, psixologlarning o‘quvchilar bilan faol mulogoti o'zlashtirish
ko'rsatkichlarini 25 foizga oshirishga yordam beradi [25].

Yugoridagi tajribalar shuni ko'rsatadiki, xorijiy mamlakatlarda maktab
psixologiyasi tizimi ta'lim muhitini yaxshilash va o‘quvchilar ruhiy salomatligini
go'llab-quvvatlashga garatilgan. O'zbekiston ushbu amaliyotlardan o'rganib,
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maktab psixologiyasini rivojlantirish orgali ta'lim samaradorligini oshirishi

mumkin. Maktablarda psixologik Xxizmatlarni

yondashuvlarni joriy gilish muhim ahamiyatga ega.

kuchaytirish va zamonaviy

Jadval 4: Xorijda maktab psixologiyasi yondashuvlari
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TAVSIYA VA TAKLIFLAR

Maktablardagi psixologik xizmatlarni rivojlantirish uchun tizimli va ilmiy
asoslangan yondashuvni joriy qilish zarur. Bunda o‘quvchilarni har tomonlama
o'rganish, ularning ehtiyojlariga javob beruvchi individual yondashuvlarni
ishlab chigish va samarali modellarni shakllantirish ustuvor yo'nalishlardan biri
bo'lib xizmat giladi.

Hukumat darajasida, psixologik xizmatlar bo'yicha milliy kasb
standartlari ishlab chiqilishi lozim. Ushbu standartlar psixologlarning kasbiy
tayyorgarligi, sertifikatlashtirilishi va faoliyatini baholash (attestatsiya)
mezonlarini belgilashi kerak. Xalgaro tajribaga asoslanib, PRAXIS test tizimiga
o'xshash milliy sertifikatlashtirish tizimini joriy etish zarur. PRAXIS tizimi kasbiy
tayyorgarlikni nazariy va amaliy jihatdan baholashning samarali vositasi sifatida
tanilgan. Ushbu tizim psixologlarning bilim va ko'nikmalarini anig baholashga,
shuningdek, kamchiliklarni aniglash va bartaraf etish uchun dasturlar ishlab
chigishga imkon beradi.
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Rossiya tajribasi milliy konsepsiyani ishlab chigishda namuna sifatida
xizmat qilishi mumkin. Rossiyada qgabul qilingan psixologik xizmat
konsepsiyasi ta'lim muassasalarida ruhiy salomatlik muammolarini tizimli hal
etishga garatilgan. Ushbu hujjatda zo'ravonlik va stressni kamaytirish, xavfsizlik
muhitini yaratish, psixologlarning malakasini oshirish va profilaktika
tadbirlarini  amalga oshirish asosiy yo'nalishlar sifatida belgilangan.
O'zbekistonda milliy konsepsiya ishlab chigish jarayonida ushbu
yondashuvdan andoza olish va uni milliy sharoitga moslashtirish magsadga
muvofigdir.

Ushbu konsepsiyada quyidagi yo'nalishlarga e'tibor garatilishi kerak:

1. Psixologlar uchun kasbiy standartlar va sertifikatlashtirish tizimini
yaratish. Ushbu tizim PRAXIS modeliga asoslanib, nazariy bilimlar va amaliy
ko'nikmalarni baholash orgali psixologlarning kasbiy darajasini aniglash
imkoniyatini beradi.

2. Maktablarda psixologik xizmat ko'rsatish bo'yicha metodik
ko'rsatmalar ishlab chigish. Bu ko'rsatmalar o'quvchilarning ruhiy holatini
kuzatish, 360 gradus o‘rganish, ular bilan individual va guruhli ishlash
jarayonlarini tartibga soladi.

3. Psixologlarning malakasini oshirish dasturlarini tashkil etish. Xalgaro
tajriba almashish, xorijiy mutaxassislarni jalb gilish va maxsus treninglar tashkil
etish orqali psixologlarning kasbiy darajasini oshirish muhimdir.

4. Psixologik xizmat ko'rsatishni monitoring qilish tizimini yaratish. Bu
tizim orqali psixologlarning faoliyatini baholash, ularning samaradorligini
oshirish va doimiy ravishda tahlil gilish imkoniyati yaratiladi.

5. Zo'ravonlik va bullingga garshi profilaktika dasturlarini ishlab chigish
va amalga oshirish. Ushbu dasturlar orgali o'‘quvchilarning xavfsizlik hissini
mustahkamlash va maktab muhitini yaxshilash mumkin.

Vazirlik darajasida, psixologlarning kasbiy tayyorgarligini oshirishga
garatilgan uzluksiz ta'lim dasturlarini ishlab chigish zarur. Xalgaro tajriba
almashish imkoniyatlari yaratilishi, xorijiy mutaxassislarni jalb gilish va mahalliy
psixologlar uchun metodik vositalar bilan ta’'minlangan maxsus markazlar
tashkil etilishi lozim. Shuningdek, psixologlarning faoliyatini baholash va
samaradorligini oshirish magsadida monitoring tizimini joriy gilish muhimdir.

Maktablar darajasida psixologik xizmatlarni samarali tashkil etish uchun
qulay shart-sharoitlar yaratish kerak. Har bir maktabda maxsus psixologik
yordam ko'rsatish xonasi tashkil etilib, bu joy xavfsiz va maxfiy suhbatlar uchun
moslashtirilgan bo'lishi zarur. Psixologlar tomonidan anonim so‘rovlar va
kuzatuvlar asosida o'quvchilarning ehtiyojlari muntazam tahlil gilinishi lozim.
Bundan tashgari, maktab rahbariyati psixologlarning ishini go'llab-quvvatlash
uchun zarur moddiy va texnik resurslarni ta’'minlashi kerak.
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markazi

B s s L. Yangi taraqgiyot bosqichida
Ta'limni rivojlantirish ® maktab ta'limini rivojlantirish
muammolar, tadgiqotlar va yechimlar



“Yangi taraqqiyot bosqichida maktab ta’limini rivojlantirish strategiyalari: chaqiriqlar, muammolar, tadqiqotlar
va yechimlar”, 2024-yil 5-noyabr, Toshkent 15
——

Ota-onalar farzandlarining ruhiy holatini yaxshilashda faol ishtirok etishi
lozim. Ota-onalar uchun maxsus trening va seminarlar tashkil etilishi, unda
stressni boshgarish, ijobiy mulogot o'rnatish va muammolarni hal qilish
bo'yicha ko'nikmalar o‘rgatilishi zarur. Oiladagi ijobiy muhit o'quvchilarning
maktabdagi ruhiy salomatligiga bevosita ta'sir ko'rsatadi, shuning uchun ota-
onalarning ta'lim jarayonida faol ishtirokini rag‘batlantirish muhimdir.

Ushbu takliflar amalga oshirilishi natijasida o'quvchilarning ruhiy
salomatligi yaxshilanadi, ta'lim jarayonining samaradorligi oshadi va
O'zbekiston ta'lim tizimi xalgaro migyosda tan olinadigan yondashuvlarni
go'llash orgali yangi bosqgichga ko'tariladi.

XULOSA

Maktab psixologiyasi tizimining rivojlanishi o‘quvchilarning ruhiy
salomatligi va ta'lim sifati o'rtasidagi bog'liglikni mustahkamlashda muhim
omil hisoblanadi. Xorijiy tajriba shuni ko'rsatadiki, har bir o‘quvchiga individual
yondashuy, stressni boshgarish va zo'ravonlik holatlarini kamaytirishga
garatilgan dasturlar ta'lim samaradorligini oshiradi. O'zbekistonda bu sohada
amalga oshirilgan dastlabki gadamlar istigbolli bo'lsa-da, xorijiy
yondashuvlarni milliy sharoitlarga moslashtirish zarur. Milliy konsepsiya ishlab
chiqgish, psixologlarning kasbiy malakasini oshirish va zamonaviy metodlarni
joriy etish orgali o'quvchilarning o'zlashtirish darajasini va ijtimoiy rivojlanishini
yangi bosgichga olib chigish mumkin. Shu asosda maktab psixologiyasi
tizimini xalgaro talablar darajasida shakllantirish mamlakatimiz ta'lim
muhitining bargaror rivojlanishiga xizmat qgiladi.
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N HaykKe. BospacTratowme Tpe6OBaHV|ﬂ K KaydecCTBYy MoArotoBKu 6yuy|_|_u/1x
crieymanumcrtos, passnTne HaBblKOB XXI BEKa 7 LI,l/ICI)pOBVIBGLI,l/IS:I
O6p83088TeﬂbHOl;I cpebl MnpegbAaB/14K0OT HOBbIE BbI3OBbl [OJ14 yqe6Horo
rnpouecca. B OaHHOWM cTaTbe 6y,uyT PaCCMOTpPEHDI I'IpO6J'IeMbI N Bbl30BbI
coBpeMeHHOro XMMNMYHEeCKOIro O6paBOBaHVIS:I, a TaK>Xe npennoxeHbl
CTpaTtermyecCkKme peleHnd gngd ero copepLeHCTBoBaHM4A.

Bbl3OBbI B LWUKOJIbHOM XMMNYECKOM OBPA3OBAHUUA

CJ/I0)XHOCTb COAEPIXAHUNS U CHUXKEeHNne MOTUBALINU
OOHOWM M3 OCHOBHbIX MpPobGneM aBnaeTca BOCMNPUATUE XMMUKU  KaK
CMOXHOro npegmMeTa, YTo MPUBOOMUT K CHUMDKEHUIO MHTepeca ydawmxca. Y
MHOIMX LLUKOTbHUKOB OTCYTCTBYET MOHMMaHUE MPaKTUYEeCKOro NpuUMMeHeHus
XUMUYECKMX 3HAHUIN B pearibHOWM YXM3HU, YTO BedeT K yTpaTe MOTUBALUM U
CHUYKEHUIO y4eBbHOoM yCcrieBaeMoCTM.

OrpaHu4YeHHble pecypchbl N yCTAPEBLUAS MATepUasibHas 6a3a
B page WkKon oTcyTCTBYyeT HeobxoamnMoe nabopaTopHoe obopynoBaHme
N COBPEMEHHble MaTepWuanbl, YTO 3aTpyOHdAeT npoBedeHMe MOMHOLEHHbIX
NPaKTUYECKMX 3aHATUN. Be3 npakTUYecKoM 4acTu u3ydeHue XUMUm
CTaHOBUTCHA abCTPAKTHbIM U MeHee MHTepeCHbIM O/1F LLUKOTbHUKOB.

LingppoBnsaumnsa n HeAOCTATOK METOANYECKOM NOoAREPIKKNA
LindbpoBmsaumsa obpasoBaTesibHOM cpefdbl CTaBUT Mnepen y4uTenamum
XUMUW 33034y MHTErpaLmm HOBbIX TEXHOMOTMM B NpoLecc obydyeHunda. OgHako
MHOTMEe YUYUTENsa WCMbITbIBAOT TPYOHOCTM C OCBOEHMEM  LMDPOBbIX
MHCTPYMEHTOB M1 MOMUCKOM 3bDEKTUBHbBIX METOAMK UX MPUMeEHeHUA. [pn 3ToM
HefocTaTouHasa KBanmdbuKauma npenogaBaTenen U HexBaTKa PecypCcoB Ana nx
nepenoaroToBKM OCTAETCA OHOWM M3 Cepbe3HbiX Mpobrem.

NPOBJIEMbI LUKOJIbHOIMO XUMUYECKOIO O6PA3OBAHUA

Aunc6éanaHc reopmuun U NPAKTUKN
CoBpeMeHHble  LUKOMbHble  MPOorpaMMbl  4YacTo  Meperpy>KeHbi
TeopeTnYeCcKMM MaTepmasioM, YTo OCTaBNgeT Mano BpeMeHu Ona NnpoBeaeHms
MPAKTUYECKMX DKCMEPUMMEHTOB. DTO CHMKAET MHTEPEC K XMMUU 1 3aTPyOHAET
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NMOoOHMMaHMe rnpeameTa, TakK KaK MHOornme XmMmydecCckKme rnpoueccbl nydilie
OCBaMBalOTCA Hepe3 NMpaKTn4eCKyto OedTe/IbHOCTb.

HepgocTaTtoyHoe pasBuTue MeXxxancunninmHapHoro nogxoaa
XUMUA TECHO CBA3aHa C APYrUMMM HaykKaMK, TakMMK KakK ©dU3KK3,
6uonorma m skonorvga. OOHaKo cyllecTBylollMe ydebHble MporpamMMbl He
BCerga npeaycMaTpUBatoT MHTErpaLUmnio 3TUX OAUCUUMNNVH, YTO orpaHu4mBaeT
BO3MOMHOCTM YYaLLMXCA 019 MEXOUCLUMIMHAPHOMO MbILMEHWI N peLleHns
KOMTMTEKCHbIX 3a4au.

Masio BHUMAHUNS HAOBbIKAM UCC/1€[40BATE/IbCKON AEeSTE€/IbHOCTH
LLIKONbHMKWM 4YacTO CTanKMBaloTCAa C ,D,erI/ILI,MTOM BO3MOXXHOCTEW [O/14
CaMOCTOATENNbHOWM  MNCCNeL0oBaTENbCKOM pa6OTbI. 2TO oOrpaHunymMBaeT Ux
CNocoBbHOCTU Pa3sBmMBaTb KpUTHUHECKOE MbllLTIEHNME W HaBblKM peleHnd
I'IpO6J'IeM — KJTto4eBble KOMMeTeHunm g4 6y£|,yLLI,I/IX Hay4HbIX nccnegoBaHMM U
I'IpOCI)eCCl/IOHaJ'I bHOWM OEATENbHOCTM.

COBPEMEHHDIE CTPATErmun YNYYUIEHUA XMMUNYHECKOIO
OBPA3OBAHUA

BBefieHue NpoeKTHOro 1 nccsieqoBAaTe/1IbCKOro OsyquMﬂ
[NpoekTHoe o6yqe|—|me, B KOTOPOM Yy4allmnecd pa6OTaPOT Ha peajibHbIMIA
3aa4v4aMn N MPOeKTaMH, NMOo3BONAET UHTETPUNPOBATb 3HAHWNA N3 PA3JTMYHDbIX
OVNCUUMNMH U MNPUMEHATb MX Ha MNpaktuke. B XMMUKN 3TO MOXKeT ObITb
peanm3aumnd npoeKToB MO 3KOJIOrM4YeCKMM UnCCeoBaHUNAM, pa3pa60TKa
HOBbIX MaTepnasioB UK rnpoeejeHne He3aBNCUMbIX SKCNEPUMMEHTOB.

Ucnonb3zoBaHune 4ungdpoBbIX TEXHONOrNN U BUPTYA/IbHbIX JIA60paTopuin
LiIndpoBble MHCTPYMEHTbI, TakMe KakK BUPTyalbHble nabopaTopumu,
MO3BONAOT KOMMEHCUPOBaTb HEXBATKY PpUM3NYECKOro obopyaoBaHMa U OatoT
BO3MOYXHOCTb y4YallMMCSH MPOBOAUTb 3KCMEPUMEHTbI B BUPTYyanbHOW cpeae.
OTO TaKXKe MOMOTraeT LWKObHMKAM OCBaMBaTb C/TIOXKHbIE KOHLEMUKMW, TaKMe Kak
MOMeKynapHasa CTPYKTypa UMM KMHETUKa peakuui, Yepe3d MHTEPaKTUBHbIE
CUMYNALUN.

UHTerpauns STEM-noaxona
STEM (Science, Technology, Engineering, Mathematics) nogxon
CrnocobCTBYET PAa3BUTMIIO MEXOMNCLMMIIMHAPHOIO MbILUMEHUSA Y LWKOMbHUKOB. B
PaMKax XMMUKM  ITO  MOXeT BK/o4aTb  obbegMHeHue  XUMUM  C
MaTeMaTUYEeCKMMM pacdeTaMy, Pa3paboTKOM UHXKEHEPHbIX peLleHUn Wnu
NpUMeHeHneM UMHPOPMALMOHHbLIX TEXHOMNOMMW ON9 aHanM3a AOaHHbIX U
MoOEeNMpoOBaHMS.

O6orauwjeHue y4eb6HbIX NporpaMM 3/1IeMeHTAMU 3e/IEHOM XUMUN
3enéHaga xMMma — 3TO HanpaBleHue, HanpaB/eHHoe Ha pPa3paboTKy
3KOMMOTMYECKM YUCTbIX XMMUYECKMX MPOLLEeCCOB W MPOAYyKTOB. BkntoueHume
3e/1EHON XMMUKM B LUKOSIbHble MPOrpaMMbl MOMOXET LUKOSIbHUKAM MOHATb
BaXXHOCTb YCTOMYMBOIO Pa3BUTUA M SKOTOMMYECKOWM OTBETCTBEHHOCTU. ITO He
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TOJIbKO aKTyannsanpyet wmydeHme XxXmMmnm, HO “ CI_IOCO6CTByeT [Pa3BUTUIO
IKOTOMM4YeCKOro MblllJieHU4A.

NOBbIWEHUE KBATTUDUKALLIUUN YUYUTENEN

Hna yCﬂeLIJHOVI peannmsaumii MHHOBaALUMOHHbIX CTpaTerVIVI HeobxoanMo
YCUINTb MOAOroTOBKY U MepernoarotoBKy quTeneVl. Yuntena XMMmMmM OOSIKHbI
nMMeTb AOOoCTyn K COBpeMeHHbIM METOOMKaM T[penogaBaHNA, BJ1adeTb
HaBblKaMW pa6OTbI C LI,I/ICprBbIMl/l MHCTPYMEHTaMMN 1 OblTb B Kypce nocnegHmx
HaY4YHbIX OOCTUXKEHMN. IDTO Tpe6yeT Pa3sBUNTNA CUCTEMDbI PEryIAPHOro
MoBbllLEHNH KBaJ'Il/Id)l/II-(aLI,l/IM N Co3gaHN4A I'IﬂaTCbOpM ana obMeHa OnbITOM.

BHEOPEHUE NTMMBKUX OGPA30OBATEJIbHbIX MOOENEN

MOKne obpasoBaTesibHble MOoOeNnu, TakKMe KaK CMellaHHoe obydeHue
(blended learning), mo3BongatoT codeTaTb TPaAMLUMOHHbIE METOAbl C OHMAWH-
oby4yeHumeM, gaBasg BO3MOXXHOCTb y4YallMMCa M3ydaTb MaTepuanbl B yOOOHOM
TemMne. 2TO OCOOEHHO BaXXHO [O19 LWKOMbHMKOB C Pa3HbIMU YPOBHAMM
MOArOTOBKM, 4TO [Oenaer obydeHue 6onee MHAMBUAOYANMN3UPOBAHHbLIM U
3PDPEKTUBHDLIM.

MEXAYHAPOOHOE COTPYAHUYECTBO U OBMEH OINbITOM

MexayHapoaHble obpa3oBaTefibHble MPOEeKTbl M OBMEH OMbIToOM C
YUUTENAMU N YHEHUKAMUM N3 OPYTMX CTPaH MOMyT CMOCOOCTBOBaTb BHEOQPEHMIO
nepenoBbix 06pasoBaTeNbHbIX MPAKTUK M MOBbILLEHWIO MOTUBALIMM YUaLLMXCA.
YyacTme B MexxOyHapOodHbIX KOHKYpPCax M ONMMMMagax Take CTUMynuMpyeT
MHTEpPEC K XMMUU U Pa3BUBAET KOHKYPEHTOCMOCOOHbIE HaBbIKW Y LLIKOMTbHMKOB.

3AK/TIOMEHUE

CoBpeMeHHoOe xumMmyeckoe obpasoBaHMe TpebyeT WMHHOBALMOHHbIX
noaxonoB Ans aganTauMy K HOBbIM Bbi3oBaM. [Nd yayylleHMa LWKObHOMo
obpaszoBaHMa HeobxogMMo npeopgoneBaTb Oapbepbl, CBA3aHHbIE C
MaTepuanbHOM 6a30oM, KBanMdbukaumen ydmtenem m MoTmBaLmen y4eHMKOB.
BHenpeHwue MPOEKTHOIO obyueHus, UMPpPOoBbIX TEXHOMOrMM,
MeXOUCUMMIMHAPHOIMO Moaxoda W 3eMNéHOM XMMUKM MO3BOMUT CO34aTb
YCNOBMS ONA KAYeCTBEHHOIo 0bydeHmsa xuMmm. OgHaKo KtoYeBbIM GaKTopoM
ycrnexa oCTaeTca mMoaaeprKka yumtenem n nx NnpodeccmoHanbHOro pocTa, YTo B
KOHEYHOM UTOre onpenenuT yCrewHoe pa3BUTUE LLKObHOIMO XMMMYECKOro
obpa3oBaHUA Ha HOBOM 3Tare.

s s L. Yangi taraqgiyot bosqichida
Ta'limni rivojlantirish .ﬂ maktab ta'limini rivojlantirish

respublika ilmiy-metodik ® strategiyalari: chaqiriglar,
markazi

muammolar, tadgiqotlar va yechimlar



“Yangi taraqqiyot bosqichida maktab ta’limini rivojlantirish strategiyalari: chaqiriqlar, muammolar, tadqiqotlar
va yechimlar”, 2024-yil 5-noyabr, Toshkent 21
—

TA’LIM TIZIMIDAGI RAQAMLASHTIRISH,ULARDAGI YUTUQ VA
KAMCHILIKLAR

Xaydarov Sulaymon Amirqulovich

UMFT “Pedagogika va psixologiya”
kafedrasi PhD, dotsent
Email: haydarov_sulaymon82@mail.ru

Annotatsiya: Maqola ta'limda ragamlashtirish elektron vositalar
butun ta’lim muhitini, aynigsa, o‘gituvchilarni almashtiradi, degani emas.
O‘rganish oflayn va gisman onlayn rejimda o‘tkaziladigan formatlar, qoida
tariqasida, to'lig masofaviy ta’limdan ham, zamonaviy raqgamli vositalardan
butunlay voz kechishdan ham samaralirogdir.

Kalit so‘zlar: o'gituvchi, audiovisual, multimedia, o‘quv go'llanmalar,
elektron ta’lim resurslar.

AHHoTaumns: CTaTbs] HE 03HQYQAET, YTO LiNGPOBM3ALINA B O6PA30BAHMM
30MEHUT BCKO 06PA30BATE/IbHYIO cpeny, 0CobeHHO y4yutenen. OpdnaviH m
YACTUYHO OHJ/IQMH POPMATbI OOYyYeHUS, KAK MpaBumio, 6ornee 3¢pdeKTUBHHbI,
yeM rosIHoe ANCTAHLMOHHOE OBydYeHne K MOJIHbIM OTKA3 OT COBPEMEHHbIX
LMNPPOBbIX MHCTPYMEHTOB.

KnrodeBbie crioBa: rnpenoaaBaTeslb, QyaAnoBM3yadslbHbIE CPEeACTBQ,
MYbTUMEAMQ, y4ebHbie Mocobus, 3/1eKTPOHHbIE 06PA30BATE/IbHbIE PECYPCHI.

Abstract: The article does not mean that digitalization in education
will replace the entire educational environment, especially teachers. Offline
and partially online learning formats are usually more effective than full
distance learning and a complete rejection of modern digital tools.

Keywords: teacher, audiovisual means, multimedia, teaching aids,
electronic educational resources.

Ta'limni ragamlashtirish va masofaviy onlayn ta'lim bir xil narsa emas.
Ragamlashtirish tushunchasi ancha kengroqdir. Maktab yoki universitetda
ham masofaviy, ham bevosita elektron ta'lim uchun turli dasturlar, ilovalar va
boshga ragamli resurslardan foydalanishni bildiradi (masalan, sinfda
kompyuter yoki planshetda ba'zi vazifalar bajarilganda).

Bundan tashqari, ragamlashtirish nafagat ta'lim jarayonlariga, balki
tashkiliy jarayonlarga ham tegishli. Misol uchun, xuddi shu elektron kundalik
va jurnallar, shuningdek, o‘gituvchiga go'ng'iroq gilish yoki shaxsan maktabga
kelish o'rniga elektron pochta orgali yozish imkoniyati ham ragamlashtirishdir.

O'zbekistonda ta'limni ragamlashtirish bir necha bosqgichlardan o‘tgan:
e 80-yillarning o'rtalari va 90-yillarning boshlarida ragamlashtirishning
birinchi to'lgini kompyuter savodxonligini rivojlantirishga garatilgan

bo'lib, maktab va universitetlarda birinchi kompyuter sinflarining
paydo bo'lishini o'z ichiga olgan.
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e |kkinchi bosqgichda, 2000-yillarning o’rtalaridan boshlab o’quv
jarayoniga axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini joriy etilishi va
informatika darslarida go’llanila boshlanishi.

e Uchinchi bosqgich — 2020-yildan boshlab, ragamli texnologiyalardan
foydalanish.

Ta'limning ragamlashtirishda yangiliklari quyidagilarda ko'rinadi:

e rejalashtirilgan ta'lim natijalari va ta'lim mazmuni. Insonlar hayotda
ragamli kompetensiyalarga ganchalik ko'p ehtiyoj sezishi, “Davlat
xizmatlari” orgali murojaat, ragamli texnologiyalari orqgali tasavvur
gilinadi). Demak, maktabda bolalarni ragamli texnologiyalardan
to'g’ri foydalanishga o‘rgatish kerak;

e pedagogik ta'lim va o'gitish texnologiyalari, ragamli muhitdagi
darslar an’anaviy sinf sinflaridan ko'p jihatdan farq giladi (hatto
ragamli didaktika tushunchasi paydo bo'ldi);

e tarbiyaviy ishlarni tashkil etish, uning vositalari (texnik vositalar) va bu
jarayonni boshqarish.

Dunyoda ta'limga yondashuvlarni bunday keng ko'lamli gayta loyihalash
uchun zarur bo'lganini, shuningdek, uning ijobiy va salbiy tomonlarini
aniglashga harakat gilamiz.

Ta'limni ragamlashtirish elektron vositalar butun ta'lim muhitini, aynigsa,
o'gituvchilarni almashtiradi, degani emas. O'rganish oflayn va gisman onlayn
rejimda o'tkaziladigan formatlar, qoida tarigasida, to'lig masofaviy ta'limdan
ham, zamonaviy ragamli vositalardan butunlay voz kechishdan ham
samaralirogdir. Amaliyot shuni ko'rsatadiki, sifatli ta'lim doimo o'gituvchi va
o'quvchilar bilan o'zaro munosabatlarning jonli tajribasini o'z ichiga oladi —
hech ganday fikr-mulohazasiz onlayn dars zerikarli va hech kim savol
bermaydi.

Bugungi kunda ta’limda ragamli texnologiyalarning samaradorligi
kamida quyidagi asosiy yo’nalishlarda tasdiglangan:

Boshga barcha sohalarda bo'lgani kabi ta'lim sohasida ham
ragamlashtirish tashkiliy vazifalarni soddalashtiradi. Maktabning elektron
kundaligida ma'lumotlarni yozib olish va uzatish (masalan, o'gituvchidan
talabaning ota-onasiga va aksincha) qulayrogdir va universitetlar uchun
zamonaviy vositalar minglab talabalarning har biri uchun individual jadval
yaratishga imkon beradi.

- Ragamlashtirish o'quvchilari va talabalar uchun ta'limni yanada qulay
giladi. Shunday qilib, gibrid o'gitish imkoniyatlari, ba'zi talabalar o'gituvchi bilan
sinfda bo'lsa va ba'zilari uydan masofadan bog‘langanda, maktab o‘quvchilari
va talabalarga jismoniy jihatdan gatnasha olmaganlarida (masalan, kasallik
tufayli) darslarni goldirmaslikka imkon beradi. Ragamli texnologiyalar odatiy
sinf formati bilan bir gatorda go'llanilganda aralash ta'lim imkoniyati
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o'rganishni individuallashtirishga yordam beradi. Qobiliyatli o‘quvchilarga
murakkabrog mavzular va mashg'ulotlar beriladi, boshga o'quvchilarga esa
ular uchun eng giyin mavzular ustida ishlashga yordam beradi. To'lig onlayn
dasturlar bilan siz jismoniy jihatdan istalgan joydan o‘rganishingiz va imtihon
topshirishingiz mumkin.

Onlayn an'anaviy formatga qgaraganda ancha kengrog ta'lim
mazmuniga kirish imkonini beradi. Dunyoning yetakchi universitetlarining
ommaviy kurslarini o'tkazadigan yirik onlayn platformalar dunyoning istalgan
burchagidan kelgan talabaga ma'ruzalarni tinglash imkonini beradi. Bunday
platformalar paydo bo'lgunga gadar fagat tegishli universitetlar talabalari
bunday imkoniyatga ega edi, lekin hamma ham u erga o'gishga kirish
imkoniga ega emas. Hozirgi kunda turli universitetlar o'z dasturlariga boshga
yetakchi universitetlarning tayyor ma'ruza kurslarini kiritishlari mumkin.

Internetdagi ta'lim mazmunining xilma-xilligi onlayn kurslar bilan
tugamaydi. Mavzu noanig bo'lib golsa, maktab o‘quvchilari uchun ham,
talabalar uchun ham boshga o'gituvchining tushuntirishini ko'rish yoki o'gish,
shuningdek, turli mashqglar, masala va misollar yordamida bilimlarni mashq
qgilish foydalidir. Ragamli yechimlar har bir talaba uchun alohida ko'plab yangi,
takrorlanmaydigan vazifalarni yaratishga imkon beradi.

Ragamli ta'lim sizga ma'lumotlarni to'plash va ta'lim jarayonini
yaxshilash uchun tahlil gilish imkonini beradi. O'rganish analitikasi nafagat
keng ko'lamli ta'lim tizimlarida boshqgaruv vositasi bo'lib, u bir nechta sinflar
bilan ishlaydigan o'gituvchi uchun ham foydali bo'lishi mumkin; Maxsus onlayn
test o'gituvchilarga o'z sinfidagi giyinchiliklarini yoki aksincha, ilgari ko'rmagan
muvaffagiyatlarini ko'rish imkonini bergan misollar mavjud.

Ta'limni ragamlashtirish ko'plab muammolarga ega. Masalan, ikkita
ragamli bo'linish ushbu sohadagi har ganday loyihalar uchun to'sig bo'ladi.

- Birinchidan, aholining salmoqli gismida onlayn ta'lim va yuqori sifatli
internet alogasi uchun zarur bo‘lgan kompyuter yoki boshga gadjetlar yo'q.

- Ikkinchidan, Internet va ragamli resurslardan foydalanishda yetarlicha
tajribasi bo‘'lmagan odamlar onlayn tarzda o'rganishni giyinlashtiradi. Kimdir
ragamlashtirishning foydali imkoniyatlari hagida bilmaydi va smartfondan
fagat o'yin-kulgi uchun foydalanadi va kimdir turli foydali imkoniyatlar hagida
bilsa ham, tashqi yordamisiz dastur va dasturlar bilan ishlashni o‘rgana
olmaydi.

Shuning uchun, barcha o‘gituvchilar va maktab o‘quvchilarini gadjetlar
bilan ta’'minlashning o'zi yetarli emas, biz ularni ragamli texnologiyalarning
haqgiqiy imkoniyatlari bilan tanishtirishimiz kerak.

Yana bir e'tiborga molik muammo shundaki, ragamli muhitda
pedagogik goidalar va o'qgitish usullari endigina shakllantiriimogda. Xuddi shu
ragamli didaktika yangi hodisa bo'lib, u endigina rivojlana boshlaydi. Hozirda
onlayn darslar va individual ragamli vositalarning samaradorligi, ragamlarning
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talabalar muvaffaqgiyatiga ta'sirining turli jihatlari o'rganilmogda, ammo
hozircha ragamli o'rganishni tajriba deb atash mumkin.

Ta'lim mazmunining xilma-xilligi ham, o'quvchining qizigishi va
gobiliyatiga ko'ra individuallashtirish imkoniyati ham go'llanilmaydi. Misol
uchun, agar o'gituvchi shunchaki video havola orgali ma'ruza o'gisa, hatto
gancha talabalar uni tinglayotganini va o'sha paytda o'z ishini gilmayotganini
tushunmasdan ham, buni to'liq ragamlashtirish deb atash qiyin. Agar maktab
uchun asbob-uskunalar sotib olinsa, lekin foydalanilmasa, bu albatta
ragamlashtirish emas.

Ko'pchilik ragamlashtirishni munozarali jarayondir. Ragamlashtirishni
so'z siz rad etish — masalan, ragamlashtirishning barcha ogibatlari
o'rganilgunga gadar — talim uchun katta yo'gotishlarni anglatadi.
O'gituvchilar va talabalar ko'plab qgizigarli va qulay vositalarni yo‘qgotadilar va
bitiruvchilar hayotda kerakli ko'nikmalarni rivojlantira olmaydilar.

Shu bois ta'limda elektron vositalardan butunlay voz kechish, masofaviy
ta'lim va sinfda gadjetlarni tagiglash chagiriglari ortida talaba va o‘qgituvchilar
uchun unchalik tashvishlanish emas, yangilikni psixologik rad etish sifatida
ko'riladi.

Ragamlarni rad etish, albatta, ragamli loyihalarni amalga oshirishdagi
ichki muammolar bilan yanada og'irlashadi: ragamlashtirish strategiyalari
rasmiy ravishda va o'gituvchilar va talabalarning ehtiyojlarini hisobga
olmasdan yozilganda. Ta'lim uchun yangi vositalar o'gituvchilarga ishonchsizlik
va ularning tajribasini gadrsizlanadigan tarzda tagdim etilganda bir necha
baravar past bo'ladi.

Maktablar va universitetlarda elektron ta'lim vositalarini ta'giglashga
garatilgan tashabbuslar, jumladan, gonunchilik tashabbuslari paydo bo'lishi
mumKkin.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR

1. O'zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoevning 2020 vyil 24
yanvarda Oliy Majlisga yo'llagan Murojaatnomasi. 2020 y.

2. O'zbekiston Respublikasi Prezidentining “O‘zbekiston Respublikasining
jamoat ta'lim axborot tarmog'ini tashkil etish to'g‘risida” 2005 vyil 28
sentyabrdagi PQ-191- son gqgarori // lexuz—-Qonunchilik hujjatlari
ma’'lumotlari milliy bazasi (Resolution the President of the Republic of
Uzbekistan “On the creation of a public educational information network
of the Republic of Uzbekistan” dated September 28. 2005 y. N¢ RP-191 //
lex.uz-national database of legislative acts.).

3. O'zbekiston Respublikasi Prezidentining “Axborot texnologiyalari va
kommunikatsiyalarining joriy etilishini nazorat qilish, ularni himoya qilish
tizimini takomillashtirishga oid go'shimcha chora-tadbirlar to'g‘risida” 2019
yil 14 sentyabrdagi PQ-4452-son qarori // lex.uz—-Qonunchilik hujjatlari
ma’lumotlari milliy bazasi (Resolution the President of the Republic of
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O POJIN LUMDPOBbIX TEXHOJTIOTMA B PA3BUTUU MPOLLECCOB
NPENOOABAHUA TYMAHUTAPHDbIX “KUBEPOUCLUUINITINH"

KaabipoB K.b.

3aBenyoLMM kKadegpom Nepgarormka m
MCUXoNorma yHMBepcuTeTa
University of Management and future
technologies,
OOKTOP Mefarornyeckmx Hayk, n/o
npodeccopa
AHHOTAUMA. LlnppoBbie TEXHOOrMK HQ CerogHs OKA3A/1MCb
HeobxoaMMbIM MHCTPYMEHTOM BO BCEX CHepax AeATe/IbHOCTH, B TOM YUC/1e U1
npernogaBaHUM B paae HAyK. LingpoBbie TexHO/I0rmM MOMOrarT TAKXKE
COKPQTUTb BPEMS [MOAIOTOBKM K 3QHATUAM, MMOHATb W OCMbIC/IATL TeMY
30HATMA, AABAS TEM CAMbIM BO3MOXHOCTb YyBUOETb O6yYeHue B LMK/IAX,
reQdumKax M OLEHUTb ANCUMIIMHY B LIE/TOM.
Kno4dyeBble cnoBaA. LlngppoBbie TeXHOMOrMn, LUNGPOBAS LUKO/Q,
LumppoBoe obyyeHme, ryMAHUTAPHbIE HAYKM.

CnoBocoyeTaHue «umdpoBaga TpaHchopMaLMa», CTano YNoMMHaTbCA BCe
valle m vaue. Noxoxke HOBble TEXHOSTOTUMN, KOTOpble AKTMBHO
Pa3BMBAKOTCA B MMPOBOM MacLUuTabe CKOpO nepeBepHyYT Hawe
npencraBneHme o BO3MOXKHoOCTAx IT.

Mo MHeHUto, A.E. BockyHcKoro, «ColmanbHble CepBUCbl — 3TO 0bLLeHMe,
Mo3HaHuMe, pas3BredyeHne U Tak ganee. B 3TtoM nnaHe kmbeprnicmxonorma —
Ha3BaHMe OOBOJIbHO YCNOBHOE. E€ TOUHO TaK K& MOXXHO Ha3BaTb MCUXOSIOrnen
NHTepHeTa» [2].

OfOHa M3 KIOYEBDIX TEXHOMOMMM, HA KOTOPOM OCHOBbLIBAeTCA  LMdpoBasd
MHbPoOpMaUMa — 3TO MHTEpPHET Bellen. To, YTO MHorme 6biToBble MPUGOPDI
MOOK/OYEHbI K 9/1eKTPOCETU — 3TO MPMBbLIYHO, HO MOCTENEHHO, BCce 6onblue
06BbEKTOB ®U3MYECKOro Mupa MOOKIYAOT K MHTEPHETY, 4YTOo Mno3BondeT
obecrneuntb cbop UHDOPMALUU U OaxKe yaaneHHoe yrnpaBreHne 3TUMMU
obbekTaMun.  DaKTUYeCKM B UHTEpHETe NoaBnsaeTca  BUPTyanbHasa  KoOMuA
dumsmyeckoro obbekTa, coaeprkallad pPasMYHble MNapaMeTpbl OObekTa U
BHELIHEero Mupa, W no3BondaroLllas ynpaBnaTb OObEeKTOM 4epe3 UHTEepHeT.
MNMprMepoM UHTEePHETa BELLEN MOXET CNYXXUTb Mprbop, Hanpumep, MPoeKTop
B KMHOTeaTpe, KOTOPbIM MOCbLINAET B CNY)XOY TEXHUYECKOM MOAAEP»KKM CUTHAI
06 OBHapy>KEHHOW HEUCMPABHOCTK, M MepeyYHe 3amMacCHbIX YacTeMn, KOTopble
HY>XHO 3aMEeHUTb B paMKax BHEMNAHOBOIO peMoHTa [1].

Mo  MHEHUIK  MHOMMX  CrneunanncToB, BOT  YXKe  HEeCKOJbKO
OEeCATUNETUIN NCUXmYeckKad peanbHOCTb COBpPEMEHHOro Yenoseka
dopMMpyeTCa Ha CTbiKe TPEX peanbHOCTeN: NPeaMeTHON, BoOobpa)kaeMon 1
Knbepcpene.
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N3MeHeHMe TEXHONOIMYECKUNX 1 VIHCI)OpMaLI,VIOHHO-KOMMyHl/IKaLl,l/IOHHbIX
yCﬂOBl/Il;I obecrneymBaeT U HOBble MeToObl npoBegeHWNdA o6pa3OBaTeanoro
npoLecca Ha oCHoBe LLUMNPOKOIo NCrosib30BaHNA COBpeMeHHbIX TEXHNYECKNX
n KOMMYHUMKaUMOHHbIX CpedcCTB, rpeanycMatpmBad BHepeHune LI,I/IC]DpOBbIX
TEXHONIOMMM C MaKCUMasrbHOM 3(1)CIDGKTVIBHOCTbI-O o4 noBbllLeHWA Ka4decCTBa
O6yL~IeHl/I‘FI n peweHnd B LI,l/Iq)pOBOIPI cpege MHOIrmMxX nepgarornm4eCkKmMx 3agad.
BMecTe c TeM OTCYTCTBME TEeOpPeTUHeCKNX 060CHOBaAHUI Ll,eﬂeCOO6pa3HOCTl/I 7
3d)¢eKTl/IBHOCTl/I MCMONMb30BaHUA TEXHOMOIMM B O6pa3OBaHl/ll/l 3aTpyoHdeT
pacrpocTpaHeHne LI,MCI)pOBbIX TEXHONIOMMN B O6pa3OBaTeﬂbHOl;l OeATe/TIbHOCTU
[3:5].

CyLLI,eCTBy}OT M BOTIPOCbI, KOTOPble eLle npencronT pewnTb: 2TO
co3faHUne aNeKTPOHMKNM C MUMHUMaAlTbHbIM I'IOTpe6J'IeHl/leM N1IEKTPOSHEPIrMM, a
TaKXXe COo30aHMNe HOBbIX CTaHOapPTOB CBA3WM OJ14 B3aMMOOENCTBMA BeLlen
Mexkay cobowm.

Hanbonee MHoroobellatollen daBngeTca TexHOMorma [OOorMofTHEHHOM
peanbHOCTK, Mo3BONALIAaa 006aBUTb B peanbHbI MUP — 06beKTbl U3 MUpPa
BMpTyanbHoro. [lpencrtaBbTe, 4TO, MO MO  ynuue Bbl BydeTe BUOETb
OOMNONMHUTENbHYO MHPOpMaUuo 06 obbekTax W noadax, HaxoOsLlmxca
pPAOoM C BaMu. MpuMepbl OOMOMHEHHOW PeanibHOCTU YXKe CYLLECTBYIOT W
aKTUBHO NPUMEHSIOTCH, B HEKOTOPbIX MOCKOBCKMX MapKaX y»e MOXHO yBUOETb
METKM, MOKa3blBalollMe  MpuWBA3KKM  obbekTa  MUpa  GU3NYECKOro
K MUPY BUPTYaNlbHOMY. AKTMBHO pPachpOCTPaHAETCA MUrpbl C 3/1eMeHTaMum
OOMOSTHEHHOW peanbHOCTW, eCTb BUPTyaribHble 3epKana U MpUMepoYHblie B
MarasuHax, npodatolmMx  OoOeXAy, [MOOMOMIHEHHAa  pearlbHOCTb  yKe
TecTupyeTcs B aBTOMOBUMIAX.

B TO )Xe BpeMda Ha Nyt aKTMBHOIMO MpUMeHeHUda TEXHOMNOIMM
OOMOSTIHEHHOW peanbHOCTM eCTb elle BOlMPOChbl, KOTOPble HYXXHO pPeLllnNTb.
OOHaKO, MOXXHO C YBEPEHHOCTbIO CKa3aTb, 4UTO B onmxaniee BpeMa 3Ty
TEXHONOIMMKO ABHO MOXHO OTHECTU K I'IpOprBHOl;I.

MOXHO CKa3aTb, YTO MOABMEHME MHOXECTBa MPOPbLIBHbIX TEXHOMNOMMI
M3MEHUT XM3Hb MOAEN, YHUUTOXUT HECKObKO CTapbIX M CO34aCT MHOXECTBO
HOBbIX Mpodeccnn ©n 6e3ycloBHO caenaer MuUp UMPPOoBbLIM.  Takagqa
umndpoBM3auma MUpa MNpPUBEOET K U3IMEHEHMAM BO BCeX OTpacngax,
M FMaBHOE, MOABATCA MHOXECTBO HOBbIX KOMMAHWM, MpU 3TOM nuaepamu
CTaHyT Te, KOTOPble CMOMyT He TO/bKO YOEepPXXaTbCA Ha BOSHe LuMdbpoBOMn
TpaHchopMaLMKM, HO U BO3MaBUTb ee.

LindppoBaa wWkKona - 3TO ObICTPbIM CMNocob YyCBOEHUHA, CcOo3aaHUS
MHOMBUOYaANbHOMO rpaduka, BO3MOYXKHOCTb BUAETb ceba CO CTOPOHbI U YYEHUKY
M MOMb30BaTbCHA AOMOMHUTENbHBIM MaTepManoM, yBernUYnUTb UMM YMEHbLLNTb
YPOBHU HAarpy3kmM AOMaLLHMX YIPaXKHEHWIA.

BoauTens, »ypHanMCT, OPUCT, Bpad — BCe 3TW CMNeLmanbHOCTM YyKe MOryT
OblTb 3aMeHeHbl MCKYCCTBEHHbIM MHTeNNeKToM. M xoTa Ha nyTu pa3BuTUA
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TEXHOIOMMM MCKYCCTBEHHOIO WHTE/IJIeEKTa euWe HaxXoonTCd MHOXeCTBO
HepeLleHHbIX BOMpPoCoB, B OnvXKanme NaTb-CeMb €T Mbil yYBManm B3prBHOl>I
POCT OOCTMXKEHWM B AaHHOM obnacTu.

Tonbko npm pa60Te C TeﬂerOHaMl/I N nnnaHweTaMm WKOJTbHUKWN MOTYyT
MnonyymTb HaBbIKN pa6OTbI C HOBbIMW TEXHONOIMMAMWM, 3STO MpegriosiaraeT
l/IHCbOpMaLI,l/IOHHoe BOCMMNTaHMNE N KPUTUHECKOE OCMbICIIEHNE l/IHCbOpMaLI,l/Il/I.
Ba)kHag cocTaBnatoulaga — o6paTHaq CBA3b, MHTEPAKTNBHOCTb.

C TOUKM 3peHMa nefarormky He OfHO, OaXkKe caMoe COBepLUeHHOe U
nepenoBoOe CPeacTBO OByYeHUA He MOXKET OblTb 3a4eMCTBOBAHO Ha 100 % Kak
a2pdPeKTMBHOE cpeacTso obyyeHuda [1].

Ob64a3aTenbHO 0ObACHUTE BalleMy pebeHKy, YTo obuleHune B MHTepHeT —
3TO He peanbHas »W3Hb, @ CBOero poga urpa. lNpw 3ToM MNocTapanTech
HanpaBUTb ero ycunma Ha no3HaHue MUpa.
Busyanmsaumsa noMmoraeT pebeHkKy chopMMpOoBaTb MOTUBALMIO K OByYeHUto C
MOMOLLbIO MMIaHLIEeTa UMK KOMMbIOTEPA: B 3TOM C/lydae Mbl MOXEM YyBUOETb
OVNHAMUKY, YBUOETb Pa3/IMYHbIE BPEMEHHbIE PaMKU.

Kak oTmeuyaeT, B.A. lnewaKkoB, «..COBPEMEHHbLIN 4YefloBEK CTOUT, KaK
«BUTA3b Ha pacnyTbe», Nepef BbibopoM. HaneBo nongellb — Hado OTKa3aTbCH
OT TEXHUKM W TEXHOMOIMMW, HO 3STOT MyTb, COrNaAcMUTEChb, HEIDDEKTUBHbLIN.
HanpaBo nompellb — eCTb PUCK «MOrpy3mMTbCa» B KMOEPMNPOCTPaHCTBO B
dopMaTe 24/7 (ABagLaTb YeTbipe Yaca CeMb OHEeN B Hedenio — «remMepcKas
dopMyna» XU3HeOeATeNbHOCTH), MyTb, KOTOPbIM OOQHO3HAYHO NpoayumnpyeT
3aBUCMMOCTb» [4].

CerogHa Mbl 3HaeM, YTO Takoe «LMdpoBada TEXHOMOMMSA» UMK «LMdpoBad
LUIKOMa» UNW «BUPTYyasibHaa CcTpena», OCTafloCb TONTbKO UMK BOCMO/b30BaTbCA
pPaLMOHANIbHO B BOMPOCax M MeTodax npenogaBaHus.
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BO‘LAJAK BOSHLANG'ICH SINF O‘QITUVCHILARINING EKOLOGIK
MADANIYATINI SHAKLLANTIRISHDA AXBOROT-KOMMUNIKATSIYA
TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH

Amirova Maxfirat

University of Management and Future
Technologies universiteti assistent
o'gituvchisi

Annotatsiya: Maqolada ekologik ta’lim, boshlang‘ich maktab, o'‘quv
Jjarayoni, ekologik madaniyat, mablag‘lardan foydalanish, o‘quv jarayoni,
o‘quvchilar tomonidan yaratilgan ijod, fan o‘quv-uslubiy majmuasi, ona
zamin.

Kalit so‘zlar: ekologik ta'lim, ekologik madaniyat, axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari, ta’lim kompetensiyalari.

AHHoTaumnsa: OSKO/IOMMYECKOEe BOCMUTAHME, HQYA/IbHAS  LLIKO/IQ,
06pQa30BATE/IbHbIV MPOLIECC, 3KO/I0MMYecKas Ky/ibTypd, WCro/Ib30BAHME
cpeacTtB, 06pQ30BATE/IbHbINA POLECC, TBOPYECTBO YYALUMXCSH, HAYYHO-
MeToaMYECKMI KOMIMIEKC, PoanHa.

KnioueBble csioBA: >KO/IOrMyeckoe o06pAa30BAHME, 3KO/IOMMYECKAs
Ky/1bTyPQ, MHGOPMALMOHHO-KOMMYHUKALIMOHHbIE TeXHO/Iornu,
06pa30BATE/IbHbIE KOMMETEH L.

Annotation: Ecological education, primary school, educational
process, ecological culture, use of funds, educational process, creativity
created by students, science-methodical complex, motherland.

Keywords: environmental education, environmental culture,
information and communication technologies, educational competencies.

Zamonaviy ta'limning asosiy yo'nalishlaridan biri — o'quv jarayonining
barcha sohalarini ko‘'kalamzorlashtirish bo'lib, uni amalga oshirish uzluksiz
ekologik ta'lim va ma'rifat sharoitida mumkin. Uzluksiz ekologik ta'lim
tizimining eng muhim bo'g’‘ini maktab bo'lib, u yerda tabiiy muhitga ijtimoiy
va shaxsiy gadriyat sifatida ongli, mas'uliyatli munosabatda bo'lish asoslari
yaratilishi kerak. Birog, bu fagat o'gituvchilarning o'zlari to'g'ri tayyorlangan
tagdirdagina amalga oshirilishi mumkin. Har yili maktablarga yosh
o'gituvchilarning ishga kelishini inobatga olgan holda o'quvchilarda ekologik
madaniyatni tarbiyalash butun ta’lim tizimini modernizatsiya gilish omillaridan
biridir.

O'zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev 2020 vyil 30
sentabrda “O‘gituvchi va murabbiylar” kuniga bag'ishlangan tantanali
marosimdagi nutgida,“Bugun har bir o'gituvchi va tarbiyachi, oliygoh
professor o'gituvchilari ta'lim va ilm-fan sohasidagi eng so'nggi ijobiy
yangiliklarni o'quv jarayonlariga tatbig eta oladigan, chuqur bilim va
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dunyogarash egasi, bir so'z bilan aytganda, zamonamiz va jamiyatimizning
ilg‘or vakillari bo'lishlari kerak™,-deb alohida ta’'kidlagan edi.

Shu munosabat bilan, Yurtboshimiz tashabbusi asosida ‘“yashil
igtisodiyot”ni barpo etishda yoshlarni faol jalb etish bo'yicha maxsus dasturni
amalga oshirish taklif etilmoqgda. Bu kelajakda “yashil”, ya'ni ekologik toza
mahsulotlarni iste’'mol gilish madaniyatini shakllantirishga katta imkoniyat
yaratishi alohida ko'rsatib o'tildi.

Ta'lim berishni o'quv fanlari bo'yicha emas, balki “eko-ta’'lim " mavzular
bo'yicha integratsiyalab olib borish. STEAM - ta'limida fanlararo aloga va
loyihalash metodi birlashtiriigan bo'lib, uning asosida tabiiy fanlarni
texnologiyaga, muhandislikni ijjodiyotga va matematikaga integratsiya qilish
yotadi. Bunda muhandislik bilan bog'liq kasblarga bo‘lgan tayyorgarlik eko-
ta'lim mexanizmini takomillashtirish ustida izlanishlar olib bormoqda.

Dunyoda ilmiy-texnik bilimlarni real hayotda go'llash. STEAM - ta'limida
amaliy mashg'ulotlar yordamida o‘quvchilarning ilmiy-texnik bilimlaridan real
hayotda foydalanish namoyish qgilinadi. Har bir darsda o‘quvchilar zamonaviy
industriya modellarini ishlab chigadi, quradi va modelni rivojlantirish yangicha
metodologik yondashuvlarni ishlab chigish imkonini bermoqgda. Shu sababli
o'quvchilarning eko-ta'lim samaradorligini oshirishning didaktik ta’minotini
takomillashtirishi muhim ahamiyat kasb etmoqgda. Bugungi kunda rivojlangan
mamlakatlarda STEAM-dasturi bolalar kundalik hayotlarida duch keladigan
giyinchiliklarni yengishda zarur bo'ladigan tanqgidiy tafakkur va muammolarni
yechish ko'nikmalarini rivojlantirish o‘quvchilarda tabiatga estetik munosabat
va amaliy ko'nikmalar shakllantiradi.

Shu bilan birga, jamiyatni axborotlashtirish jarayonining ustuvor
yo'nalishlaridan biri bo'lgan ta'limni axborotlashtirish bo‘lajak boshlang'ich sinf
o'gituvchilarining kasbiy fazilatlari va tayyorgarlik darajasiga, axborot
texnologiyalaridan foydalanishning uslubiy va tashkiliy jihatlariga yangi
talablar go'yadi.

Bo'lajak o'gituvchi kichik yoshdagi o'quvchilarni ekologik tarbiyalash
jarayonida zamonaviy axborot texnologiyalaridan keng foydalanishga tayyor
bo'lishi kerak. Bu esa o0z navbatida quyidagi kompetensiyalarni
shakllantirishga yordam beradi: umumiy madaniy, buning natijasida talaba
bo'ladi, dunyoning zamonaviy tabiiy-ilmiy manzarasi hagidagi bilimlardan
o'quv va kasbiy faoliyatda foydalana oladi, axborotni matematik gayta ishlash
usullarini, nazariy va eksperimental tadgigotlarni go'llay oladi; axborotni olish,
saglash, gayta ishlashning asosiy usullari, va vositalaridan foydalanishga tayyor,

10 zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoevning “O‘qituvchi va murabbiylar” kuniga bag‘ishlangan tantanali
marosimdagi nutqi”.//https://uza.uz/oz/documents/zbekiston-respublikasi-prezidenti-shavkat-mirziyeevning-ituv-30-09-2020.
2O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti SHavkat Mirziyoevning “Yashil o°sish va global maqsadlar uchun hamkorlik-2030” (P4G)

ikkinchi xalqaro sammitidagi nutqi.// https://uza.uz/uz/posts/ozbekiston-respublikasi-prezidenti-shavkat-mirziyoevning-yashil-
osish-va-global-magsadlar-uchun-hamkorlik-2030-p4 g-ikkinchi-xalqaro-sammitidagi-nutqi 271627
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axborotni boshqgarish vositasi sifatida kompyuter bilan ishlashga tayyor;
avariyalar, falokatlar, tabiiy ofatlarning mumkin bo‘lgan ogibatlaridan himoya
gilishning asosiy usullaridan foydalanishga tayyor; zamonaviy axborot jamiyati
rivojida axborotning mohiyati va ahamiyatini tushuna oladi, bu jarayonda
yuzaga keladigan xavf va tahdidlardan xabardor bo‘ladi, axborot xavfsizligini
ta'minlashning asosiy talablariga, shu jumladan, davlat sirlarini muhofaza
gilishga rioya qgila oladi; tayyorlik va gobiliyatni shakllantirishga imkon beruvchi
professional muayyan ta'lim muassasasining anig ta'lim darajasida o'quv
jarayoni sifatini ta'minlash uchun zamonaviy usul va texnologiyalarni,
jumladan, axborot texnologiyalarini go'llash; ta'lim jarayoni sifatini ta’'minlash
uchun ta'lim muhiti imkoniyatlaridan, shu jumladan, axborotdan foydalanish;
aholining turli toifalari uchun, shu jumladan, zamonaviy axborot-
kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalangan holda madaniy-ma'rifiy
dasturlarni ishlab chiqish va amalga oshirish zarur.

Boshlang'ich sinflarda texnologiyani o'gitishda zamonaviy, shu
jumladan,interaktiv usullar: boshlang'ich maktabda ona yurt tabiatini
o'rganishning zamonaviy usullari va texnologiyalari; boshlang‘ich sinflarda
ekologik madaniyat asoslarini o'gitishning zamonaviy metodlari va
texnologiyalarishuningdek , kasbiy faoliyatda tabiatshunoslik fanlarining
nazariy asoslari va texnologiyalarini bilish;

“Tabiiy” fanlarni STEAM yondashuv asosda o'gitishda nazariy asoslar va
texnologiyalarni bilish; boshlang‘ich sinflarda ona yurtni o'rganishda
tabiatshunoslik ta'limining nazariy asoslari va texnologiyalarini bilishi zarur.

“Tabiiy” fanlarni o'gitishda STEAM yondashuv asosida zamonaviy uslub va
texnologiyalardan foydalana olishi ham muhim hisoblanadi.

Bo'lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarini tayyorlashga go'yiladigan
zamonaviy talablardan kelib chigib, ekologik madaniyatni shakllantirishga
xizmat giluvchi fanlar bo‘yicha o‘quv jarayoniga axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarini kiritish majburiy bo'lib goladi. Shu munosabat bilan bo'lajak
o'gituvchini  tayyorlashda  axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
foydalanishning quyidagi jihatlarini hisobga olish zarur: Atrof-muhitga
yo'naltirilgan turli fanlarni o'gitish jarayonida o‘quv qurollaridan kompleks
foydalangan holda axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish.

O'quv jarayonini soddalashtirish va unga bo‘lgan gqizigishni oshirish
sohasidagi zamonaviy yutuglardan biri bo‘lgan elektron interaktiv doska
quyidagi o'quv go'llanmalaridan kompleks foydalanish imkonini beradi: bosma
(darsliklar va o‘quv go'llanmalari, o'gish uchun kitoblar, antologiyalar , ish
daftarlari, atlaslar, targatma materiallar va boshqgalar) elektron shaklda —
Autoplay media studio, iSpring QuizMaker va boshqgalar; elektron ta'lim
resurslari (multimedia ilovalari, tarmoq ta'lim resurslari, ensiklopediyalari va
boshqgalar deb ataladi); audiovizual (slaydlar, slayd-filmlar, o‘quv videolari, o‘quv
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filmlari, ragamli tashuvchilardagi o'quv filmlari (Video-CD, DVD, BluRay,
HDDVD va boshqgalar); vizual planar (plakatlar, devor xaritalari, devor rasmlari).

Talabalar tomonidan kichik yoshdagi o'quvchilar uchun ekologik ta'lim
vositalarini loyihalash va yaratishda axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanish. Talabalarga ma’lum bir dars talablariga javob
beradigan o‘quv vositalarini yaratishni o'rgatish o‘quv jarayonining asosiy
vazifalaridan biri bo'lib, uni “O‘guv jarayonida zamonaviy axborot-
kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish” kabi o'quv kurslarini
o'rganishda amalga oshirish mumkin. Bu PowyerPoint, NeroVisionXtra orgali
amalga oshiriladi. Talabalar tomonidan ekologik bilimlarni monitoring qilish va
baholash vositalari tizimini loyihalash va yaratishda axborot-kommunikasiya
texnologiyalaridan foydalanish zarur.

Talabalar bilimini tekshirishning samarali usullaridan biri bu MasterTest
xizmati — test yaratish va o'tkazish uchun universal dastur yordamida test
uchun materiallar tayyorlashdir. Bo'lajak o'gituvchilarni ekologik ta'lim va
tarbiya jarayonida axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanishga
tayyorlashda tegishli o‘quv fanlarini o'gitishda o‘quv qurollaridan kompleks
foydalanish magsadga muvofiqgdir. Integratsiyalashgan yondashuv ma'ruza,
laboratoriya-amaliy va seminar mashg'ulotlarida jamoaviy, go'shma va
individual sinfdagi mustagil ta'lim faoliyatini tashkil etish va o'z-0'zini tashkil
etish jarayonida talabalarning o'quv faoliyatini nazorat gilish va baholashni
tashkil etishda, talabalarning o'z-o'zidan darsdan tashgari mashg'ulotlarini
tashkil etishda amalga oshiriladi. Ta'lim faoliyati, shuningdek, o'z-o'zini nazorat
qgilish va o'zini o'zi baholashni o‘tkazishda PowerPoint dasturidan ma'ruza
materialini tayyorlashda, talabalar tomonidan individual ekologik loyihalar
yaratishda foydalanish mumkin; talabalar bilimini tekshirish test nazorati
MasterTest dasturi orgali amalga oshirilishi mumkin.

Bugungi kunga kelib bo'lajak o'gituvchilarni tayyorlash jarayonida o‘quv
faoliyatini tashkil etishning majburiy talabi o‘guv-uslubiy majmualardan
foydalanishdir. O‘quv fanining o‘quv-uslubiy majmuasini didaktik tizim sifatida
loyihalash va qurish imkoniyati o‘gituvchiga pedagogik dasturiy mahsulotlar,
ma’'lumotlar bazalari va o'quv materiallarida tagdim etilgan o'quv jarayonining
axborot komponenti orgali o'quv jarayonini loyihalash va amalga oshirish
imkonini beradi.

“Tabiiy” fanlarni STEAM yondashuv asosida o'gitish jarayonida
pedagogika fakulteti talabalarining ekologik madaniyatini shakllantirish,
bilimlarni ijodiy o'zlashtirish, intellektual madaniyatni rivojlantirish, zamonaviy
va mas'uliyatli shaxsni tarbiyalash ekologik ta'limning asosiy vazifasi bo'lib
golmogda. Atrof-muhitdagi o'zgarishlarga mobil javob berish, faoliyat
natijalarini bashorat qilish, tahlil qgilish, kompyuterlashtiriigan muhitda
ishlashga qodir tadqgigotchi madaniyatini rivojlantirish, ekologik amaliyotda
axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanishga operatiy,
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motivatsion va reflektiv tayyorlikni rivojlantirish jarayonlari ham ekologik
ta'limning ustivor vazifalaridan bo'lib golmogda.

Xulosa o'rnida shuni ta'kidlash joizki, ta'limni axborotlashtirish jarayonida
bo'lajak o'gituvchilarning ekologik madaniyatini shakllantirishning ustuvor
yo'nalishi kompyuter vositalari bilan ishlashning texnik-texnologik jihatlarini
o'rgatishdan, tarkibni to'g‘ri shakllantirishga o'tishdan iborat bo'lishi kerak.
Zamonaviy o'gituvchi nafagat pedagogika oliy o'quv yurtlarida o‘rganiladigan
informatika kurslari mazmuniga Kiritilgan axborot va telekommunikatsiya
texnologiyalari sohasida bilimga ega bo'lishi, balki kelajakdagi kasbiy
faoliyatida yangi texnologiyalarni go'llash bo'yicha mutaxassis ham bo'lishi
kerak. Shu munosabat bilan biz ekologik ta'limni axborotlashtirishning
dolzarbligini yana bir bor ta'kidlaymiz.
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Annotatsiya: XX asrda professional ta'lim tizimi zamonaviy ishlab
chiqgarish va texnologiyalar talablari bilan uzviy bog'liq bo'lib qoldi. Dunyo
miqyosida rivojlangan davlatiar professional ta’limda maxsus fanlarni
o‘qitishga katta e'tibor garatmoqda. Sun'iy intellekt ta’limda samaradorlikni
oshirishda katta yordam beradi, lekin uni muvaffaqiyatli joriy qilish uchun
to'g’ri strategiya va tayyorgarlik talab gilinadi. Ushbu magolada AQSh,
Germaniya, Finlyandiya va Yaponiya tajribasi tahlil qilinadi, ularning
muvaffagiyat omillari va mahalliy ta’lim tizimi uchun foydali jihatlari ko'rib
chiqgilad..

Kalit so‘zlar: Sun’iy intellekt, adaptiv o‘qitish, simulyatsiya, ChatGPT,
Knewton,maxsus fan, robototexnika.

Abstract: in the 21st century, the system of professional education has
become inextricably linked with the requirements of modern production and
technologies. Developed countries around the world pay great attention to
the teaching of special subjects in professional education. Artificial
intelligence can greatly help improve productivity in education, but its
successful implementation requires the right strategy and preparation. This
article analyzes the experience of the USA, Germany, Finland and Japan,
examines their success factors and benefits for the local education system.

Keywords: Artificial intelligence, adaptive learning, simulation,
ChatGPT, Newton, special science, robotics.

KIRISH

Sun'ly intellekt zamonaviy ta'lim jarayonlarini rivojlantirishda muhim
o'rin tutmogda. Xususan, professional ta'limda maxsus fanlarni o'gitishda
sun'iy intellekt texnologiyalari nazariy bilimlarni amaliyot bilan bog‘lash, ta'lim
samaradorligini oshirish va individual yondashuvni rivojlantirish imkonini
beradi. Quyida AQSh, Germaniya, Finlyandiya va Yaponiya kabi mamlakatlarda
sun'iy intellekt yordamida maxsus fanlarni o'gitish bo'yicha tajribalar tahlil
qilinadi.

AQSh tajribasi: adaptiv o'qgitish va interaktiv ta'lim

AQSh ta'lim tizimida sun'’ly intellekt texnologiyalari ta’limning barcha
bosqgichlarida keng go'llaniladi.

Maxsus fanlarni o‘gitishda sun'iy intellekt yordamida moslashtirilgan
ta'lim dasturlari go'llaniladi. Masalan, Knewton kabi platformalar o'quvchilar
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bilim darajasini tahlil gilib, ularga mos o‘quv materiallarini tavsiya giladi. Bu
yondashuv texnologiya va muhandislik kabi murakkab fanlarni o'gitishda
samarali.

Simulyatsiya va virtual reallik:

Muhandislik sohalarida maxsus fanlarni o'gitishda virtual simulyatorlar
yordamida amaliy ko'nikmalar shakllantiriladi. Masalan, ishlab chigarish
korxonalarida o'quvchilar ishlashi mumkin  bo'lmagan murakkab
texnologiyalar ustida bajarish imkonini beruvchi simulyatorlar ishlatiladi.

O'quvchilar darsdan tashqgari savollariga javob olish uchun sun'iy intellekt
yordamchilardan foydalanadi. Masalan, ChatGPT yoki IBM Watson Assistant
talabalarning savollariga tezkor va batafsil javob beradi.

Germaniya tajribasi: ishlab chigarish bilan integratsiyalangan ta’lim.

Germaniyada sun'iy intellekt professional ta'lim tizimining muhim gismi
hisoblanadi.

Ishlab chigarish uchun tayyorlanayotgan o‘quvchilar sun'iy intellekt
asosida yaratilgan simulyatorlarda mashg'ulot o‘taydilar. Bu robototexnika,
avtomatlashtirish va texnologik jarayonlarni boshqgarish kabi fanlarda keng
go'llaniladi.

Smart laboratoriyalar:

Germaniya kasb-hunar maktablarida maxsus laboratoriyalar tashkil
gilingan bo'lib, sun’iy intellekt tizimlari real ishlab chigarish jarayonlarini
modellashtiradi. O'quvchilar ushbu laboratoriyalarda amaliyot o‘tab, korxona
muhitida ishlashga tayyor bo'ladilar.

O'gquvchilarni mustaqgil o'gitish uchun sun’iy intellekt mentor tizimlari
ishlab chigilgan. Ushbu tizimlar o'quvchilar faoliyatini tahlil giladi va ularga o'z
bilimlarini gayerda yaxshilash kerakligini ko'rsatadi.

Finlyandiya tajribasi: Finlyandiya ta'lim tizimi ijodkorlik va
texnologiyalarni uyg‘unlashtirganligi bilan ajralib turadi.

O'quvchilar maxsus fanlarni loyihalar asosida o'rganadilar. Sun'iy intellekt
texnologiyalari talabalar uchun loyihalarni boshqgarish, resurslarni tagsimlash
va muammolarni hal gilishda yordam beradi.

Finlyandiyada maxsus fanlarni o'gitishda sun'iy intellekt yordamida
gamifikatsiya (gamification) keng go'llaniladi. Bu jarayon o‘quvchilarni yanada
gizigarli va samarali o'rganishga jalb giladi.

Sun'iy intellekt tizimlari o‘quvchilarning rivojlanishini tahlil giladi va
o'gituvchilarga ta'lim jarayonini moslashtirishda yordam beradi. Bu yondashuv
axborot texnologiyalari, ekologiya va muhandislik sohalarida samarali
bo'lmogda.

Yaponiya tajribasi: texnologiyalarga yo'naltirilgan ta'lim
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Yaponiya ta'lim tizimida sun'iy intellektni go'llash ishlab chigarish
ehtiyojlariga moslashgan holda amalga oshiriladi.

Yaponiyada robotlar va sun'iy intellekt yordamida o'qgitish amaliyoti
mavjud. Masalan, Sota kabi robotlar muhandislik va texnologiya fanlarini
interaktiv tarzda o'qgitadi.

Sun'iy intellekt tizimlari o'quvchilar faoliyatini real vagt rejimida tahlil
giladi va ularni bilim darajasiga mos maslahatlar beradi. Bu maxsus fanlarni
o'zlashtirishni tezlashtiradi.

Maxsus fanlarni o'gitishda ishlab chigarish jarayonlari virtual reallik
yordamida simulyatsiya qilinadi. Bu talabalarni real ish sharoitlariga
tayyorlashda muhim ahamiyatga ega.

O‘zbekistonda professional ta'lim tizimini rivojlantirish yo'llari

Professional ta'lim tizimi mamlakat igtisodiyotining bargaror rivojlanishi
va yuqori malakali kadrlar tayyorlash uchun asosiy omillardan biridir.
O'zbekistonda ushbu tizimni zamonaviy talablar va xalgaro standartlarga
moslashtirish uchun quyidagi chora-tadbirlar taklif etiladi:

Sun’iy intellekt va
texnologiyalardan
foydalanish

Maxsus fanlar
bo‘yicha
malakali
kadrlar

tayyorlash

Moliyaviy
qo‘llab- Xalqgaro
guvvatlash va hamkorlikni
infratuzilmani kengaytirish
rivojlantirish

1-rasm O‘zbekistonda professional ta'lim tizimini rivojlantirish yo'llari

Sun'’iy intellekt va texnologiyalardan foydalanish

Texnologiyalarni o'quv jarayonlariga integratsiya qilish professional ta'lim
samaradorligini oshiradi:

Simulyatsiya va virtual laboratoriyalar: O'quvchilarni ishlab chigarish
jarayoniga yaqinlashtirish uchun virtual muhitlardan foydalanish, sun’iy
intellekt asosida moslashtirilgan ta'lim platformalarini ishlab chiqgish.

Onlayn ta'lim platformalari: Maxsus fanlarni o'gitish uchun masofaviy
ta'lim tizimlari rivojlantirilishi zarur.
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Maxsus fanlar bo‘yicha malakali kadrlar tayyorlash

Maxsus fanlarni yugori sifatda o'qgitish uchun kadrlar salohiyatini oshirish
zarur:

O'gituvchilarni gayta tayyorlash: O‘gituvchilarni xalgaro tajribaga
asoslangan zamonaviy usullar bilan tanishtirish va o'qgitish.

llImiy va amaliy malaka oshirish: O'gituvchilarni ishlab chigarish
korxonalarida malaka oshirish tizimini yo'lga go'yish.

O'quv dasturlarini modernizatsiya qilish

Ta'lim dasturlarini zamonaviy igtisodiy ehtiyojlar va xalgaro standartlarga
mos ravishda gayta ko'rib chiqgish kerak:

Mehnat bozori talablari bilan muvofiglashtirish: Dasturlar mehnat bozori
talablariga moslashtirilishi kerak.

Amaliy va nazariy ta'limning uyg'unligi: Nazariy bilimlarni amaliy
mashg'ulotlar bilan integratsiya qilish zarur.

Yangi texnologiyalarni go'shish: Axborot texnologiyalari, robototexnika,
sun'iy intellekt va boshga sohalar bo'yicha yangi fanlarni dasturlarga kiritish.

Moliyaviy qo‘llab-quvvatlash va infratuzilmani rivojlantirish

Ta'lim tizimi infratuzilmasini rivojlantirish va moliyaviy ko'mak ko'rsatish
muhim ahamiyatga ega:

Ta'lim muassasalarini  jihozlash: Professional ta'lim muassasalarini
zamonaviy texnologik jihozlar bilan ta’'minlash.

Davlat va xususiy sektor investitsiyalari: Professional ta'limni
moliyalashtirish uchun davlat va xususiy sektor hamkorligini rivojlantirish.

Grant va stipendiyalar tizimi: Professional ta'limni tanlagan talabalar
uchun moliyaviy yordam ko'rsatish.

Xalgaro hamkorlikni kengaytirish

Xorijiy tajriba va xalgaro hamkorlik professional ta'limni rivojlantirishda
muhim o'rin tutadi:

Xalgaro dasturlarda ishtirok: Talabalar va o'gituvchilarni xorijiy ta'lim
dasturlariga jalb qilish.

Xorijiy ekspertlar bilan hamkorlik: Ta'lim tizimiga xorijiy mutaxassislarni
jalb qilish.

Ikki tomonlama diplom tizimlari: Xalgaro universitetlar bilan hamkorlikda
ikki tomonlama diplom dasturlarini joriy qilish.

O'zbekistonda professional ta'lim tizimini rivojlantirish zamonaviy
texnologiyalarni joriy etish, o‘quv dasturlarini modernizatsiya qgilish va ishlab
chigarish korxonalari bilan hamkorlikni kuchaytirishni talab etadi. Sun'iy
intellekt va texnologiyalardan foydalanish, malakali kadrlarni tayyorlash hamda
xalgaro hamkorlikni kengaytirish orqali ta'lim tizimini ragobatbardosh va
mehnat bozoriga mos holga keltirish mumkin.
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Ushbu choralar O'zbekistonda professional ta'limni yugori darajaga

ko'tarish va xalgaro talablarga javob beradigan malakali kadrlar tayyorlashga
xizmat qgiladi.

Tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, sun'iy intellekt professional ta'limda:
- O'quyv jarayonini individuallashtirish,

- Nazariy va amaliy bilimlarni integratsiya qilish,

- O'qgitish samaradorligini oshirishga xizmat qgiladi.

Xorijiy tajribalar shuni ko'rsatadiki, sun'iy intellekt professional ta'lim

tizimida ta'lim sifatini oshirish, o'quv jarayonini individuallashtirish va amaliy
ko'nikmalarni rivojlantirish uchun samarali vositadir.

4.
5.

10.
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‘
JISMONIY TARBIYA FANIDA O QUVCHILARNI BAHOLASHNING
ZAMONAVIY METODLARI

Yaxyayev D.

Uchtepa tumani 238-son umum o'rta
ta'lim maktabi

Annotatsiya: Bugungi ta’'lim natijalarini baholashning zamonaviy
metodlari rivojlanmoqgda. Jumladan, formativ baholash usuli. Formativ
baholash — bu o‘gituvchi va o‘quvchilar tomonidan dars jarayonida amalga
oshiriladigan baholash turi bo'lib, uning asosiy maqsadi o‘rganish jarayonini
yvaxshilash va o‘quvchilarning rivojlanishini qo‘llab-quvvatlashdir. Bu turdagi
baholash davomida o'gituvchi o‘quvchilarning dars jarayonidagi yutuqglarini
va qiyinchiliklarini kuzatib boradi, shu asosda dars jarayonini moslashtiradi
yoki o‘quvchilarga kerakli yordamni beradi. Formativ baholashda asosiy urg‘u
o‘quvchilarni rag‘batlantirish va o‘rganishdagi kamchiliklarni aniglashga
garatilgan. U o'quvchilarga o'zlarini baholash imkonini beradi va gayta aloga
(feedback) orqgali ularni rivojlanishga undaydi. Misol uchun, o‘gituvchilar
sinfdagi kichik testlar, munozaralar, loyihalar yoki kuzatishlar orqali
o‘quvchilarning bilim darajasini aniglab, ularni qanday qilib yanada
yaxshilash mumbkinligi haqgida tavsiyalar berad..

Kalit so‘zlar: baholash, zamonaviy baholash metodlari, formativ
baholash, jismoniy tarbiya fani.

KIRISH

Ta'lim jarayonida o‘quvchilarning yutuglarini  baholash muhim
ahamiyatga ega. Ushbu jarayon nafagat o'gituvchilar, balki o'‘quvchilar uchun
ham o'zaro aloganiva o‘rganishni yanada samarali gilishda yordam beradi. Shu
nugtai nazardan, formativ baholash ta'limda o'ziga xos o'rin egallaydi. Formativ
baholash — bu o'quvchilarning bilim va ko'nikmalarini o'rganish jarayonida
baholash va gayta aloga berish usuli bo'lib, o'gituvchilarga o'quvchilarning
rivojlanishini kuzatishga va dars jarayonini moslashtirishga imkon beradi.

Formativ baholash ta'lim jarayonida o'gquvchilarga o'z o‘rganishlari
haqgida izchil fikrlar berib, ularning rivojlanishiga yordam beradi. Bu metod
nafagat o'gituvchilarning pedagogik yondashuvini yaxshilash, balki
o'quvchilarning o'zlariga nisbatan javobgarlikni oshirish uchun ham samarali
vositadir. Magolamizda formativ baholashning asosiy tamoyillari, turli usullari
va ta'lim jarayonidagi o'rni to'g'risida batafsil ma’lumot beramiz, shuningdek,
ularning o‘quvchilarni rivojlantirishdagi ahamiyatini tahlil gilamiz.

ADABIYOTLAR SHARHI
Formativ baholash 1990-yillardan beri ta’lim amaliyotining markaziy
gismiga aylandi. Formativ baholashdan foydalanish borasida global ongning

8
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kengayganiga garamay, AQSh maktablaridagi baholash amaliyotlari bo'yicha
o'tkazilgan bir tadgigotda, formativ baholash professional adabiyotlarda keng
targ'ib qilinishiga garamay, u keng go'llanilmaganligi gayd etilgan (Neil, 1997).
Clark (2008) ta'kidlashicha, bu umumiy joriy etish yetishmovchiligi sababli
ko'pchilik tomonidan formativ baholash yangi nazariya yoki sinf amaliyoti
sifatida gabul qgilingan. Ushbu magolaning maqgsadi formativ baholash va
ta'lim uchun baholash (Formativ baholash) atamalarini va magsadlarini
aniglashtirish, turli formativ baholash va Formativ baholash faoliyatlariga
misollar keltirish hamda o'gituvchilarga ularni dars jarayoniga kiritishning
ahamiyatini tushuntirishdir.

Black va Wiliam (1998) formativ baholashni “o’‘gituvchilar va/yoki
o'gquvchilar tomonidan amalga oshiriladigan barcha faoliyatlar bo'lib, ular dars
va o'rganish faoliyatlarini o'zgartirish uchun ma’lumot olishni ta’minlaydi va bu
ma’'lumot  o'qitish o'gquvchilarning ehtiyojlariga moslash uchun
foydalanilganda amalga oshadi” deb ta'riflaydilar. Boshgacha qilib aytganda,
baholash formativ bo'ladi, agar o'gituvchilar, o‘quvchilar yoki ularning
tengdoshlari tomonidan o‘quvchilarning yutuglari to'g‘risidagi ma'lumotlar
yig'ilib, sharhlanib, o'gitish va o‘rganishning keyingi bosgichi hagida garor
gabul qilish uchun ishlatilsa. Formativ baholashning magsadi o'quvchilarni
rivojlantirishdan iborat bo'lib, u odatda o'gituvchilarga darslarini rejalashtirish
hagida garor gabul gilishda va o'quvchilarning rivojlanishiga yordam berish
uchun ma’'lumot tagdim etadi.

“Formativ baholash” atamasi ko'pincha “ta'lim uchun baholash”
atamasiga kiritilgan edi. Ko'pchilik “formativ baholash” va “Formativ baholash”
atamalarini sinonim sifatida ishlatgan bo‘lsa-da, ba'zi yozuvchilar ularning
o'rtasidagi fargni anigladilar. “Formativ baholash” atamasi o'z o‘rganishlari
hagida o'quvchilarga qgayta aloga berish va o'gituvchilarga keyingi
rejalashtirish va pedagogika hagida ma'lumot berish uchun ma’'lumot
to'plashni ifodalash uchun ishlatiladi (Black & Wiliam, 1998; Hay, 2006; Lund &
Veal, 2013). Baholash formativ bo‘lganda, dalillar o'gitishni o'quvchilarning
o'rganish ehtiyojlariga moslash uchun ishlatiladi (Black & Wiliam, 1998).
Demak, formativ baholash ikkita magsadga xizmat qgiladi: (1) o‘gituvchilarga
dars berish va uni moslashtirish, va (2) o‘quvchilarga o'z rivojlanishlari hagida
ma’'lumot berish. Ta'lim uchun baholash esa “o'quvchilarning gayerda
ekanliklarini, gayerga borishlari kerakligini va ganday qilib eng yaxshi tarzda
yetib borishlarini aniglash uchun dalillarni izlash va talgin qilish jarayoni”
(Assessment Reform Group, 2002). Ushbu ta'rifga ko'ra, Formativ baholash
formativ baholashning bir shaklidir, unda o'quvchilar o'z o'rganish jarayonida
faol rol o'ynaydi.

Formativ baholashning asosiy magsadi o'gituvchilarga o‘quvchilarning
rivojlanishi hagida ma'lumot berishdir. Formativ baholash ning asosiy maqgsadi
esa o'quvchilarga o'zlarining o'rganish magsadlariga ganchalik yaqgin
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ekanliklarito'g'risida gayta aloga berish va ularga o'z o'rganishlarini boshgarish

imkoniyatini berishdir. Yaxshi rejalashtiriigan Formativ baholash o'gitishni

yaxshilash va o'quvchilarning o'rganish tajribasini yanada samarali va

mazmunli qgilish uchun eng samarali, ahamiyatli va foydali ta'lim

strategiyalarini ko'rsatib beradi (Tannehill, Van der Mars, & MacPhail, 2013).

MacPhail va Halbert (2010) formativ baholash va Formativ baholash
o'rtasidagi  fargni  quyidagicha tushuntirgan: Formativ  baholash
o'quvchilarning o'z o'rganishlarini yaxshilash uchun ko'prog imkoniyat yaratish
magsadida mo'ljallangan bo'lib, bu o'quvchilarning tushunchalarini namoyish
gilish uchun ko'p imkoniyatlar yaratadi va shu tariga individual o‘quvchilarga
yordam berish usullarini aniglaydi. Formativ baholash o'gituvchilarga
o'quvchilarni jalb qilish hagida ma’lumot beradi, Formativ baholash esa
o'quvchilarga o'z o‘rganishlari hagida ma'lumot beradi, ya'ni ular o'z
o'rganishlarida garor gabul giluvchi shaxslar ekanliklarini tan oladi (26-27 bet).

Shuningdek, Chappuis, Commodore va Stiggins (2017) fargni
quyidagicha izohlashgan: Formativ baholash o‘quvchilarning ehtiyojlarini
aniglash, ularning individual standartlarga erishish jarayonini kuzatish va
o'gituvchining dars berish yondashuvini o'zgartirishni taklif qgilish uchun
ishlatilishi mumkin... Ta'lim uchun baholash esa o'gituvchilar va o'quvchilar
sinfda giladigan harakatlarni o'gitish va o‘rganishni yaxshilash uchun
ishlatiladi... Bu o'quvchilarga o'rganish magsadlarini ko'rish va tushunishga
yordam beradi, ularga o'z rivojlanishlarini tushunish va boshqgarish imkoniyatini
beradi va 0'z-0'zini baholash va magsad go'yish orgali o'‘quvchilarni o‘qgitish
magsadlariga bog'lab turadi. (27-bet)

Shunday qilib, farg formativ baholashning ganday ishlatilishi va gayta
aloga berilishida yotadi. Formativ baholash fagat o‘quvchilar o'z o‘rganish
jarayoniga jalb gilingan va olingan ma’lumotlardan garor gabul qilish uchun
foydalangan taqgdirdagina Formativ baholashga aylanadi. Asosan, Formativ
baholash formativ baholashning bir shaklidir, uning markazida o'quvchilar
turadi. Barcha ta'lim uchun baholashlar formativ baholash bo'lsa-da, barcha
formativ baholashlar ta'lim uchun baholash bo'Imaydi.

MATERIAL VA METODLAR
Ushbu tadgigotda mahalliy va xorijiy tadqgigotchilarning bargaror
rivojlanishda xalgaro ta'lim dasturlarining roli mavzusiga oid tadqgiqgot ishlari
material sifatida ko'rib chiqildi va tahlil gilindi. Tadgigotda “Literature review”,
“Metaanaliz”, Mavzuli tahlil (Thematic analysis), Kontent-tahlil kabi
metodlardan foydalanildi.

OLINGAN NATIJALAR VA MUHOKAMA
Katta dalillar shuni ko'rsatadiki, formativ baholash sinf ishining muhim
tarkibiy gismi hisoblanadi va uning rivojlanishi yutuglar standartini oshirishi
mumkin (Black & Wiliam, 1998). Formativ baholashlarni ta'lim jarayoniga

muammolar, tadgiqotlar va yechimlar
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kiritish yaxshirog dars berish va o'quvchilarning o‘rganishini yaxshilashi
mumkin.

Ko'plab tadgigotlar formativ baholashdan foydalanish jismoniy tarbiya
darslarida o'gituvchilar uchun yaxshiroq dars berish va rejalashtirishga olib
kelishini tasdiglagan. Chroinin va Cosgrave (2013) besh o'gituvchini o'rganishdi,
ular formativ baholashni o'z jismoniy tarbiya darslariga kiritgan holda darslar
seriyasini rejalashtirib, o'tkazdilar. Har bir dars uchun o‘gituvchilar yozma yoki
og'zaki baholash strategiyalarini tanladilar, jumladan o‘gituvchi tomonidan,
tengdoshlarga va o0'z-0'zini baholash strategiyalarini mazmun bilan bog'lash
orgali bolalarning o‘rganishining turli jihatlarini o'rganishdi. O'qgituvchilar
baholashni kiritish rejalashtirish, o'gitish va o‘rganish jarayonlariga ko'proq
tuzilma va e'tibor berdi, va bu dars berish va bolalarning o'rganishiga ijobiy
ta'sir ko'rsatdi. Ular formativ baholash strategiyalarining ishlatilishi jismoniy
tarbiya darslarida ta'lim va o'rganish sifatini oshirganini xulosaga keldilar.
MacPhail va Halbert (2010) formativ baholashning o'qgituvchilar dars berishiga
va o'quvchilar o‘rganishiga ta'sirini ham o'rganishdi. O'gituvchilar yaxshirog
rejalashtirish darslarni boshqgarish va tashkil gilishni osonlashtirganini, bu esa
ularga o'quvchilarni belgilangan dars magsadlariga erishishga garatishga
imkon berganini bildirdilar. O'gituvchilar, shuningdek, o'gish vazifalari
baholash tuzilmasini go'llaganda motivatsiya va energiya darajasining
oshganini ta'kidlashdi. Shuningdek, ularning jismoniy tarbiya darslaridagi
o'gitish standartlari, o'quvchilarning o'rganishi va baholashlar juda
yaxshilanganini aytishdi.

Yaxshi rejalashtirish va dars berish o‘quvchilar uchun yaxshirog o‘rganish
tajribalarini keltirib chigaradi. Jismoniy tarbiya sohasida formativ baholashdan
foydalanish ta'lim sifatini oshirishi va shuningdek, o‘quvchilarning o'rganishini
yaxshilaydi (Broek, Boen, Claessens, Feys, & Ceux, 2011; Butler & Hodge, 2007,
Chroinin & Cosgrave, 2013; R. Johnson, 2004). MacPhail va Halbertning (2010)
tadgigotida o'gquvchilar o‘rganishga va ishtirok etishga ko'prog e'tibor
garatganlarini bildirdilar. Ular formativ baholashning Kiritilishi jarayonida
o'rganishning boshgacha bo'lganini sezganliklarini va darslar ularni ko'proqg
ishtirok etishga, shuningdek, o'z o'‘rganishlariga egalik gilishga imkon
berganini gayd etdilar. O‘quvchilar shuningdek, ko‘nikmalarini yaxshiroq
namoyish etgan (Crouch, Ward, & Patrick, 1997; M. Johnson & Ward, 2001; Ward,
Crouch & Patrick, 1998).

Jismoniy tarbiya darslarida uchta faraziy vaziyatni tasavvur qiling.
Ularning gaysi biri ta'lim uchun baholashdan foydalanadi?

Birinchi vaziyat: 3-sinf jismoniy tarbiya o'gituvchisi boshlang'ich
maktabda tutish va ulogtirish darsini o'tkazmogda. O'gituvchi o'quvchilarning
chigishlarini kuzatadi va bu chigishlar hagida og'zaki fikr bildiradi.
O'gquvchilarning chigishlari o'gituvchi tomonidan ta'lim ketma-ketligidagi
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keyingi bosgichga o'tish yoki o‘tish-o‘tish yoki yo'gligini hal gilish uchun
foydalanadi.

Ikkinchi vaziyat: 4-sinf o'gituvchisi boshlang’ich maktabda sakrash
darsini o'tkazmogda. O'quvchilar argon bilan sakrash ko'nikmalarini necha
marta bajarganliklarini yozib olish varag‘ida hujjatlashtiradilar. Dars oxirida
o'quvchilar yozuv varag'ini topshiradilar va o'gituvchi ularga gilgan ishlari
uchun minnatdorchilik bildiradi.

- Uchinchi vaziyat: Beshinchi sinf o'gituvchisi basketbol o'qg otish darsini
o'tkazmogda. O'quvchilar tengdoshlarini kuzatadilar va bir dagigalik sinov
davomida muvaffaqgiyatli zarbalar sonini qgayd etadilar. O'quvchilar,
shuningdek, jismoniy tarbiya darsi davomida o'zlarining hamkorlarini ularning
harakatlariga baholaydilar. O'quvchilarga o'z sheriklari yozuv varag‘ida nima
yozganini ko'rishga ruxsat berilmaydi va shuning uchun ular ganday ahvolda

ekanligi hagida hech ganday tasavvurga ega emaslar.

Jadval 1. O‘rganish uchun baholash namunasi:
Tutib oling va uloqtiring (1-vaziyat)

Sinf: Sana:
Ko‘nikma- |Yaxshilash . Kutilganlarga javob |Kutilgandan
lar kerak (N) Rivojlanayotgan (D) | i (M) oshib ketdi (E)
Ko'zni to'pga
Ko'zlar yopiq yoki Ko'zni to'pga garatadi
to'pdan uzoglashgan garatadi, lekin L
To'bni ushlash uch jimirlab ketishi T(I)' r;m uihlab
o Obyektni o pni ushlash uchun mumkin olish uchun
To pni . harakat gilmaydi harakat qgiladi
., |kuzatib G .
ushlab olish bo'lmadi ‘oni to'a'ri ao'llar bi To pni ushlab olish N
Topnitogri qo ar |‘an uchun yetib boradi anat qgo llar ’
ushlashga urinish yoki bilan ushlaydi
to'pnitana va go'llar To'pni fagat ikki o'l  |va to'pni
o'rtasida ushlab turish  |bilan ushlaydi ko'kragiga
to'g’irlay oladi
Oldinga
gadam To'g'ri oyoq bilan
tashlamaydi o _ . s
o Y Noto'g'ri oyoq bilan oldinga gadamlar gci)lsnrlj?:;?kat
Orgaga burilish va davom etish K.UCh va ar.uqllk
Obyektni o'z o bilan uradi
vaqtida Sillig harakat
chigarmaslik

As| savolga gaytadigan bo'lsak, ushbu o'gituvchilardan gaysi biri

o'zlarining jismoniy tarbiya darslarida Formativ baholashni go'shgan? Agar
javobingiz yo'q bo'lsa, siz to'g'risiz. Ushbu vaziyatlar jismoniy tarbiya darslarida
go'llaniladigan umumiy baholash usullarini ifodalaydi. Keyingi bir necha
“paragrformativ” baholashar Formativ baholash turlarini muhokama giladi va
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nima uchun yuqgoridagi vaziyatlar Formativ baholash ta'rifiga mos kelmasligini
aniglaydi.

Ta'lim uchun baholash — bu har ganday baholash bo'lib, uning dizayni va
amaliyotida birinchi o'rinda o'quvchilarning o'gishini  rivojlantirishga
garatilgan. Bu shuni anglatadiki, o'gituvchilar va o'quvchilar o‘zlarini va bir-
birlarini baholashda fikr-mulohazalardan foydalanishlari kerak.
O'gquvchilarning faoliyati hagida ma'lumotni o'gituvchining kuzatishi,
tengdoshlarini baholash va o'z-o'zini baholash orgali to'plash mumkin.

O'gituvchining kuzatishi. Oddiy jismoniy tarbiya sharoitida o'gituvchilar
o'quvchilarning chigishlarini kuzatadilar va bu chigishlar hagida og'zaki fikr
bildiradilar. Baholashning ta'rifiga ko'ra, baholashni baholash protsedurasi deb
hisoblash uchun u qgandaydir dalillarni keltirishi kerak. Ta'lim uchun
o'gituvchining kuzatuvi bahosi o'gituvchidan ishlashni kuzatishni va natijalar
rubrikasi, nazorat ro'yxati yoki anig natijaga erishishning boshqga vositalaridan
foydalangan holda natijalarni gayd etishini talab qiladi. Formativ baholash
bilan o‘quvchilar ma’lumotlardan foydalanadilar, garorlar gabul giladilar va
o'zlari o'rganishlari bo'yicha harakat qgiladilar. Shunday qilib, birinchi vaziyatda
o'gituvchining o'quvchilar faoliyatini hech ganday hujjatsiz  kuzatishi
baholanmaydi va o'quvchilar o'z faoliyatini baholash imkoniga ega emas edilar.
1-shakl birinchi vaziyatda tasvirlanganidek, ushlash va otish darsida
o'quvchilarning o'rganishini hujjatlashtirish uchun ishlatilishi mumkin bo‘lgan
namunaviy shakldir. O'gituvchi ma’lumotni o‘quvchilarga etkazsa va
o'quvchilarni o‘zlari o‘rganishlari bo'yicha harakat gilishga majburlasa, u
Formativ baholash hisoblanadi. O'quvchilar ma'lumotlardan qgayerdaligini,
kutilayotgan yoki yakuniy nugta nima ekanligini va ular orasidagi bo'shligni
ganday yaxshilashni bilish uchun foydalanadilar.

O'ziga 0'zi baho berish. Ideal holda, o‘quvchilar olingan har ganday
baholash ma’lumotlarining yakuniy foydalanuvchilaridir, chunki ular
ma’'lumotlardan o'z bilimlarini yaxshilash uchun foydalanadilar. O'quvchilar
o'zlari erishmoqgchi bo‘lgan magsad hagida yetarlicha anig tasavvurga ega
bo'lgandagina o'zlarini baholashlari mumkin. Yakuniy natijani hisobga olgan
holda, ular o'quvchilar sifatida ko'proq rag'batlantiriladi va samaraliroq bo'ladi
(Lund va Shanklin, 2011). O'z-0'zini baholash — bu Formativ baholashning bir
turi. Biror kishi o'rganishga harakat gilganda, harakat hagida fikr-mulohaza
uchta elementdan iborat: istalgan maqgsadni tan olish, mavjud pozitsiyani
isbotlash va ikkalasi orasidagi bo'shligni yopish yo'lini tushunish (Sadler, 1989).
Blek va Uilyam (1998) Formativ baholash samarali bo'lishi uchun o‘quvchilar o'z
ta'limning asosiy magsadlarini tushunishlari va shu orqgali erishish uchun nima
gilishlari kerakligini tushunishlari uchun o‘z-o'zini baholashga o‘rgatiladi,
degan xulosaga keldi. Ikkinchi vaziyat o'z-0'zini baholashning namunasi bo'lib,
unda o'quvchilar o'z chigishlarini yozib olishdi. Afsuski, o'z-o'zini baholash hech
kimga foyda keltirmadi. O'gituvchi undan o‘quvchilarning faoliyati hagida fikr
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bildirish, o‘quvchilarni yaxshilashga yordam berish yoki o‘quvchilar oldiga
o'rganish va ishlash magsadlarini go'yish uchun foydalanmadi. Shunday qilib,
ikkinchi vaziyatni Formativ baholash protsedurasi deb hisoblash mumkin
emas. Uni Formativ baholash baholashiga aylantirish uchun, o'z-o'zini
baholash ish varag'iga go‘shimcha ravishda, o'gituvchilar o'quvchilarga o'z
faoliyatini baholashlari va o'gituvchi kutganlariga nisbatan ganday
ishlaganliklarini aniglashlari uchun gandaydir mezonlarni tagdim etishlari
kerak.

Tengdoshlarni baholash. Tengdoshlar bilan o'gitish yoki o‘gitish — bu
o'quvchilar bir-birining o'rganishini go'llab-quvvatlash uchun juft bo'lib
ishlaydigan ta'lim tizimidir (Brya, 2006). Tengdoshlarning o‘zaro repetitorligi
eng ko'p qgo'llaniladigan tengdoshlarni o'gitish strategiyalaridan biridir
(Mosston va Ashworth, 2002). O'zaro repetitorlikda o'quvchilar juft bo'lib,
bajaruvchi va kuzatuvchi rolini almashadilar. Bir bajaruvchi (o'quvchi)
topshirigni bajarayotgan bo'lsa, ikkinchi o‘quvchi (kuzatuvchi) topshirig
kartalarida ko'rsatilgan ma’lumotlar asosida kuzatadi, gayd qiladi va fikr
bildiradi. Kuzatish, yozib olish va tengdoshlarga fikr bildirish jarayoni
tengdoshlarni  baholash  hisoblanadi. Tengdoshlarni baholash ham
kuzatuvchilar, ham o'quvchilar uchun foydali bo'lishi mumkin. O'quvchilar
amalda o'rgansalar, kuzatuvchilar kuzatish, ishlashni tahlil gilish va ishlashga
oid fikr-mulohazalarni berish orgali o'rganadilar (Topping, 2005).

Jismoniy tarbiya bo'yicha o‘rtoglik o'rgatish o'gituvchining kognitiv
o'rganishi bilan bir gatorda o'gituvchining malakasini oshiradi. Birog,
repetitorlar o'z rollarini bajarish uchun o'qgitilishi kerak (Houston-Wilson, Dunn,
Van der Mars, & McCubbin, 1997). Xyuston-Uilson va uning hamkasblari (1997)
integratsiyalashgan jismoniy tarbiya darslarida rivojlanishda nuqgsonlari
bo'lgan o'quvchilarning motorli ko'rsatkichlariga tayyorlanmagan va o'qgitilgan
tengdosh repetitorlarning ta'sirini o‘rgandilar. Ular o'gitilgan tengdosh
repetitorlar integratsiyalashgan jismoniy tarbiya darslarida ishtirokchilarning
harakatchanlik ko'rsatkichlarini yaxshilashda samarali yordam berishini
anigladilar.

Uord va Li (2005) tengdoshlarini baholashni ko'rib chigishda ham
individual, ham guruh mas'uliyatini yaratish muhimligi ta’kidlangan. Tekshiruv
shuni ko'rsatdiki, ushbu tadgigotlarda go'llaniladigan tengdoshlar yordamida
o'rganish strategiyalari o'rganishni kuchaytirish uchun jismoniy tarbiyada
foydalanish uchun mos va samarali strategiyalardir. Ushbu tadgiqgotlarda
uchinchi sinfgacha bo‘lgan bolalar bir-birining ish faoliyatini baholashga,
tengdoshlari bilan fikr-mulohazalarini bildirishga va birgalikdagi guruh
faoliyatida ishtirok etishga o'rgatilgan. Ushbu tadgigotlar shuni ko'rsatdiki,
tengdoshlar ishlashni baholash shkalasidan foydalangan holda tengdoshlarini
ishonchli va to'g‘ri baholashlari mumkin. Uchinchi vaziyat tengdoshlarni
baholashga misoldir. Biroq, u Formativ baholash protsedurasi sifatida
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baholana olmadi, chunki o‘quvchilar kuzatuvchilardan hech ganday fikr-
mulohaza olmaganlar. Ta'rifga ko'ra, Formativ baholashda o'quvchilar
o'zlarining ishlashi hagida fikr-mulohazalarini olishlari va undan o‘rganishlari
kerak. Agar kuzatuvchilar tengdoshlarining faoliyati haqida fikr bildirishga
o'rgatilgan bo'lsa, tengdoshlari bilan fikr-mulohazalarini bildirsa va
tengdoshlariga ishlash magsadlarini belgilashga yordam bergan bo'lsa, unda
Formativ baholash sodir bo'lar edi. Magsadni belgilash va takomillashtirish
sohasini aniglashning oddiy kiritilishi o‘quvchilarga o'z ta'limini egallashga
yordam beradi.

XULOSA

Formativ baholash bo'yicha anig ma'lumotlar jismoniy tarbiya sohasida
cheklangan. O'tgan yillarda tadgigotchilar jisnoniy tarbiya darslarida formativ
baholashni joriy etish bo'yicha harakatlarni gayd etgan. Veal (1992) jismoniy
tarbiya darslarida baholashning muhim roli haqgida yozgan. 1995 yilda u
baholashni o'qgitish vositasi sifatida foydalanishni taklif gildi. Formativ baholash
ta'lim-o‘rganish jarayonining ajralmas qgismlari bo'lib, barcha darslarda
go'llanilishi kerak.

Stiggins (2017) samarali baholash tizimi ganday bo'lishi kerakligi
to'g'risidagi nuqgtai nazarini baham ko'rdi. Ushbu baholash tizimi nafagat
o'quvchilarning o‘rganishini, balki ularning farovonligini ham oshirishi kerak:
O'gituvchilar va siyosat ishlab chigaruvchilar o‘quvchilarning yutuglarini
baholash sabablarini bilishlari kerak: bu o'quvchilarning o‘rganishini go'llab-
quvvatlash yoki o'rganishning yetarliligini baholash va xabar berish uchunmi.
Samarali baholash tizimi barcha ta’lim qarorlarini gabul giluvchilarni bir yilda
bir marta emas, balki ta'lim jarayoni davomida xizmat giladi. Baholashlar
ta'limga go'shilishi va o‘rganish jarayoni oldidan, davomida va oxirida amalga
oshirilishi kerak.

Formativ baholashdan foydalanish o'gituvchilar baholashning magsadini
aniglaganda yanada samaralirog bo'‘ladi. Formativ baholash o'gituvchilarga
o'quvchilarning o‘rganayotganini va kelajakdagi darslarni ganday rejalashtirish
kerakligini bilishga yordam beradi. Formativ baholash o'gituvchilarga
o'quvchilarning vagt o'tishi bilan ko‘rsatkichlarini kuzatishga imkon beradi.
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Abstract: Reading literacy plays a crucial role in academic success and
lifelong learning. However, in some countries, secondary school students
exhibit a strikingly low interest in reading. This article examines the factors
contributing to this phenomenon, explores historical reasons for its
emergence, and analyzes interventions aimed at reversing the trend. Case
studies from multiple nations illustrate both challenges and effective
strategies in improving reading engagement.

Key words: reading comprehension, secondary school, developing
countries.

INTRODUCTION
Reading literacy is a fundamental skill that enhances cognitive
development, facilitates knowledge acquisition, and supports social and
economic growth (Abusamra, Valeria et.al, 2020). Nevertheless, many
countries face declining reading interest among secondary school students,
leading to poor literacy outcomes (Main, Hill and Paolina, 2023). This paper aims
to investigate the historical and contemporary causes of low reading interest,
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evaluate educational policies and strategies implemented to address the issue,
and propose further measures to enhance literacy engagement.

One of the primary reasons for low reading interest among secondary
school students is the shift in entertainment preferences. The rise of digital
media, particularly social media, video games, and streaming platforms, has
significantly reduced the time students devote to reading for pleasure. Studies
indicate that excessive screen time correlates with a decline in sustained
reading habits (Mupalla, 2023; Shaji et all, 2023; Muppalla, 2023). According to
Sparks (2019) “background information collected from 4th and 8th grade
teachers and students participating in NAEP show a link between spending
more screen time in language arts work and lower reading proficiency on the
NAEP". Parents and guardians play a crucial role in fostering early reading
habits. However, in many societies, reduced parental involvement has led to a
decline in book engagement at home. In cultures where reading is not
perceived as a valued activity among youth, students may feel socially
discouraged from engaging with books.

Educational systems in countries with low literacy rates often contend
with outdated curricula and ineffective teaching methodologies, which
significantly impede students’ reading development. These challenges are
multifaceted, encompassing an overreliance on rote learning, insufficient
teacher training, and an excessive focus on standardized testing. Collectively,
these factors discourage students from cultivating a genuine interest in
reading, thereby preserving cycles of low literacy.

A prevalent issue in these educational systems is the emphasis on rote
memorization over critical thinking and comprehension. In many low-literacy
countries, curricula are designed to prioritize the memorization of facts rather
than the development of analytical skills. This approach not only stifles
creativity but also diminishes students’ motivation to engage with reading
materials beyond the classroom. For instance, a study conducted in rural
Zimbabwe revealed that classroom teaching and learning were adversely
affected by a combination of contextual factors and outdated teaching
practices, leading to ineffective education delivery (Tendeukai and
Chinooneka, 2015).

Compounding the problem is the lack of professional development
opportunities for teachers. In many regions, educators are not provided with
adequate training in modern pedagogical strategies that promote reading
engagement (Djalilov, 2024). A case study focusing on teacher training
colleges highlighted significant gaps in the preparation of teachers, noting
that many educators lacked the skills to apply diverse teaching methodologies
such as role-play, group discussions, and the integration of information and
communication technology (ICT) in their lessons. This deficiency results in less
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effective literacy instruction, as teachers are ill-equipped to inspire a love for
reading among their students (Kombo and Jepketer, 2015).

The overemphasis on standardized testing further intensifies the issue.
In educational systems where high-stakes testing is the norm, reading is often
presented as a mandatory task rather than an enjoyable activity. This
perspective leads students to associate reading solely with academic
performance, thereby limiting their motivation to explore literature for
personal enrichment. An OECD report on curriculum overload discusses how
an excessive focus on content coverage and assessment can lead to superficial
learning, where students are more concerned with passing exams than with
truly understanding and enjoying the material (OECD, 2024).

Real-world examples illustrate the detrimental effects of these
educational practices. In Pakistan, the outdated curriculum has been
identified as a significant barrier to the nation’s progress and the intellectual
growth of its youth (Educator, 2023). The current educational content fails to
align with the demands of the 2lIst century, necessitating comprehensive
curriculum reform to foster critical thinking and practical skill development.

Statistical data further underscores the severity of the situation. A youth-
led study on global education revealed that young people perceive the current
education system as outdated and ineffective in preparing them for the
workforce. The report calls for a new curriculum focused on practical skills and
a greater involvement of young people in shaping education policy.

Addressing these challenges requires a multifaceted approach.
Educational policymakers must prioritize curriculum reforms that move away
from rote memorization and towards fostering critical thinking and
comprehension skills (Grove & Bretz, 2012). Investing in professional
development for teachers is crucial, ensuring they are equipped with modern
pedagogical strategies that can inspire a love for reading. Additionally,
reevaluating the role of standardized testing to reduce its dominance in the
educational experience can help shift the perception of reading from a
compulsory task to an enjoyable and enriching activity.

Some countries have historically faced challenges that hinder literacy
development, including economic instability, colonial legacies, and inadequate
investment in education. Countries with struggling economies often have
underfunded educational systems, reducing access to books and literacy
programs. In former colonies, imposed foreign languages in education
sometimes alienate students from reading material, making literacy more
challenging. Nations that have experienced prolonged political unrest often
have disrupted education systems, leading to generational literacy gaps.

Several initiatives have been implemented to combat declining reading
interest, with varying degrees of success. Governments and NGOs have
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launched national literacy campaigns, book donation programs, and reading
competitions to stimulate interest in books. Some countries have incorporated
digital reading platforms, making books more accessible via e-books and
audiobooks. Programs such as ‘Drop Everything and Read’ (DEAR), library
enhancement projects, and reading mentorship schemes have been
introduced to encourage voluntary reading.

The issue of low reading interest among secondary school students is a
multifaceted challenge influenced by socio-cultural trends, educational
policies, economic conditions, and historical factors. Countries facing this
problem have implemented various interventions, including literacy
campaigns, curriculum reforms, and technological innovations, to revitalize
student engagement with reading. Moving forward, a combination of policy
improvements, digital integration, and community involvement is essential for
fostering a sustainable reading culture. Prioritizing reading literacy is crucial
not only for individual academic achievement but also for national
development and global competitiveness.
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PEDAGOGLARNING KASBIY RIVOJLANTIRISH TENDENSIYALARI: HAYOTIY
VAZIYATLARGA PSIXOLOGIK MOSLASHISH TALABLARI

Safarova Dilnoza Kuchkarovna
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kafedrasi katta o'qgituvchisi
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Annotatsiya: Maqola kelajakda yoshlarni yuksak ma’naviyatli qilib
tarbiyalashda o’'gituvchining o'rni, pedagoglarning kasbiy rivojlantirish
tendensiyalari va hayotiy vaziyatlarga moslashish talablari mavzusida bo’lib,
unda yosh aviodni har tomonlama yetuk, barkamol, vatanparvar va yuksak
ma’naviyatli etib tarbiyalashda o’gituvchining mahorati, uning o0’zining
hayotiy vaziyatlarga moslashishi va undan samarali foydalanish masalalari
xususida so’z yuritiladi.

Kalit so'zlar: o'gituvchi, madaniyat, shaxs, mahorat, konsepsiyQq,
Jjamiyat

AHHoOTaumnu: B cTaThe pacCcMATPUBAETCH POJIb YYUTESIS B BOCMTMTAHMUN
Mosiogexun B 6yayuleM, TeHOAeHUUW NpopecCHUOHA/IbHOMo  PA3BUTUS
neaaroroB v TpPeboBAHMS K A4ANTALUMMN K XKU3IHEHHbBIM CUTYALMSM, B KOTOPbIX
YYUTbIBAETCH YMEHME YyYnTesid, ero aganTaumsa K XU3HEHHbIM CUTYALMAM U
ero a¢ppeKTMBHOE MCro/Ib30BAHME.

KnroyeBbie COBQA: y4YuUTe b, Ky/1bTYPA, YETOBEK, YMEHME, KOHLErNLUms,
ob6LecTBO

Abstract: The article examines the role of the teacher in educating
young people in the future, trends in the professional development of teachers
and requirements for adaptation to life situations in which the teacher’s skills
are taken into account

Keywords: teacher, culture, person, skill, concept, society

Jahon pedagogik amaliyotida mutaxassis kadrlarning kasbiy madaniyati
va ijtimoiy kompetentligini rivojlantirish orgali ularning o'’zgaruvchan mehnat
bozori  talablariga  moslashuvchanligini  ta’'minlashga katta  e'tibor
garatilmoqgda. Ushbu tendensiya so'ngi vaqgtlarda xalgaro ilmiy jamoatchilik
tomonidan “pedagogik dunyogarash” (pedagogical worldview) muammosiga
bag'ishlangan ilmiy tadqigotlarning ko'payishiga sabab bo'lmoqgda.
Darhagigat, jamiyatning siyosiy, ijtimoiy va madaniy tabiatining doimiy o'sish
va o'zgarishda ekanligi zamonaviy mutaxassislardan, xususan, pedagog-
o'gituvchilardan o'z kasbiy gadriyatlari va shaxsiy e'tigodlariga ega bo'lishni,
nafagat o'zining, balki o'zga madaniyatni ham qabul qila bilishni, ijtimoiy
ehtiyojlarga muvofiq pedagogik dunyogarashi va qgobiliyatlarini doimiy
ravishda takomillashtirib borishni tagozo etadi.
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XXI asr axborot texnologiyalar asri. Hayotimizga axborot texnologiyalari
va innovatsiyalar shu gadar tez va ko'p kirib keldiki, turmush tarzimiz, mehnat
faoliyatimiz keskin o'zgardi. Buning natijasida juda ko'p yangi kasblar paydo
bo'ldi. Bularga misol qgilib, IT mutaxassisligi, robototexnika muhandisligi yoki,
onlayn marketolog kabilarni misol qilib keltirish mumkin. Lekin, zamon har
gancha rivojlanmasin, ganday yangi yo'nalishlar, yangi kasblar paydo bo'Imasin
hech gachon yo'qg bo'lmaydigan bir kasb bor. Bu kasb o'gituvchilik, ustozlik
desak mubolag’a bo'lmaydi. Hagigatdan ham har ganday kasb egalarini
o'qgituvchi murabbiylar tarbiyalaydi. Tarixga nazar soladigan bo'lsak, ustozlik
ganday yuksak kasb ekanligini, buyuk ajdodlarimizning o'z ustozlariga bo’lgan
munosabatlarida ko'rishimiz mumkin.

O'qgituvchilik, bugungi kunda ham o'z mavqgeyini, o'rnini yo’qotgani yo'q.
Aksincha, o'gituvchini zamonaviy ko'rinishi shakllandi. Hozirgi yosh avlod
avvalgilariga umuman o'’xshamaydi. Chunki, bugungi axborot asrida ma'lumot
izlash, to'plash, axborotni o'zlashtirish hamda ularning oqgimi ancha
jadallashgan. Natijada, o'quvchilarning dunyogarashi, fikrlashi, ong
xususiyatlari ham shunga javoban ancha rivojlangan. Shuning uchun ham
ularga ta'lim berishda zamonaviy o'gituvchi juda ko'p shaxsiy xislatlarga ega
bo'lishi darkor. Ko'pchilik psixologlar, shu bilan birga o'zbekistonlik psixolog
olimlar tomonidan olib borilgan tadqgigotlar zamonaviy o'gituvchilar uchun
eng zarur xislatlarni aniglab olish imkoniyatini beradi.

Bugungi kunda mustaqil respublikamiz dunyo hamjamiyati tomonidan
tan olinayotgan ekan, uning kelgusidagi rivoji, gullab-yashnashi bugungi kun
yoshlariga bog'ligdir. Demak, bugungi yoshlar har tomonlama rivojlangan,
o'ziga, boshga insonga, jamiyatga, tabiatga va mehnatga o'z to'g'ri
munosabatini bildira oladigan, mustaqgil faoliyat ko'rsata oladigan, ijodkor,
tashabbuskor va tadbirkor bo'lmog'i lozim. O'guvchida ana shu
xususiyatlarning rivojlanishi so'zsiz o'gituvchiga, uning o'quv-tarbiya jarayonini
to'g'ri boshqgara olishiga va o'quvchilar bilan o'rnata oladigan muomala va
munosabatlariga bog'lig.

Davlatimiz rahbari prezidentlik faoliyatining dastlabki kunlaridan boshlab
yurtimizda innovatsion va kreativ fikrlaydigan zamonaviy kadrlar tayyorlash,
yoshlarni vatanparvarlik ruhida, yuksak ma’naviyat egalari etib tarbiyalash, shu
magsadda ta'lim tizimini takomillashtirish masalalariga alohida e'tibor garatib
kelmoqgda.

Prezidentimiz yig'ilishda maktab ta'limi tizimini isloh gqilish bo'yicha
mamlakatimizda amalga oshirilayotgan islohotlar, bu borada oldimizda turgan
dolzarb vazifalar hagida fikr yuritar ekan, ulug’ ma'rifatparvar bobomiz
Mahmudxo'ja Behbudiyning “Dunyo imoratlari ichida eng ulug’i maktabdir”
degan fikrini alohida ta'kidlab, bu masalaning mohiyati va ahamiyatiga
atroflicha to'xtaldi.
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Hagigatan ham, jahondagi rivojlangan davlatlar tarixiga nazar
tashlaydigan bo'lsak, ularda jamiyat hayotini o'’zgartirishga garatilgan islohotlar
awvalo ta'lim tizimidan, bog‘cha, maktab, tarbiya masalasidan boshlanganini
ko'ramiz. Chunki maktabni o'zgartirmasdan turib, odamni, jamiyatni o'zgartirib
bo'lmaydi. Ta'lim va tarbiyaning asosi, poydevori bu — maktab. Maktabni maktab
giladigan kuch esa o'qituvchilardir.

O'qgituvchilik kasbi ham mashaqqgatli, ham saxovatli bo’lgan o'ziga xos bir
olamdir. O'gituvchilar shunday insonlarki, ularning yonlarida har doim
o'quvchilar, ota-onalar jamoasi hamohang nafas oladi. Ko'p hollarda
o'gituvchilar o'zlarining obro’larini shaxs sifatida gizigarli bo’'lmaganliklari bois
yo'qotadilar. O'gituvchi shaxsiga nisbatan paydo bo'lgan salbiy fikrlar esa fanga
yo'naltirilgan gizigishni so'ndirib boradi. O'gituvchi hayot mazmuniga aynan
o’quvchilar ilhom baxsh etadi va natijada o'gituvchi “yangi ufglarni” kashf etadi.
Shuning uchun pedagog timsolini ilhomlantirish lozim. O'qgituvchi ganchalik
0'z kasbining ustasi bo'lmasin, u har doim o'zining mustaqil, shaxsiy imidjini
yaratgan holda shaxsiy sifatlarini rivojlantirib, mukammalashtirib borishi
magsadga muvofigdir.

O'gituvchining nutg madaniyati va mahoratini tinmay oshirishlariga
erishish, ularning tildan foydalanishda namuna sifatidagi fazilatlarni
egallashlarini ta’minlash, ommaviy axborot vositalarida eshittirish, ko'rsatuvlar
va materiallarni o'zbek adabiy til me'yorlariga amal qgilgan holda, yuqgori
saviyada tayyorlash, boshlovchilar, jurnalistlarning nutg madaniyatini oshirish,
reklamalar tili anig, mazmunli, davlat tilida bo'lishiga, peshlavhalar davlat tili
gonuni talablari asosida yozilishiga erishish lozim.

O'qgituvchilik kasbi quyidagi gadriyatlarni nazarda tutadi:

* Altruistik — jamiyat uchun foydali bo'lishi.

* Ishning o'ziga xos xususiyatlari bilan bog'liq gadriyatlar — bolalar bilan
mulogot qilish, sevimli mavzuni o'rgatish qobiliyati.

* Har xil turdagi mukofotlar.

*O'zini namoyon qilish — gobiliyatlarni yaratish, go'llash va h.k.

O'qituvchi shaxsini rivojlantirish o'zini 0'zi belgilamasdan mumkin emas,
ya'ni hayotdagi mavqgeyi, dunyoqgarashi, o'zlarini, boshqgalarni tushunish
gobiliyati mavjudligi. O'qgituvchi pozitsiyalarni ishlab chigadi va ular o'zlarining
pedagogik faoliyati motivlarida aks etadi.

O'qituvchi o'z ishida birinchi navbatda o'ziga xos xususiyatlarini ish joyi
sharoitlariga moslashtirgan holda moslashadi, natijada u individual ijodiy
faoliyat uslubini rivojlantiradi. Bu erda biz umuman o'gituvchining shaxsiyati
ganday o'zgarishini ko'ramiz, ya'ni uning kasbiylashtirish jarayoni (bu ushbu
kasb vakillariga xos bo'lgan kasbiy xususiyatlar va odatlarni egallash,
shuningdek, muayyan fikrlash va mulogot usulini rivojlantirishdir).
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Kasbiylashtirish bilan bog’lig holda o'qgituvchi shaxsning o'ziga xos
xususiyatlari va fazilatlarini rivojlantiradi, bu erda uning kasbiy faoliyati
jarayonida o'zgarishlar yuz beradi. Bu ularning faoliyatini amalga oshirishda va
kerakli natijaga erishishda ma’'lum bir erkinlikka olib keladi. Va bu erda
o'gituvchining shaxsiyati barcha o'zgarishlarning sababi hisoblanadi.

O'qituvchining shaxsiy rivojlanishi uning pedagogik faoliyatida hal
giluvchi omil hisoblanadi. Uning faoliyatining asosiy yo'nalishlari — pedagogik
faoliyat to'g'ri, pedagogik mulogot va uning shaxsiy fazilatlari — bularning
barchasi bir-biriga bog'lig va bir-biriga ta'sir giladi. O'gituvchining shaxsiy
tarkibidagi asosiy tarkibiy gism sifatida ko'rsatiladigan o'gituvchining faoliyati,
uning subyektiv pozitsiyasi (A.K.Markova fikriga ko'ra) ularning rivojlanishiga
alohida ta'sir ko'rsatadi.

Zamonaviy o'gituvchining kasbiy xususiyati shundaki, hozirgi paytda
uning ishi kelajakka yo'naltirilgan, loyihaviy xarakterga ega bo'lib, natijada
davlat tomonidan belgilangan maqgsad va ustuvorliklarga muvofig ta'lim
mazmuni, uslublari, shakllari va vositalarini loyihalash texnologiyasini
o'zlashtirish o'gituvchining kasbiy fazilatlari uchun asosiy talabga aylanadi.
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YOSHLARNING OILAVIY HAYOT HAQIDAGI PSIXOLOGIK BILIMLARINI
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SAMARADORLIGI
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Annotatsiya: Oilaviy ijtimoiy tasavvurlar tizimidagi reproduktiv
tasavvurlarni  o’rganish  natijalari. Reproduktiv  tasavvurlar  ijtimoiy
tasavvurlarning oziga xos ko'rinishi va ajralmas muhim bo'lagi bo'lib,
ularning tarkibiga oiladagi bolalar tug’ilishi, uni rejalashtirishdan tortib
farzand tarbiyasi bilan bog’lig bo’lgan murakkab tasavvurlar tizimi kirad..

Kalit so‘zlar: Reproduktiv tasavvurlar, ijtimoiy psixologik hodisa
reproduktiv salomatlik, ma’naviy-axloqiy muhit, farovon oila, ijtimoiy institut,
shaxs, oilaviy me’yor va an‘analar.

AHHoTauus: Pe3ynbraTbl mccreqoBaHMS penpoayKTMBHbIX
NPeAacTaB/IeHM B CUCTEME  COLMA/IbHbIX  MPEACTAB/IEHUN  CEMbM.
PeripoayKTuBHbIe MpPeacTaBAeHNS MNPeacTaB/IgtoT CO60M YHUKAJIbHYKO U
HEeOoTbeM/IEMYIO YACTb COLMASIbHbIX MPEACTAB/IEHMIMI, BKITFOYQKOLLYK C/TOXKHYHO
CUCTEMY MPEACTAB/IEHWNIM, CBA3AHHbLIX C POXAEHWeM [eTeurl B ceMbe U ee
MN1QHMPOBAHMEM.

KnioueBble cnoBa: PeripofyKTWBHbIE MPencTaB/IeHNS, COLMAIbHO-
MMCUXO/TOrMYECKM  PEeHOMEH,  PernpoayKTMBHOE  340POBbe,  AYXOBHO-
HPABCTBEHHAS cpeaqa, 67arornoslydyHas CeMbs, COLMQATIbHbIV  MHCTUTYT,
JINYHOCTb, CEMEVIHbIE HOPMbI 1 TRPAAMLINN.

Abstract: Results of the study of reproductive ideas in the system of
social ideas of the family. Reproductive ideas are a unique and integral part
of social ideas, including a complex system of ideas related to the birth of
children in the family and its plannin.

Keywords: Reproductive ideas, socio-psychological phenomenon,
reproductive health, spiritual and moral environment, prosperous family,
social institution, personality, family norms and traditions.

Yosh avlodni tarbiyalashning umumiy tizimning ajralmas qgismi ularni
kelajakdagi oilaviy hayotga tayyorlashdir. Respublika olimlaridan “Shaxsda
oilaviy hayot to‘g‘risidagi tasavvurlar shakllanishining ijtimoiy,psixologik shart-
sharoitlari”[1], “Oilasida baxtli bo‘lgan insongina o'zini to‘lagonli baxtiyor his
etadi”"[2];” Nikohga yetuklik xususiyatlari’[3],“Yetuklik davrda mehnat
mahsulining sifati” [4] kabi masalalar asosida ilmiy tadgigot ishlaririsola va
go'lyozmalari tahlilini ko'rishishimiz mumkin.Reproduktiv tasavvurlar ijtimoiy
psixologik hodisa sifatida avval xar bir shaxsdagi otalik va onalik hakidagi
tasavvurlar bilan bog'lig rollarga psixologik jihatdan tayyorgarlik bilan
bog'lashdir. Shuning uchun ham reproduktiv tasavvurlar va reproduktiv
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ustanovkalar bir — biri bilan bog'lik bo‘lgan psixologik mexanizmlar
hisoblanadi. Hozirgi zamon oilasining xajmi va undagi bolalar soni xususida
tekshiruvchilar guruhidagi tasavvurlar hagida o‘rganganimizda o'quvchi va
talabalar javoblari deyarli yaqinligi anikdandi. Ya'ni talabalar farzandlar sonini
rejalashtirishda, ona salomatligini himoyalashda, farzandlar soni 3 yoki 4 tadan
ortig bo'Imagan oila reproduktiv salomat oila deb hisoblaydilar. Reproduktiv
tasavvurlar shakllanishi bizning sharoitimizda har bir shaxs tomonidan har xil
tasavvur qgilinishi bilan bir gatorda, hozirgi igtisodiy sharoitda nechta farzand
bo'lganligi ma'qulligini bilish va o'z xulg — atvorida ana shu bilimlarga
moslanishni tagazo etadi.

Olingan natijalarni umuman olganda, tekshiriluvchilarning “Hozirgi
zamon oilasi ganday bo'lishi kerak?” degan savollarga bergan javoblarida
farzandlar soni 4 tadan ortig bo'lmagan oilalar hagida fikr ustun kelgan.Gap
oilaviy hayotga yetuklikka ta'sir etuvchi reproduktiv tasavvurlar xususida borar
ekan, ijtimoiy psixologiya fani uchun bunday tasavvurlarning shakllanishiga
olib keladigan va ularning insonlar tomonidan gay darajada tasavvur aniglash
ham muhimdir.Ya'ni, yugorida aytib o'tilgan va aniglangan faktlar orgasida
konkret ijtimoiy — psixologik omillar va ularning ta’siri yotadiki, ularni bilish va
aniglash reproduktiv tasavvurlar shakllanishi mexanizmlarini tushunish va
oilada bolalar soni va sifati masalalarini rejalashtirishni osonlashtiradi.
Reproduktiv xulg — atvorning amalga oshishida otalik va onalik rollari muhim
ekanligini anigladik. Bu o'rinda oilada talaba giz “ona - ayol”, uning bu rolga
psixologik tayyorligi imkoniyat, xohishlari ham kuchli ta'sir ko'rsatadi.

Xulosa qilib aytadigan bo'lsak tadgigotimizda oilaviy hayotga yetuklikka
ta'sir etuvchi reproduktiv tasavvurlar mazmuni, ota — onalik va oilada bolalar
soni va ularning tarkibi bilan bog'lig gator tushunchalarni bilish va bu
tushunchalarni shakllantirish o'quv faoliyati jarayonida muhim ahamiyatli omil
bo'lib xizmat qilishi ma'lum bo'ldi Bu yerda shunday xulosa chigarish
mumkinki, oilaviy ijtimoiy tasavvurlar tizimida va yetuklikka ta'sir etuvchi omil
sifatida reproduktiv tasavvurlar o'ziga xos o'rin egallaydi va oila to'g'risidagi
yaxshi tasavvurlar tarkibida albatta, ular bilan bog'lig bilimlar va tushunchalar
bo'ladi. Reproduktiv tasavvurlarning shakllanganlik darajasi va anigigi shaxs
kamol topgan oilaviy muhitga, undagi shaxslar-aro munosabatning
xarakteriga, har bir shaxsning oilaviy rollar tizimidagi o‘rni va mavgeyiga,
yoshiga, dunyoqgarashiga, xarakteri va hayotiy yo'nalishlari mazmuniga ham
bog’'liq. Biz oilaviy hayotga yetuklikning ijtimoiy — psixologik omillarini tadqiq
etishimizda ijtimoly — psixologik hodisa sifatida turli ijtimoiy guruhlarda
tekshirib ko'rdik. O'spirinlik davrining o'ziga xos xususiyatlari, shaxs taragqgiyot
davridagi yetakchi faoliyat yangiliklar va o'zgarishlar o'spirin yoshlarda oila
institutiga nisbatan adekvat tasavvur shakllanishi va shu asosida hayotiy
mavgelari bo'lishiga zamin hisoblanadi. Tadgigot jarayonida biz o'spirin
yoshlarda aniglangan oilaning o‘ziga xos xususiyatlari, nikoh yoshi, oilaviy
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o'zaro munosabatlar, rollarga oid tasavvurlar hamda reproduktiv tasavvurlarni
o'rgandik. Shu orgali ularning oilaviy hayotga psixologik yetukligini o'rgandik.

Tadqgigotimizda yoshlarning oilaviy hayotga psixologik yetuklik
xususiyatlarining asosiy uchta fenomenini ochishga harakat qildik: bular
quyidagilar:

shaxsiy yetuklik;

e intelektual yetuklik;

e ijtimoiy — psixologik yetuklik;

e shaxsiy yetuklik xususiyatlarini aniglash magsadida, biz, shaxsning
motivatsion sferasini o'rganish orgali tahlil qildik.

Motivatsiya - insonni faoliyatga undovchi sabab majmuidir. Shunday
ekan, yoshlarni shaxsiy yetuklik xususiyatlarini o‘rganish orgali oila qurishga
undovchi motivlari ganday omillardan iborat ekanligini aniglash zaruriyati
vujudga keldi. Tadgigotimizda ishtirok yetkan litseyda taxsil olayotgan yoshlar
quyidagi keltirilgan savolga “Sizningcha nima uchun oila ko'riladi, uzingiz
uchun muhimligi nugtai — nazardan” ragamlab go'ying deyilganda “Muhabbat
hissini borligi uchun” javobini birinchi tanlagan talabalarning 33,3 foizini (020
javob) tashkil etadi. “Baxtli to'lagonli umr kechirish uchun” degan javoblar esa
(025 javob) talabalarning 26,6 foizini tashkil etadi. 6,6% yoshlar javobi
“Jamiyatning ijtimoiy va igdisodiy taraqqiyoti uchun” deb
tanlaganlar."Farzandlar tugilishi uchun” javobini tanlagan yoshlar 10% ni tashkil
etadi. Yoshlarning “Ota — onaning xohish — iltimosi — bu”, “Qarindosh —
urug'larning gap-so'ziga golmaslik uchun”, “El nazaridan golmaslik uchun”, “Uy
— ro'zg'or boshpanasining egasi bo'lish uchun” kabi javoblarini talabalarning
33,2 foizi tanlaganlar (022, 023, 024, 026 javoblar).3,3% ko'rsatkichidagi yoshlar
javobi “jamiyat uchun kerakli yoshlarni tarbiyalash uchun” deb tanlaganlar. 10%
yoshlar esa “Odam dunyoda yolg'iz o'tolmaydi» javoblarini tanlashgan. Bu foiz
kursatkichidagi o'spirin yoshlar bilan individual suxbatlashish jarayonida shu
ma'lum bo'ldiki, ular oilada yolg'iz farzand bo'lib, ular ko'prog, kishilar bilan
mulogotda bo'lish ehtiyojini his gilishar ekan.

Tadgiqot jarayonida yoshlarni oilaviy hayot haqgidagi tasavvurlarini
shakllantiruvchi seminar-treninglar modeli ishlab chigildi.Tadgigotning amaliy
ahamiyati shundan iboratki, yoshlarning oilaviy hayot haqgidagi tasavvurlari va
ilmiy bilimlarini kengaytirish magsadida o'tazilgan seminar treninglar
natijasida, fanga doir bilimga ega bo'lishlari va ushbu bilimlari kelgusida o'z
hayot yo'llarini to'g’ri tanlashlari uchun zamin bo'lib xizmat giladi.

Tadgigotimizda qo'lga kiritilgan natijalarni  umumlashtirib shuni
aytishimiz mumkinki, oila to'g'risidagi umumiy tasavvurlarning oilaviy
ustanovkalar shakllanishidagi ahamiyati kattadir. Shuning uchun ham
yoshlarni oilaviy hayotga tayyorlashda ta'lim — tarbiyaning barcha samarali
usullaridan, bilimlar doirasini kengaytirish yo'llaridan foydalangan holda ularda
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oilaviy hayot haqgidagi tasavvurlar va bilimlarning shakllanishiga erishish va
mustaxkamlash zarur.
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Annotatsiya. Ushbu maqola algebra va geometriya fanlarini o’zaro
bog‘lab o'gitishning metodik asoslariga, algebra va geometriya fanlari
integratsiyasidan foydalanishning ahamiyatini yoritishga hamda algebraik
tushunchalar yordamida geometrik masalalar, geometrik tushunchalar
yordamida esa algebraik masalalar yechimini topishga bag'‘ishlangan. Unda
algebra va geometriya fanlarini ozaro bog'lab o‘qitishning magsadiari
haqgida ma’lumotlar berilgan.

Kalit so‘zlar: algebra, geometriya, integratsiya, algebraik
tushunchalar, geometrik tushunchalar, algebraik masalalar, geometrik
masalalar.

AHHoTauusa. [JaOHHQAS CTAThbS MOCBSALUEHA MeTOANYECKUM OCHOBAM
npenoaaBaHmg NpeagmMeToB BO B3AMMHOM CBI3uM APYI C APYIOM, OCBELEHNIO
3HAYUMOCTU MCO/Ib3OBAHUS MHTErPALMM Qirebpbl M reoOMeTpUM, A TAKKe
PEeLUEHNID TEOMETPUYECKMX 304AQ4Y C MCrO/1b30BAHWEM QIre6pAMYECKNX
MOHATMN U1 PeLUeHUo anrebpamyeckmx 3a4a4 C  MCMNO/Ib30BAHMEM
reoMeTpuyeckmx MoHATUN. CTaThsg NpeaocTaBA[SeT MHGOPMALMIO O LIEeIsax
oby4yeHunsa rpegmMeToB airebpbl M reoMeTpum BO B3AMMHOM CBA3M APYr C
Apyrom.

KnoyeBbie cnosa: anre6paq, reomMeTpus, MHTerpaums,
anrebpanyeckme roOHATUS, reOMeTPUYECKME [MOHATMS, asirebpamndyeckue
304a4u, reoMeTpuyeckme 3a4a4u.

Annotation. This article is devoted to the methodological foundations
of teaching subjects in mutual connection with each other, highlighting the
importance of using the integration of algebra and geometry, as well as
solving geometric problems using algebraic concepts and solving algebraic
problems using geometric concepts. The article provides information on the
goals of teaching algebra and geometry in mutual connection with each
other.

Key words: algebra, geometry, integration, algebraic concepts,
geometric concepts, algebraic problems, geometric problems.

KIRISH

Hozirgi kunda milliy innovatsion tizimni rivojlantirish hamda innovatsion
potensialni takomillashtirish mamlakat igtisodiy o'sishining eng muhim
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omillaridan hisoblanmoqgda. Shu jihatdan uzluksiz ta'lim tizimiga alohida
e'tibor garatilmogda. Aynigsa, ta'lim tizimida matematika fanini o'gitishga
chuqur yondashilmoqgda. Zero, matematika bevosita amaliy tatbiglaridan
tashqgari, yosh avlodni har taraflama rivojlangan, yetuk Kkishilar qilib
tarbiyalashda alohida o'ringa ega. Tahliliy mulohaza, mantigiy mushohada,
fazoviy tasavvur, abstrakt tafakkur inson faoliyatining barcha sohasi uchun
zarur qobiliyatlardirki, bular aynan matematikani o'rganish jarayonida
shakllanib, chuqurlashadi. Shu nugtai nazardan, umumta’lim muassasalarida
matematika fanlarini o'gitishni sifat jihatidan yanada kuchaytirish, algebra va
geometriya fanlarini o'zaro bog'lab o'gitishni yo‘lga go'yish asosida ta'lim-
tarbiya sifatini tubdan takomillashtirish davr tagozosidir.

Har qganday hayotiy masalalarni yechish jarayonida algebra va
geometriya fanlari tatbiglaridan keng foydalanilishi kadrlardan ushbu fanlar
bo'yicha chuqur bilimga ega bo'lishni talab etishini hamda algebra va
geometriya fanlarini o'qgitish, hozirgi kunda, zamon talablari darajasida yo'lga
go'yilmaganligini inobatga olgan holda, ushbu magola “Algebra va geometriya
fanlarini o'zaro bog'lab o'qitishning metodik asoslari” mavzusiga bag‘ishlandi.

MATERIAL VA METODLAR

Hozirgi kunda mamlakatimizda ta'limga juda katta e'tibor qaratilgan.
Aynigsa, matematika fanining rivoji davlat siyosati darajasiga ko'tarilganligi,
shu soha mutaxassislariga alohida mas'uliyat yuklaydi. Umuman
matematikaning rivojlanishi umumiy o'rta ta'lim maktablarida uni yoshlarga
ganday o'qgitilishiga bog'lig. Afsuski, so'nggi 15-20 yillarda umumiy o'rta ta'lim
matematikasiga bo‘lgan munosabat, matematikaning asosi hisoblanadigan
algebra va geometriya fanlarining mavgeyini pasaytirib yubordi. Hozirgi kunga
kelib maktab bitiruvchilarining oddiy arifmetik to‘'rt amalni yaxshi bilmasligi,
ba'zi mutaxassislar tomonidan bu ishni kalkulyator yordamida amalga oshirish
mumkinligi bilan oglanmoqgda. Bizningcha masalaga bunday yondashish
kelajakda gat'iy matematik fikrlashga godir, matematikani to'lagonli biladigan
maktab bitiruvchilarini tarbiyalashda kamchilik hisoblanadi.

Biz algebra fanida geometriyaning o'rni hagida fikr yuritamiz. Qizigligi
shundaki, geometriyaga XX asrgacha aniqg fanlarning fundamental asosini
ifoda etuvchi fan sifatida garalgan. Hattoki anig fan bilan shug‘ullanuvchi har
bir odamning geometriyani bilmasligi mumkin bo‘lmagan hol hisoblangan.
Bizga va butun dunyoga tabib sifatida tanilgan bobokalonimiz Abu Ali ibn
Sinoning matematika, astronomiya va geometriya fanlarida ham ko‘pgina
ilmiy ishlari mavjud. Geometriya matematika fanining bir bo’limi degan
umumiy garash hozirgi davr matematiklari uchun oddiy hol bo'lib goldi. Aslida
geometriyani o‘rganish inson tabiatni o‘rganishi davomida arifmetikadan
avvalrog boshlangan deb hisoblaymiz. Chunki, ibtidoiy odamlar daraxtdan
mevani gogib olishi uchun ikkita yog‘ochdan uzunrog'ini tanlagan vagtda, yoki
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mevalardan kattarog'ini olib yeganidayoq ularda geometrik shakl hagida
fikrlash hosil bo'lgan. Ular bu masalani hal gilayotganda yog‘ochning uzunlik
o'lchami yoki mevaning hajmi hagida hech ganday ma'lumotga ega
bo'lmagani aniq.

Umuman fanlar tarixini o'rganganda ham Yevklidning 10 gismndan iborat
“Negizlar” asari arifmetika va geometriya fanlarining asosi hisoblanadi.
Hagigatdan ham, geometriya gadimiy fan bo'lib, o‘zining yaxshi rivojlangan
usuliga, kundalik hayot uchun zarur va katta ahamiyat kasb etadigan
xulosalariga egadir. Shuni alohida aytib o'tish kerakki, geometriyaning gadimiy
fan ekani, bu fanda Yevklidning V postulatining o'rni va nihoyat Lobachevskiy
tomonidan bu postulatni almashtirish natijasida “noyevklid” geometriyasining
paydo bo'lishi hagida maktab darsliklarida ma'lumotlar berib boriladi. Lekin
noyevklid geometriyasining hozirgi zamon aniqg fanlaridagi o'rni va noyevklid
geometriyasi paydo bo'lishi natijasida rivojlangan yangi geometriya bo'limlari
haqgida hech bir maktab darsliklarida ma’'lumotlar berilmagan. Qolaversa, XX
asr oxiri va XX| asr boshlarida paydo bo'lgan, hozirgi davrda shiddat bilan
rivojlanayotgan “Chekli nuqtalar geometriyasi” deb nomlangan geometriya,
kompyuterlar monitorini va teleekranlarning geometriyasi haqgida biz
yoshlarga hech ganday ma’'lumotlar berayotganimiz yo'q. Bizning fikrimizcha,
geometriya matematikaning bir bo'limi emas, hech bo'lmaganda maktab
matematika fanining asosiy gismi deb hisoblanishi kerak. Shuning bilan birga
geometriyani o'rganishni alohida fanni o‘rganishga garatilgan mavgega olib
chigish kerak. Kompyuter texnologiyasining rivojlanishi arifmetik amallarni
bilish zaruratini yo'gotadi deb fikrlash matematika faniga ganchalar ziyon
keltirsa, geometrik shakllarni bilish yetarli, uning gonuniyatlarini o‘rganish
muhim emas degan fikr o'quvchilarning matematik savodxonligiga undanda
ko'prog ziyon keltiradi. Shu o‘rinda, geometriya fani o'quvchilar fazoviy
tasavvurini normal rivojlanishiga xizmat gilishini ta’'kidlab o‘tamiz.

Davlat ta'lim standartida geometriyani o'qgitishga oid vazifalar belgilab
berilgan. Davlat ta'lim standartida belgilab berilgan vazifalar bilan birga
geometrik bilimlar o‘quvchilarga amaliy mazmunli masalalarni yechishga;
gandaydir real konstruksiyalarda geometrik figuralarni ko'rishga, texnik
chizmalarda tushuna olishlariga yordam berishi lozim. Shuningdek,
geometriya o'gitishda o‘quvchilar mantigiy asoslash ko'nikmasini egallashlari,
ayrim xususiy hollarni garash orgali topilgan bog'lanishlarning umumiy
xarakterga ega ekanligi va ular ma'lum ko'rinishdagi barcha shakllarga
taallugli bo'lishi mumkinligini o'rgatish talab etiladi.

Algebra bo'yicha davlat ta'lim standartida go'yilgan magsadlardan biri —
o'quvchilarda mantiqgiy fikrlashni shakllantirib borish natijasida ularning agl-
zakovat rivojiga, tabiat va jamiyatdagi muammolarni hal etishning maqgbul
yo'llarini topa olishlariga ko'maklashishdir. Matematik ta'limning magsadi
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shunchaki to'g'ri javob olish emas, balki ixtiyoriy masala yuzasidan ijodiy
fikrlashni shakllantirish bo'lishi kerak.

OLINGAN NATIJALAR VA MUHOKAMA

Algebra va geometriya fanlarini o'zaro bog‘lab o'gitishda algebraik
tushunchalar yordamida geometrik masalalar, geometrik tushunchalar
yordamida esa algebraik masalalar yechimini topish mumkinligini ko'rsatish
o'quvchilarning bu fanlarni hamda fanlarda o'rganiladigan tushunchalarni
chuqur o'zlashtirishlariga, shuningdek, algebra va geometriya fanlari
elementlari tatbiglari to'g'risida mukammalrog tasavvurga ega bo'lishlariga
olib keladi.

Keyingi yillarda ba'zi geometrik masalalarni yechishda tengsizliklarni
go'llashga doir masalalar ko'p uchramoqgda. Bunday masalalarni o‘rganish
muhim ahamiyatga ega. Quyida ba'zi geometrik masalalarni tengsizliklar

yordamida yechishga harakat gilamiz.
T-masala. Tengsizlikni isbotlang:
1 1 1 1 1 1
+ + >2 (—+—+—)
p—a p—b p-—c a b c
bunda a, b, c — uchburchak tomonlari, p — yarim perimetr.

Yechish: Isbotlashdan oldin quyidagi tengsizlikni hosil gilaylik: %+%2
—*_ buyerda m >0, n> 0. Hagigatan ham ko'rinib turibdiki, (m —n)? > 0 yoKki

m+n
m? — 2mn + n? = 0. Bu ifodaning shaklini almashtiramiz m? + 2mn + n? — 4mn > 0

(m+n)? —4mn > 0va (m+n)? = 4mn hamda

m+n 4 1 1 4
= —+—-2= :
mn m+n m n m+n
Bulardan esa quyidagi tengsizlikka ega bo'lamiz:
1 1 4 4

+ > =
p—a p-b (p-a)+(@-b) c
Shunga o'xshash

1 1 4 1 1
> -, +
p—b p—c a p—a p-—c

Yugoridagilarni hadma-had go'shib,
2 2 2 4 4 4
+ + > -
p—a p—b p—c a

4
= -
b

yokKi

1 1 1 1 1 1
+ + 22(—+—+—>
p—a p—b p-—c a b c

Tengsizlik isbotlandi.

Tajriba shuni ko'rsatadiki, geometrik masalalarni algebraik tengsizliklar
yordamida yechish o‘guvchilarda chuqur bilimni va matematik didni
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shakllantirishda muhim ahamiyatga ega. Bu matematikani chuqur
o'rganuvchi sinflarda fakultativ darslarda o‘quvchilarni ijodkorlik gobiliyatini
chuqurlashtiradi.

Bugungi kun bizdan ta'lim-tarbiya berishning yangi usullarini ishlab
chiqgish, fanlararo bog'lanishni kuchaytirish, ijodkor va erkin hamda har
tomonlama mustaqil fikrlay oladigan yoshlarni tarbiyalashdek dolzarb vazifani
talab etadi.

Algebraik masalalarning ko'pchiligi matematika fanidan
respublikamizning turli bosqich olimpiadalari masalasi sifatida keltirilganligi
bois, algebraik masalalarni geometrik usulda yechishdan dars davomida,
aynigsa matematik to'garaklarda, o‘quvchilarni matematik olimpiadalarga
tayyorlashda foydalanilsa yanada yaxshirog samara beradi degan umiddamiz.
Geometrik bo'lmagan masalalarni geometrik usulda yechish o‘quvchilarga
fanlararo bog'liglikni teran tushunib yetishga imkon beradi, ularning ilmiy
tafakkuri, dunyogarashi hamda ijodiy ishlash ko'nikmasini shakllantiradi. Biz
masalamizni quyidagi turlarga bo'lib ifodalaymiz:

1. Dekart koordinatalar sistemasi yordamida yechiladigan masalalar;

2. Pifagor hamda kosinuslar teoremasi yordamida yechiladigan
masalalar;

3. Vektorlar yordamida yechiladigan masalalar.

Quyida bu holatlarning har biriga alohida to'xtalib, ularga oid masalalar
yechimini keltirib o'tamiz.

Dekart koordinatalar sistemasi yordamida yechiladigan masalalar

2-masala. Tenglamalar sistemasini yeching:

x+y+z=3
x%+y%+z2=3

Yechimi: x + y + z = 3 tenglama bilan berilgan tekislik to'g'ri burchakili
dekart koordinatalar sistemasi o'glarini mos ravishda A(3;0;0), B(0;3;0),
C(0; 0;3) nugtalarda kesib o'tadi (1-rasm). x2 + y2 4+ z2 = 3 esa markazi 0(0;0; 0)
nugtada va radiusi r = V3 bo‘lgan sfera tenglamasini ifoda giladi. 0 nugtadan
ABC uchburchak tekisligigacha bo‘lgan masofani aniglaymiz. Buning uchun
OABC piramidani garaymiz.

1-rasm.
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Ma'lumki, piramidaning hajmi V = 3Snapc " H formula yordamida
topiladi. Bunda H=0D (D - ABC uchburchak markazi). Bunga ko'ra
piramidaning hajmi

yoL1 B¥2) V3 3HV3

3 4 2
ekanini topamiz. Ikkinchi tomondan bu piramidaning hajmi
1 11 9
V:§SAOAB'C0:§'E'3 325
bo'ladi. Bu ikkala tengliklardan
3HV3 9
— 3 =V

natijani olamiz. Bundan shuni aniglaymizki, 0 nugtadan ABC uchburchak
tekisligigacha bo'lgan masofa 0D = /3 bo'lib, sfera D nugtada ABC uchburchak
tekisligiga urinadi. Demak, berilgan tenglamalar sistemasi yagona ildizga ega
bo'ladi. Bu yechim D(x;y;z) nugtaning koordinatalaridan iborat bo'ladi. D
nugta ABC muntazam uchburchakning og'irlik markazi bo‘lganligi bois, x = y =
z =1 bo'ladi. U holda javob: (1;1; 1) bo'ladi.

Pifagor hamda kosinuslar teoremasi yordamida yechiladigan
masalalar

3-masala. Tenglamalar sistemasini yeching:
x+y+z=60x2%+y?=z2 %=12

Yechimi: 1) Aytaylik x, y , z — musbat sonlar bo'lsin. Katetlari x, y va
gipotenuzasi z bo'lgan ABC uchburchakniyasab olamiz.

A

2-rasm.

Bu uchburchakni perimetri 60 ga, gipotenuzaga tushirilgan balandligi 12
ga teng (2-rasm). Sistemadagi 1-tenglamadan (x + y)? = (60 — z)?, sistemaning
2 va 3-tenglamalaridan esa (x + y)? = z? + 24z tenglamalarni hosil gilamiz. Bu
ikkita tenglamalarning chap gismlari tengligidan

(60—2)2=22+4+24z = 144z=60> > z=25
ekanligini topamiz. U holda

x+y=35
{xy=300

bo'lib, bu noma’lumlarning giymatlari 15 va 20 bo'ladi.
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Sistemaning yechimi: (15; 20; 25) va (20; 15; 25) bo'ladi.

2) Masala shartida x, y, z larning musbat yoki manfiyligi hagida hech
narsa aytilmagan. Sistemadagi 3-tenglamadan aytaylik noma’lumlardan
ikkitasi manfiy bo'lsin. z > 0 ekanligiga biz yugorida ishonch hosil qildik.

U holda x < 0 va y < 0 bo'lishi kerak. x + y = 35 ekanligidan x va y larning
manfiy bo'lishi mumkin emas. Demak javob: (15; 20; 25) va (20; 15; 25).

Vektorlar yordamida yechiladigan masalalar
4-masala. Agara+b+c=1vaa = —%, b > —%, c= —iekani ma’'lum bo'lsa,
u holdav4a + 1+ V4b + 1 + V4c + 1 < V21 tengsizlikni isbotlang.

Yechimi. Biz bu masalani vektorlarning skalyar ko'paytmasidan
foydalanib yechamiz. Buning uchun avval 2 ta vektor tuzib olamiz:

d(vV&a + 1;V4b + 1;V4c + 1) va b(1; 1; 1).

Bu vektorlar uchun |3-B|S|Z|-|I;| tengsizlikni go'llasak quyidagi
munosabat o'rinli bo'ladi:

|a-b| =Vaa+ 1+ Vab + T +Vac+ 1

|5|'|5|=\/\/4a+17+\/4b+17+\/4C+12.\/—=\/ﬁ_

|a-B| < [a] - |b| ga ko'ra vda+ 1 +vVab + 1 +v4c + 1 < V21 bo'ladi.

Tengsizlik isbotlandi.
XULOSA

Algebra va geometriya fanlarini o'zaro bog'lab o'gitishda algebraik
tushunchalar yordamida geometrik masalalar, geometrik tushunchalar
yordamida esa algebraik masalalar yechimini topish mumkinligini ko‘rsatishga
alohida ahamiyat berish zarur. Ushbu metod o'gquvchilarning algebra va
geometriya fanlarini hamda bu fanlarda o'rganiladigan tushunchalarni chuqur
o'zlashtirishlariga, shuningdek, algebra va geometriya fanlari elementlari
tatbiglari to'g'risida mukammalrog tasavvurga ega bo'lishlariga olib keladi.
Algebraik masalalarni geometrik usulda yechishdan dars davomida, aynigsa
matematik  to'garaklarda, o'quvchilarni  matematik  olimpiadalarga
tayyorlashda foydalanilsa yanada yaxshirog samara beradi. Geometrik
bo'lmagan masalalarni geometrik usulda yechish o'quvchilarga fanlararo
bog'liglikni teran tushunib yetishga imkon beradi, ularning ilmiy tafakkuri,
dunyo garashi hamda ijodiy ishlash ko'nikmasini shakllantiradi. Vektorlarni
go'llab maktab geometriya kursida uchraydigan ko'pgina masalalarni
osonlikcha yechish mumkin. Hisoblashga oid masalalarni vektorlarni go'llab
yechish, konstruktiv yondashishga, ya'ni go'shimcha yasash hamda elementar
algebra va trigonometriya apparatlarini go‘llashga nisbatan ancha qulay.
Vektorlar yordamida geometrik masalalarni samarali yechishda, nafagat vektor
algebrasi gonunlarini go'llay bilish, balki geometrik masalani vektor “tili"ga
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o'girish va masala yechish usulini to‘'g‘ri tanlay olish hamda uni yechish rejasini
to'g'ri tuzish talab etiladi. Tajriba shuni ko'rsatadiki, geometrik masalalarni
algebraik tengsizliklar yordamida yechish o'quvchilarda chuqur bilimni va
matematik didni shakllantirishda muhim ahamiyatga ega. Bu matematikani
chuqur o‘rganuvchi sinflarda fakultativ darslarda o‘quvchilarni ijodkorlik
gobiliyatini chuqurlashtiradi va ularni olimpiadalarga tayyorlashga katta
yordam beradi.
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MAKTABDA ICHKI BAHOLASH O‘TKAZISHNING TA'LIM SIFATIGA TA'SIRI
Abdiraimov Shohruh Samad o'g'li 2

1. Ta'limni rivojlantirish respublika ilmiy-
metodik markazi bosh mutaxassisi
2. Toshkent davlat o'zbek tili va adabiyoti
universiteti tadqgiqgotchisi, pedagogika
fanlari bo'yicha falsafa doktori (PhD)
Annotatsiya. Mamlakat iqtisodiy o'sishi uchun o‘quvchilarga nafagat
maktabda to'g'ri ta’lim berish, balki ta’limda baholash va monitoringni to'g‘ri
tashkil etish ham zarur. Shu nuqtayi nazardan, ushbu maqolada
maktablarda ichki monitoring va baholash o‘tkazishning ta’lim sifatiga,
o‘quvchilar o’zlashtirishiga ta’sir darajasini aniglash tadqiq etildi. Tadgigotda
maktab direktorlari va direktorlikka nomzod pedagoglardan iborat bo‘lgan
106 nafar respondent ishtirokida o‘tkazilgan so‘rovnoma natijalari va
O'zbekistonlik o‘quvchilarning PISA -2022 tadqgiqotidagi natijalari tahlil qilindi.
Natijalari matematik-statistik tahlil metodidan foydalanilib, tahlil qilind.
O'zbekiston ta’lim kontekstida maktablarda ta'lim sifati bo'yicha ichki
monitoring va baholash ta’lim sifatiga ta’sir qilishi, ichki monitoring va
baholash o‘tkazish chastotasi ta’'lim sifati darajasiga proporsional ekanligi
anigland..
Kalit so‘z: ta’lim sifati, baholash, ichki monitoring, direktorlar, 0'z-0'zini
baholash, garor
Abstract. For the economic growth of a country, it is necessary not only
to ensure students have proper education in school but also to organize
evaluation and control in education. From this perspective, this article
investigated the impact of internal monitoring and evaluation in schools on
the quality of education and student learning. The study analyzed the results
of a survey conducted with 106 respondents consisting of school principals
and teacher candidates, as well as the results of the PISA-2022 survey of Uzbek
schoolchildren. The results were analyzed using mathematical and statistical
analysis. In the educational context of Uzbekistan, it was determined that
internal monitoring and evaluation of the quality of education in schools
affects the quality of education, and the frequency of internal monitoring and
evaluation is proportional to the quality of education.
Keywords: quality of education, assessment, internal monitoring,
principals, self-assessment, decision.

KIRISH

Mamlakat igtisodiy o'sishi uchun o'quvchilarga nafagat maktabda to'g'ri
ta'lim berish, balki ta'limda baholash va monitoringni to'g'ri tashkil etish ham
muhim. Darhagigat, maktab ta'limida o‘quvchilarning bilim va ko'nikmalarini
baholash hamda ta'limdagi mavjud yutug va kamchiliklarni aniglash,
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monitoring qilish samaradorlikni oshiradi, mamlakatda inson kapitalini
rivojlantiradi.

Maktabda ta'lim-tarbiya jarayonini tashkil etish, nazorat qilish,
boshgarish o‘ziga xos ilmiy yondashuvlarni talab etadi. Jumladan, ta'lim sifatini
boshqgarishda ishonchlilik, mustaqillik, tizimlilik, komplekslik kabi prinsiplariga
amal qilinadi. Bunda davlat attestatsiyasi va akkreditatsiyasi hamda ichki
monitoring sinovlari alohida ahamiyatga ega. Yugorida aytilganidek, ta'lim
ko'p komponentli jarayon bo'lganligi bois ta'limga ta'sir giluvchi omillar doim
aniglanib, mavjud bo'shliglar to'ldirib boriladi. Bunda maktabdagi ta'lim sifatini
aniglash bo'yicha monitoring muhim vosita hisoblanadi.

Maktablarda ta'lim sifatiga ta'sir giluvchi omillarni aniglash ta'limni
rivojlantirishning ajralmas qismi hisoblanadi. Ta'limda monitoring va
baholashning ta'limga ta'sirini aniglash uchun ilmiy adabiyotlar va manbalar
tahlil gilindi. Bu borada bir gator olimlarning ilmiy-metodik ishlarida alohida
tadgig qilingan. Jumladan, A.J.Shinkfieldning qgo'llanmasida ta'limda
monitoring va baholash tizimining turli modellari jumladan, CIPP modeli
(Context, Input, Process, Product) hamda monitoringning bosqgichlari hagida
batafsil to'xtaladi. (Shinkfield, 2007) Boshqga bir go'llanmada maktabda ichki
monitoringni tashkil etish uchun amaliy tavsiyalar beriladi va baholash
natijalari ganday qilib ta'lim sifatini yaxshilashga yordam berishi ochib beriladi.
(Fitzpatrick, 2012) Shuningdek boshga bir go'llanmada ta'limda yangiliklarni
amalga oshirish va ularga ganday garshiliklar bo‘lishi mumkinligi haqgida
to'xtalib, ta'limdagi o'zgarishlarni kuzatish va ularni monitoring qgilish asoslari
ochib beriladi. (Fullan, 2015) Shular gatorida Hopkins ilmiy risolasida maktab
ta'limda sinfdagi o‘quvchilar faolligini monitoring qilish, o'qgituvchilar
tomonidan gayd etiladigan natijalar va baholash tizimlarini takomillashtirish
asoslari bayon etiladi. (Hopkins, 2014).

Mahalliy adabiyotlarda umumiy o‘rta ta'lim tizimida o'qgitish sifatini
monitoring gilish modellari va ta'lim sifati bo'yicha monitoring indikatorlari
bayon etiladi. (Vahobov, 2016) Shuningdek maktabda ta'lim sifati bo'yicha ichki
monitoringda o‘guvchilarning ta'limdagi yutuglari, maktab rahbariyati va
o'gituvchilar faoliyati samaradorligi, oiladagi va maktabdagi ta'lim mubhiti
aniglanib, baho berib borilishi bayon etiladi. (Abdurahim, 2024)

Umuman, maktabda ichki monitoring va baho berish jarayonlarini tashkil
etish ta'lim sifatiga, o‘quvchilarning o'zlashtirish darajasiga, ularning ota-
onalarida javobgarlikni oshishiga hamda maktab menejerlarining ta'limni
rivojlantirish uchun strategik garorlar gabul gilishida muhim hisoblanadi.

ASOSIY QISM

Ta'limni rivojlantirishda ilmiy yondashish, maktab bilan bog'lig bo'lgan
jarayonlarning o'quvchilar o‘zlashtirishiga ta'sirini ilmiy tadqgiqg gilish, tadgigot
xulosalari asosida ta'lim jarayonini takomillashtirish, maktablardagi ta'lim
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jarayonlarini to'g‘ri tashkil etish lozim. Maktablarda ichki monitoring va
baholashni tashkil etish ta'lim sifatiga gay darajada ta'sir qilishini aniglash
magsadida tadgigot o'tkazildi. IImiy tadqgigot ikki bosgichda amalga oshirildi.
Dastlab, direktorlar va pedagog xodimlar ishtirokida so'rovhoma o‘tkazildi va
so'rovnoma natijalari maktablardagi ta'lim sifatiga ko'ra tahlil etildi. Qolaversa,
PISA — 2022 tadgigotlarida O‘zbekiston o‘quvchilarning natijasi va maktab

direktorlarining so'rovnomaga bergan javoblarini birlashtirib, tahlil etildi.
Shundan so‘ng, tadgigotda maktabda ichki monitoring va baholash
o'tkazishning ta'lim sifatiga ta'sirini aniglash magsadida ikkita gipoteza
belgilab olindi (1-chizmaga garang):
- maktabda muntazam ichki monitoring o‘tkazish ta'lim sifatiga ijobiy
ta'sir giladi (G1);

- maktabda ichki monitoring o'tkazmaslik ta’lim sifatiga salbiy ta'sir giladi
(G2).

maktabda muntazam ichki monitoring

va baholash o‘tkazish (G1)

maktabdagi ta’lim sifati
ko‘rsatkichi

maktabda ichki monitoring va
baholash o‘tkazmaslik (G2)

1-chizma. Maktabda ichki monitoring o‘tkazishning ta’lim sifatiga ta’sirini
aniqlash gipotezalari

Ta'lim natijalarini  yaxshilashda, o'quvchilarning ta'limga bo‘lgan
motivatsiyani oshirishda, ota-onalar va oO'gituvchilarda hisobdorlikni
shakllantirishda, ta'lim jarayonidagi bo'shliglarni aniglashda ichki monitoring
va baholashning ahamiyati yuqgori.

Ushbu gipotezalarni ilmiy asoslash magsadida dastlab Abdulla Avloniy
nomidagi Pedagogik mahorat milliy institutida tashkil etilgan Menejerlik o'‘quv
kursi tinglovchilari ishtirokida so‘rovnoma o'tkazildi.

So‘rovhnomani  tashkil  etishda  https://docs.google.com  platformasi
imkoniyatlaridan foydalanildi. So‘rovhnomada amaldagi maktab direktorlari va
direktorlikka nomzod pedagoglardan iborat bo'lgan 106 nafar respondent
ishtirok etdi. Jarayonni tashkil etishdan avval so‘'rovhoma magsadi va to'ldirish
tartibi batafsil tushuntirildi. Savollarga xolis javob berishlari ta'kidlandi.
So‘rovhoma mustaqil to'ldirganlarini nazorat gilish magsadida auditoriyada
nazorat ostida savollarga javob gabul gilindi. So'ngra so‘'rovnoma natijalari
matematik-statistik tahlil metodidan foydalanib tahlil gilindi.

Shu bilan birga, o‘zbekistonlik o'‘quvchilarning PISA — 2022 tadgigotida
erishgan natijalarini tahlil gilindi. Avvalo, natijalar tahlil uchun tayyorlab olindi.
Bunda ishtirok etgan direktorlardan so‘rovnomaga javob bermasdan o'tkazib
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yuborgan yoki so‘rovnomani bajarish uchun vaqgti yetmaganlarining natijasi
umumiy natijadan chigarib tashlandi.

So‘rovhomada maktablarda ta'lim sifati bo'yicha ichki monitoring
o'tkazilish darajasini aniglash magsadida savol berilgan. Natijalar shuni
ko'rsatdiki, so'rovhomada ishtirok etayotgan 106 ta maktabning barchasida
ichki monitoring va baholash jarayonlari tashkil etilib kelinmogda ekan.
Shulardan aksariyatida o'z-o0'zini baholash jarayonlari muntazam tashkil etishi
aniglandi (1-jadvalga garang).

1-jadval. Maktablarda ichki monitoring va baholash o‘tkazilish darajasi

T/R MAKTABLAR ULUSHI
1. Muntazam ichki monitoring o‘tkazuvchi maktablar 80 %

2. Ba'zan ichki monitoring o‘tkazuvchi maktablar 20 %

3. Umuman ichki monitoring o‘tkazmaydigan maktablar

Maktabgacha va maktab ta'limi vazirligi tomonidan maktablar ta'lim
sifatiga ko'ra uch toifaga ajratilgan: qizil (ta'lim sifati past maktablar), sarig
(ta'lim sifati o'rta darajada maktablar) va yashil(ta'lim sifati yugori maktablar).

So‘rovnoma natijalaridan anig bo'ldiki, ichki monitoring va baholash
muntazam (o'quv yili davomida to'rt va undan ortig marotaba) o'tkazadigan
maktablarning 73 %i yashil toifaga, 25 foizi sariq toifaga va 2 foizi qizil toifaga
kiruvchi maktablar sirasiga kirishi ma’lum bo'ldi. (I-rasmga garang.)

Muntazam ichki monitoring o‘tkazuvchi maktablar
natijasi

m yashil = sariq mqizil

1-rasm. Muntazam ichki monitoring o‘tkazadigan maktablarning
sifat darajasi

Ko'rinadiki, maktabda muntazam ichki monitoring o'tkazish ta'lim
sifatida to'g‘ridan to'g’ri yuqgori darajada ijobiy ta'sir giladi.

Xuddi shu ko'rsatkich bo‘yicha maktabda ichki monitoring ba'zan (o‘quv
yili davomida bir-ikki marotaba) o'tkaziladigan maktablarda esa fargli natija
gayd etilgan. Ba'zan o'z-o'ziga baho beradigan maktablarning 62 %i sariq
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toifaga, 33 %i yashil toifaga va 5% qizil toifaga kiruvchi maktablar ekanligi
aniglandi. (2-rasmga garang.)

Ba’zan ichki monitoring o‘tkazuvchi maktablar
natijasi

m yashil msariq mqizil

2-rasm. Ba’'zan ichki monitoring o‘tkazadigan maktablarning sifat darajasi

Demak, maktabda ichki monitoring va baholash ganchalik kam
o'tkazilsa, o'sha maktabda ta'lim sifati tushib borar ekan.

Shundan keyin, PISA - 2022 xalgaro baholash dasturida O'zbekiston
natijalari tahlilga tortildi va belgilangan gipotezalarni asoslashga harakat
gilindi.

Xalgaro baholash dasturida maktab direktorlaridan maktabda ta'lim
sifatini aniglash magsadida o'z-o0'zini baholashi, ichki monitoring o‘tkazishini
tasdiglashi yoki inkor etishi so‘ralgan. Bunda ichki monitoring va baholash
o'tkazish darajasi 3 ga ajratilgan. Maktabda ichki monitoring va baholash
vazirlik talabiga asosan yoki maktab tashabbusiga binoan tashkil etiladi, yoki
umuman tashkil etilmaydi. Direktorlardan ushbu darajalardan qaysi biriga
kirishi so‘ralgan.

lchki monitoring va baholash tashkil etiladigan maktab o'quvchilarining
natijalari umuman ichki baholash va monitoring tashkil etilmaydigan
maktablarning natijasidan o'rta hisobda 35 - 40 ball yugori ekanligi aniglandi.
Shuningdek, vazirlik talabiga asosan ichki monitoring va baholash tashkil
etadigan maktablar o'quvchilarining natijasidan o'z tashabbusiga ko‘ra baho
berish jarayonini tashkil etadigan maktablarning o‘gquvchilari natijasi esa
yuqori ekanligi ma'lum bo'ldi (2-jadvalga garang.)

2-jadval. Maktabda ichki baholash tashkil etadigan va umuman tashkil
etmaydigan maktab o‘quvchilarining natijalari

Ichki monitoring va baholashning  O‘qish savodxonligi Matematik savodxonlik  Tabiiy fanlardan
o'tkazilish darajasi (ball) (ball) savodxonlik (ball)
Vazirlik talabiga asosan ichki 335 363 353

baholash o‘tkazadigan maktablar
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O’z tashabbusiga binoan ichki 336 365 356
baholash o‘tkazadigan maktablar

Umuman ichki baholash 299 327 319

o‘tkazilmaydigan maktablar

Ko'rinadiki, o'z tashabbusiga ko'ra ichki monitoring va baholash tashkil
etiladigan maktablar o'quvchilarning natijasi boshga guruhlarga mansub
maktab o'quvchilarining natijasidan yugori ekan.

XULOSA

Tadgigot natijalari asosida shunday xulosaga kelish mumkin:

birinchidan, maktabda ichki monitoring va baholashni muntazam
tashkil etilsa, o'quvchilarning fanlardan o'zlashtirish darajasiga sezilarli ijobiy
ta'sir giladi;

ikkinchidan, maktabda ichki monitoring va baholash kam tashkil etilsa,
o'sha maktabda ta'lim sifati tushib boradi:

uchinchidan, maktabda umuman o'z-o'zini baholash tashkil etilmasa,
ta'limga salbiy ta'sir giladi;

to‘rtinchidan, maktabda o'z tashabbusiga ko'ra ichki monitoring va
baholash tashkil etilsa, nisbatan natija yugori bo'ladi.

Maktablarda ichki monitoringni o‘tkazish tizimini takomillashtirish
uchun quyidagilar taklif etiladi:

— ichki monitoringni shaffof, obyektiv va izchil o‘tkazish uchun o‘quyv reja
va vagt me'yorlarida uning o'tkazilish tartibi belgilanishi;

- ichki monitoring o‘tkazish jarayonini ragamlashtirish, topshiriglar va
so'rovnoma bankini yaratish choralarini ko'rish;

— maktablarni oliy ta'lim muassasalar va baholash markazlar bilan
hamkorliklarini kuchaytirish;

- maktablarda ichki monitoringni o'tkazish tartibi aks etgan go‘llanma va
uslubiy ko'rsatmalarni hamda yo'rignomalarni tayyorlab nashr qilish;

— oliy ta'lim muassasalari va malaka oshirish markazlarida talaba va
o'gituvchilarning ta'lim sifatini baholash va monitoring o'tkazish bo'yicha bilim
va ko'nikmalari tizimli rivojlantirish amaliyotini yo'lga go'yish;

- maktablarda ichki monitoringni o‘tkazadigan, maktablarni individual
rivojlantirish yo'l xaritasini tuzib beradigan mustaqgil nodavlat baholash
tashkilotlarni ochish choralarini ko'rish kerak.
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