
ТЕМА 5. Консультирование родителей и педагогических  

работников по вопросам предупреждения сексуального насилия в 

отношении детей 

 

4. Практические задания 

После изучения теоретического материала выполните практические 

ситуационные задания. 

Практические задания направлены на закрепление знаний и 

развитие навыков консультирования родителей и педагогических 

работников, выбора эффективной стратегии общения и предоставления 

профессиональных рекомендаций. 

 

Таблица 1. Практические ситуационные задания 

 

№ Ситуация Варианты ответов 

1 Во время консультации мать 

говорит: «Мой ребенок никогда 

ничего от меня не скрывает, 

поэтому я уверена, что с ним не 

может случиться ничего плохого». 

Какой ответ психолога является 

наиболее правильным? 

А. Согласиться с мнением 

родителя. 

Б. Указать, что родители 

недостаточно внимательны к 

ребенку. 

В. Объяснить, что 

доверительные отношения 

необходимо постоянно 

поддерживать, а дети не 

всегда сообщают взрослым о 

своих переживаниях. 

Г. Посоветовать установить 

строгий контроль за ребенком. 

2 Учитель сообщает: «Я заметил 

изменения в поведении ученика и 

решил самостоятельно выяснить, 

что произошло». Как следует 

проконсультировать педагога? 

А. Поддержать инициативу и 

рекомендовать продолжить 

разговор с ребенком. 

Б. Объяснить, что выяснение 

обстоятельств не входит в 

компетенцию педагога, и 

рекомендовать действовать в 

соответствии с 

установленным алгоритмом. 



В. Посоветовать обсудить 

ситуацию с другими 

учителями. 

Г. Предложить временно не 

предпринимать никаких 

действий. 

3 Родители считают, что разговоры о 

личной безопасности могут сделать 

ребенка тревожным. Какую 

рекомендацию следует дать 

психологу? 

А. Полностью отказаться от 

подобных разговоров. 

Б. Проводить беседы только с 

подростками. 

В. Объяснить, что 

профилактические беседы, 

проводимые с учетом 

возраста ребенка, формируют 

навыки безопасного 

поведения и не направлены 

на запугивание. 

Г. Ограничиться 

распространением памяток. 

4 Педагог спрашивает, можно ли 

обсудить свои подозрения 

относительно обучающегося с 

коллегами, чтобы получить их 

мнение. Какой ответ является 

правильным? 

А. Да, если коллеги имеют 

большой опыт работы. 

Б. Да, если не называть 

фамилию ребенка. 

В. Нет. Информация может 

обсуждаться только со 

специалистами, 

участвующими в оказании 

помощи ребенку в пределах 

их полномочий. 

Г. Да, если разговор проходит 

без присутствия 

обучающихся. 

5 После консультации родители 

получили рекомендации, однако 

заявили, что не считают 

необходимым менять стиль 

общения с ребенком. Какова 

наиболее эффективная тактика 

психолога? 

А. Настоять на обязательном 

выполнении всех 

рекомендаций. 

Б. Завершить консультацию 

без дальнейшего обсуждения. 

В. Сохранить партнерский 

стиль общения, привести 



дополнительные аргументы и 

мотивировать родителей к 

сотрудничеству. 

Г. Сообщить администрации 

школы о позиции родителей. 

 

Таблица 2. Правильные ответы и пояснения 

 

№ Правильный 

ответ 

Пояснение 

Практическое 

задание 1 

В Даже при доверительных отношениях 

дети не всегда сообщают взрослым о 

своих переживаниях из-за страха, 

чувства стыда, чувства вины или 

опасения, что им не поверят. Задача 

психолога — помочь родителям 

понять важность постоянного 

доверительного общения с ребенком. 

Практическое 

задание 2 

Б Самостоятельное выяснение 

обстоятельств произошедшего не 

входит в компетенцию педагога. Его 

задача — своевременно сообщить 

школьному психологу или 

администрации образовательной 

организации и действовать в 

соответствии с установленным 

алгоритмом. 

Практическое 

задание 3 

В Разговоры о личной безопасности, 

проводимые с учетом возраста 

ребенка, способствуют 

формированию безопасного 

поведения и не направлены на 

запугивание детей. 

Практическое 

задание 4 

В Информация о ребенке является 

конфиденциальной и может 

обсуждаться только со 

специалистами, непосредственно 

участвующими в оказании ему помощи 



в пределах своих должностных 

обязанностей. 

Практическое 

задание 5 

В При возникновении сопротивления 

психологу важно сохранять 

партнерский стиль общения, 

уважительно относиться к позиции 

родителей, приводить аргументы и 

мотивировать их к сотрудничеству, 

избегая давления и обвинений. 

 

 


