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ЛЮДИ УЗБЕКИСТАНА — ГОРДОСТЬ 
СТРАНЫ

Акмаль, ты сегодня не выходишь из своей 
комнаты и всё время разглядываешь 
цветок, который мы вырастили. 

Да, Мадина, в школе попросили найти информацию 
о знаменитых узбекистанцах. Я пообщался с женщи- 
ной-учёным, замечательным человеком Дилфузой 
Рустамовной Эгамбердиевой. Она сделала мировое 
открытие в области биологии о том, как полезные 
микробы помогают вырастить растения. Это так 
интересно!

— Дилфуза Рустамовна, как можно объяснить 
важность Вашего открытия?

— Я создала технологию по выращиванию 
экологически чистых овощей и фруктов, в составе 
которых нет вредных химических веществ. Питаясь 
такими продуктами, дети будут расти здоровыми.

Урок 2
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— Откуда Вы получаете знания? 
— Чтобы получать знания и постигать науку, необходимо 

знать иностранные языки. Основные сведения о каждом научном 
открытии в мире даются на английском языке. Мы расширяем свои 
знания, знакомясь с новостями в мире науки, которые публикуются 
ежедневно.

— Сколько Вы учились, чтобы стать учёным?
— Человек не учится для того, чтобы быть учёным. Он учится 

для того, чтобы обрести знания. А когда человек становится 
учёным, то будто бы получает приз, реализуя свой талант.

— Как делаются крупные научные открытия?
— Открытия делаются через интерес к изучению этого мира, 

путём поиска ответа на вопрос «почему?». В науке очень важно 
подходить к делу творчески. Таким образом, мы создаём что-то 
новое.

— Как выбрать путь в жизни?
— Вашей профессией может стать то, что больше всего 

приносит вам радость в жизни. Потому что основная часть нашей 
жизни проходит на работе. Если вы любите свою профессию, ваша 
жизнь будет наполнена смыслом, и вы добьётесь своих целей.

— Почему нужно выбирать науку?
— Мир стоит перед глобальными проблемами: угроза пандемии, 

экономический кризис, нищета, изменение климата, засуха... И 
единственный способ решения этих проблем — 
наука. Для того чтобы сохранить планету, 
благополучно жить и обеспечить людей чистым 
воздухом, водой и продуктами питания, нужно 
заниматься наукой. Путь в науку начинается  
в детстве!

Дилфуза Рустамовна Эгамбердиева, 
биолог, доктор сельскохозяйственных наук, 
профессор, член Всемирной академии наук.

Урок 2

1.	 Почему Акмаль заинтересовался биологией?
2.	 Какой вопрос из интервью вам показался самым 

интересным?
3.	 Что, по-вашему, нужно делать для того, чтобы 

стать учёным с мировым именем?
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Я и мир вокруг

1 июня 2021 года узбекистанец 
Сергей Денисенко установил флаг 
Узбекистана на пике горы Эверест 
на высоте 8 849 метров. Это самая 
высокая точка нашей планеты. 
Экспедиция длилась почти 2 месяца 
и проходила в сложных погодных 
условиях. Впоследствии альпинисту 
было присвоено почётное звание 
«O‘zbekiston iftixori». Фото предоставлено Сергеем Денисенко

Я и мир вокругУрок 2

10

1

Прочитайте и обсудите в мини-группах истории героев.
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Я и мир вокруг

Баходир Юлдашев — узбекский актёр театра и кино, известный 
театральный режиссёр, заслуженный деятель искусств Узбекистана. 
Был режиссёром-постановщиком праздничных шоу, посвящённых 
различным датам, и крупных культурных мероприятий. Среди них 
празднование 600-летия со дня рождения Мирзо Улугбека и 660-
летия Амира Темура, международный музыкальный фестиваль 
«Sharq taronalari» и другие.

Награждён многими государственными наградами.

Я и мир вокруг Урок 2

11

Придумайте несколько вопросов к текстам и задайте 
их одноклассникам.
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