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Я и мир вокруг

Во многом из-за человеческой деятельности. Например, производ-
ство электроэнергии и использование автомобилей загрязняют воздух. 
Деревья вырубаются для использования древесины в качестве топли-
ва, строительства домов или изготовления мебели.

Почему так происходит?

Каковы последствия глобального потепления?

•	Лёд тает на Северном и Южном полюсах, в результате чего многие 
животные, такие как белые медведи, тюлени и пингвины, теряют 
свою среду обитания.

•	В последнее столетие уровень Мирового океана поднимается 
быстрее. Это может вызвать наводнения и поставить под угрозу 
жизнь людей, проживающих на побережье.

•	Мы сталкиваемся с более экстремальными погодными явлениями, 
включая штормы, ураганы и торнадо. Они опасны для людей.

•	Повышение температуры на Земле может вызвать засуху и 
привести к уменьшению количества воды и пищи для людей.

Глобальное потепление — это процесс медленного 
повышения температуры климатической системы Земли 
в течение длительного периода времени. Вот почему лето 

становится жарче, а зимой выпадает меньше снега. Наша планета 
уже проходила через изменения климата. Она даже пережила 
несколько ледниковых периодов, когда температура значительно 
снижалась и бόльшая часть мира была покрыта ледниками.

Урок 6
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ЧТО УГРОЖАЕТ НАШЕМУ МИРУ
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Я и мир вокруг

Наш ежедневный выбор продуктов питания, одежды, 
способов передвижения оказывает влияние на окружающую 
среду. Что можно сделать, чтобы остановить глобальное 
потепление?

•	Использовать меньше воды. 
•	Сокращать количество мусора.
•	Использовать меньше автомобилей.
•	Использовать меньше электроэнергии.
•	Использовать меньше пластика. Пластик 

очень вреден для окружающей среды, так как 
он разлагается сотни лет.

•	Не покупать много одежды, на производство 
которой расходуется много энергии.

•	Сажать деревья. Посадка деревьев способствует 
очищению воздуха и сохранению дикой природы. 

Урок 6
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1.	 Поделитесь идеями о том, что каждый из вас 
дополнительно может сделать для уменьшения 
глобального потепления.

2.	 Нарисуйте экологическую эмблему.

12Посмотрите видео и подумайте, как 
сохранить природу.
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