JIEKABPb

O MAB3YCH: “3YMPAJI KHIII”

T'ypyx TaiiépsioB
Mag3y CorsioM TaHIa — COF aKI
Myanatu Jexadpsb oiiunuHr 2-xadracu
PuBoxnannm| ’KucMoHuii pUBOKIAHAII Ba Xapakar KyHUKMaJIapuHu MycTaxkamiianl. TYFpu KaJqu-KOMaTHY CAKJIAIITa, OPACTAJIMKKA PUOS STHUILNTrA YpraTuil
coxajapura | COFJIOM TYpMYII Tap3UHUHT
onj IAKJTAHUIIH
Makcamnap | Mikrtumounii-xuccuii puBoxkinanum | bonamap opacuna y3apo qycToHa MyHOCA0aTHH IMAKIIAHTHPUIL, aTpodaard HHCOHIapra HucOaTtan XypMar OuiaH
MyHOcabaT/a OYTUITHN TapOusIIall
HyTK, MyJIOKOT, yKHII Ba €311 Bapua roBynmapausr anuk Tanaddyszuan mycraxkamiaml. HyTKHUHT aHHUKJIUTUTA SPUILHUII
MaJlaKkaJapu
Buini skapaéHMHUHT Bomanapuu cornom TypMyII Tap3u KOUAAJIapy Ba CIIOPT TypJiapu OMIIaH TAHUIITHPHII, MaMJIakaT XxaéTuaaru
PHBOAKIAHUIIN KICMOHHUH coxara oujl BOoKeajapra OyIraH KU3WKUIIHYU KyJu1a0-KyBBaTiam
HNkoauii puBOKIAHUII bonanapuau 06pa3HUHT >KOHIWINATH, IPESAMETIIADHUHT OCITUIapy, XapakaTIapuHu TaCBUPHUI BOCUTaIap KyMaruiaa
ndomanamra yprarum. VHKoIKOPINKHN PUBOKIAHTHPHII
Tabaumuii-rapousBuii paoausat
PuBosxianui Mapkasjaapu Jdyman6a ‘ Cemanoa | Yopuianoa Haiiman6a ‘ Kyma Pecypcaap
JpKuH Kypuiu, KoHCTpYKIUsIal Ba CropT MaXxMyacuHH Kypamu3 (HupuK CriopT XakuJara pacMHU TY1IIa Vnpuk Kypwm -sicanr
haonusar MaTeMaTHKa KyPWJIHII MaTepUaInIaH) (massiap) MaTepualIapy TYTIaMH,

nazxJap

Cro:keTIu-posuiu Yilunaap Ba
CaxXHAJAIITHPHIII

Cropt MoJuTapu IyKOHU

Cropt *Xux03/1apu, TYKOH
VHUHU KUX037apU

Tuii, HyTK Ba CaBOAXOHJIUKKA
ypraruiu

“PacMia KaHail criopT TypH TacBHpIIaHTaH?”
TabIUMUN YUUHU

“Kanpaii cy3 Moc kenmanau?”’
TabIUMUN YHUHU

“Kucmonnii TapOus Ba criopt”
MaB3yCHUTa OHJ] PACMITH
KapTouKayiap

dan Ba Tadbuar

My3 napyacuHu Ky3aTamu3 | Panrnu my3 scaiimus

Canbpar

Jlo#t nmm:bu3 criopt OunaH mIyryyutaHaMu3

Pacm: Menra kaiicu ciopt Typu
éxaqu?

Bbyéknap, kanammnap, KOro3,
canderka

Ymymuii rypyx 0yiau0 uiiam
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JEKABPb. UKKUHYU XADTA
COFJIOM TAHJA — COFJIOM AKJI
Kypuwi, koncmpykuuanaw 6a mamemamuxka Mapkasu
Cnopt Ma:xkMyacuHU KypaMu3(HMpPUK KyPHUJIHII MaTePUAJLJIAPHIAH
Makcaa: Oonamap ¥upuk KyOukmap épaamMuaa  CIOpPT  MaXXMYacHHUHT — TypId
KOHCTYKIMSUIAPUHU Kypauiap, XaKMIIA MaK/UTApHU HOMJIAWIMIAp Ba yiapJaH KypHIIMIIIA

dbolinananaauiap, CIopT Typiapura Ku3uKaauiap.
Kepakim :kux03 Ba MaTepuaiap: HWUPUK KypWIMII MaTe€pHallapd, CHOPT M
ycobakamapuHunr cnaiamapu. AKT.
a0 U THUHT OOPUIIIHU:
1. Typnu cnopt Typiapu Xakpjaa ClaiUlapHd TOMOIIA KWJIMII Ba yJApHUHT Kaepaa
VTKa3WIaETraHIMTHHA ~ aHUKJIANI(CTaAMOHIa, CYB  XaB3acHJa, KOPTIa,FOTypHII
nynakyacuaa, MaigoHIa)
2. Cropt KOMIUIEKCHHH KypHUIITHA PeXKaaIlTHPHIIL.
3. CHnoprt KOMIUIEKCHHHA KOHCTPYKIIUSUTAL.
Kymumua: TapOusun Oonanmapra Maiiga YiWMHYOKJIAp OWJIaH KylIMM4Yajgap KUPUTHUIIHU
Taknu@ >tuin MyMKuH. banuuii cy3 Ounan udomanani.
IbTHOOPra MOJIMK :KMXaTH: Oojamap ypracuaa AYCTOHA MyHOcabaTiapHHU TapOwusiialmi,
CTIOPT TypJIapHura KH3UKUIITHU OIIHPHIIL.

Crosicemau-poanu ViluHAap 64 CAXHAIAUIMUDULL MADKA3U

Cnopt MoJJ1apu IYKOHHU
Makcaa: Oonamap CHoOpT JacTrOXM, aH)XOM Ba JKMXO3JapUHUHT HOMJIAPUHM, YJIAPHUHT
Basudanapunu Ownanuiap. Crnoprra KU3UKaIUiIap, CIOKETHU PUBOXIIAHTHPHUIITA Xapakar
KUJIaauiap.
Kepakiu kux03 Ba MaTepuaiap: CopT )KUXO03JIapH, CIOPT KUXO03TAPUHH KOUTAII TUPULIT
yUyH JYKOH MELITaXTacH, Kacca, KaJbKyJISITOp, MaB3yra Oujl pacMmiap.
Da0UATHUHT OOPHUIIIHU:
1. “Vituagoxmap”, “Kurobnap nykoun”, “O8k xuitmmnap”, “Kypuanm wmommapu”,
“Cnoprt x)xuxo31apyu’”’ TYKOHJIApU TACBUPJAHTAaH pPaCMJIAPHU KY3/1aH KEUUPHIII.
2. Ponnapunu Takcumiiami.
3. Viinn.
4. Cotub OoJNMHTaH CIOPT KUX03U OWJIaH KaHAal IIyFYJUIAaHUIIHU KypcaTo Gepul.
Kymmmua: V36eKnCTOH COpTYMIAPHMHUHT GOTOCYpATIApUHN TOMOIIIA KHJIHIIL.
IbpTHOOPra MOJMK KHXATH: OONaJapHUHT MYCTaKWI pPOJUIAPHU WXKPO OSTUIIAATH
JUANOTTIApHU KYI1a0-KyBBaTall.
@Dan sa madbuam mapkazu
My3 nap4yacMHH Ky3aTamMu3
Makcaa: 6onanap Ky3aTUILIap acocua yMyMIIAIITUPHUII Ba XyJocaaap YUKApUII, KOp, MYy3,
CYBHHHT XOCCaJlapy XaKuJa TacaBBypra sra Oynaaunap.
Kepakiau xuxo3 Ba mMarepua/uiap: KWUIl Ba KUII XOAMcCaJapu XakKUAard pacmiap, My3
napuanapu, My3 SpHILIUTa MYJDKaJIaHTaH WTUIIL.

Do UATHUHT OOPHIIIN:
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4. Kum Ba Kyl XOoAWCATapy XaKUJard pacMiapHu KypuO dukuil. Typiu makiiaru
My3 [IapyaJapuHUHT pPacMJIapH.
5. bomanmapra my3HM ynuiad KYpuIIHM Takiaug OSTHII Ba Ky3aTHml. My3HHHT
XoccallapuHu Tabpudiam (COBYK, XY, CAPFaHIHK, CUILIHK).
6. My3 xoHa XapopaTuaaH, KaQTIapHUHT UCCUKIUTHUIAH SPUI/IN Ba CyBra aillaHaIu.
7. Tapbusiun cyBHM HAMIITa KyHUIIHM Ba My3ra ailjlaHUIIM Y4yH My3JaTruura
KyiumHu Takmug sraau(yira Bazuda)
Kymumua: OosanapHu TabuaT Ba WKIUM XOJIUCAIApu OwiiaH OOFIUK XaBg-XarapiaplaH
OTOXJIAHTHPHIL, YJapAaH CakJaHum, xXaéT ¢GaonuaTd XaB(CU3IUTUra pUOST KUJIHIITHH
Ypraruu.
IbTHOOPra MOJIMK KHXATH: WU (aciulapuHUHT Yy3apo OOFIUMKIUTMHU TYLIYHHWII,
XyJocanap YMKapuul.

Canvam mapxazu
Jloit uwu: bus ciopt OMJIaH WYFYJVIAHAMM3

Makcaa: Oomanap SICAlIHUHT Typid YCYJUIApUHU Y3JIalITHpaguiap, oJaM IIakid Ba
XapakaTUHU aHUK Oepa OJIUII, MabJIyM FOSI aCOCH/Ia CIOKETHH TY3UIIHH YpraHaauiiap.
Kepakan xuxo3 Ba MaTepuajjiap: IUIACTWIMH, TaxTa, CTeKiIap, caiderkanap, CIOpT
MycobaKanapy XakuJIaru pacmiap.
DaoMATHUHT OOPUIIHN:

1. Cnopt mycobakanapu pacMJIapuHU KYPUO YHKHIIL.

2. KuM HUMaHu sicallivHy 601anap TOMOHUJaH TaHJIaHUIIH.

3. bonmanapHUHT WKOAMIA HIIIH.

4. Tait€p umumap Kyprazmacy Ba parOaTIaHTHPHIIL.
Kymmmua: 6onamapHUHT Talk€p HIUIApUIaH YMyMUH CIIOPT MOKMYACHHH sICAIIl
IbTHOOPra MOJHMK JKHUXATH: WKOIUNA KOOWIMSATHH PHUBOMJIIAHTUPHUII, CIOPT OWIaH
IIYFYJUTAaHUINTa KU3UKUIITHY OLIMPHIIL

Tun, HymK 6a cagoOXoHIAUKKA YP2AmMuul MapKazu
“PacMaa KaHJai CIOPT TYPU TACBUPJIAHTAH?” TabJAUMUN YHUHU

Maxkcaj: Gonanap pacMHU TacBUpJalllJa raf Ty3Ull KYHUKMAacHHHA XOCHJI KUJIaJuiiap.
Kepakim xuxo03 Ba MaTepHajiap: CHOPT Typiapd, MycoOakajapura WUIIOCTpauusiap,
CHOpT aTpudyTiIapu (pakeTKka, KONTOK, KY30iHaK, KAJIIOKYa, TYP, KAJIKOH).
Da0TUATHUHT OOPUITH

1. Cnoprt TYfpucHIaru WUTIOCTPALUSUIAPHU KYPUO YMKHILL.

2. NnmroctpauusiapHy TaKCUMITALIL.

3. bonanap Oup-Oupura pacmaa Kailcu cHnopr TypH  TacBHPJIAHTAHIMIHUHH

Tabpudanauiap.

4. Taxnu¢ KWIMHTaH COOpT aTpuOyTiapuaaH ymoly CHopT Typura Moc KelaJuraHuHU

TaHJ1a0, KYJUTAHUIIN (03aCHIaH MabJIyMOT OJIaJuiIap.

Kymmmua: sxucMonuit TapOust Ba ciopT TyFpucuaaru anb0oMuu Tomoma kuum. AKT
JbTHOOPra MOJIHMK JKMXAaTH: Oomika OoJaJlapHUHT (UKPUHM THUHIJIAML, Y3 (UKPUHU
udomanari.
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Dan ea maduam mapkazu
Paunriu my3 scaiitMu3s
Makcaa: Oonamap KOp, My3, CYBHHHI XOCCAlapy XaKuaa OJIUN TylIyHYajgapra oira

Oymanunap, TONIMUPUKHA OaKapuIlTra WKOAWA EHAANIaIap.

Kepakau :kuxo3 Ba maTepuajiap: My3, My3 JpUIIWra MyJDKajUIaHTaH WAMIL, OYEKIap,
My3JaTUIl Y4YyH MIaKJJIap, PaHIM My3[JaH XOCWJ KWIMHAJUIaH Xalkaiap Xakuaard
cnauap.

Do UATHUHT OOPHIIIU:

1. My3 mnapuanapuHu ymiad Kypull, yJapHU YHHAIm, My3 XOcCcCallapuHU 93c¢iad

KYPUILHU TaKIU( KUIHLL.

2. Typnu maxiapAard paHTiId My3 SICAITHA TaKIA( KAIATI.

3. YMyMmuii maTHUCIA PaHTIIA My3 MapyaapyaH HaKIIap scarll.

4. HakumHuHr spuiy, 6YEKIapHUHT apaalind KeTUIIH KapaéHUHU Ky3aTHILL.
Kymumua: Oonanapra My3zaH sicajiral XalKayulapHU TOMOIIA KUJIMIIHU TaKIUQ 3THUIIL.
IbTHOOPra MOJIMK KMXATH: TYLIYHTHPHUII Ba YTraH TaKpuOaHU yMyMIIAIITUPUIL, TaOuaT
Ba TabMaT XoaUcalapiHM CEBULI Ba yJIapAaH XailipaTIaHuIl.

Kypuwi, koncmpykuuanaw ea mamemamuxa MapKazu
Cnopr xakuaaru pacMHH Tyiuia. (masJjJjiap)
Makcan: Oosamap Maiga KyJa MOTOpPUKaJIapu PHBOXKIIAHAIW, CIIOPTHUHT TYpPJW IIAKIIapH

XaKuAard OWIMMIIApHU Y3JIalTHpaIuiap, CIOpTra KU3WKHILI Ba CHOPT OMIJIaH LIyFYJITaHMII
WCTaKJIapy naiao Oymanu.
Kepakan xkuxo3 Ba mMarepua/uiap: CHOpPTra OWJ PAaCMIIAPHUHT Ma3JUIapH, TYpiu CIOPT
HIaKJJIapy XaKuJaaru pacmiiap
DaoUATHUHT OOpHUIIIHU:

1. CnopT Typiiapu XxakuJard pacMJIu KapTouKajJapHU TOMOIIA KHJIHIIL.

2. boyanapHUHT NMa3JuIapHu HUFUIIH.

3. Pacmu xocun 6yiran crmopT Typd HOMHUHH Al THILL.
Kymmmua: Gonanap ssHa KaHai CIIOPT TypJIapuHu OMJIMIIUHU aliTHO Oepaauiap.
IbTHOOPra MOJHK KUXATH: CY3JIapHU TYFpPH TaHjam Ba V3 (GUKpHHU wdomaiam y4dyH
TarHu TYFPU TY3HILL.

Canvam mapkazu
Pacm um3um: Menra Kaiicu cnoprt Typu éKagu?

Makcaa: GonajgapHUHI WXKOIUM TacBHpIaIira KU3MKHUILIApU OLIAJH, CIOKETHUHI acOCHiM
aJloMatiapy, HuUcOaTIap Ba paHIVIapHM Hdojanail onagwiap, CHOPT Typiapu XakKuJIaru
OuUIMMIIapU KEHTasiIu.
Kepakim xuxo3 Ba MaTepua/jap: KOFfo3, akBapenb OYEK, Kamamiap, canderkanap,
CIOPTHUHT TYpPJIM IAKJUIApH, MycoOaKaiap XaKkuaaru pacmiap.
Do UATHHHT OOPHIIN:
1. Mag3ynu pacMiIapHH TOMOILIA KUJIMIII.
2. bonanap y31apura Kaiicu CopT TypH EKUIIMHM alTHUIIAAM Ba MyCTaKUJI paBUIIa ¥3
PACMUHMHTI CIO’KETHHH TaHJIAWUIap.
3. bonamapHMHT HITIAPH.
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4. Yuswiran pacmiiap MyXoKamacH.
Kymumua: 6omanapaunar pacmiiapuaan “CorJioM TaHAa — COF aKiT Kypra3MacHHU TaIIKUIT
KHJIAILIL.
IbTHOOPra MOJIMK JKHXATH: pPacM YM3HIN JAaBOMHUAA Y3 FosulapuHH U(OJATaHHUIIUTA
SPUILIHNIIL

Tun, HYymMK 6a cA600XOHIAUKKA YP2AMULL MAPKA3U

“Kaiicu cy3 Moc keamMaiau?” TabJIuMuil YiMHA

Makcan: 6oJiajiap 0apuya ToByuLiapHu TyFpu tanadgdys Kuiaaaniap, CY3HUHT Ma3MyHHU
OyiiMua MILHYU JaBOM ITTHPAANJIAP.

Kepakau :kuxo3 Ba wmarepuamiaap: “Cnopr”, “Kumr”, “Makta6”, “Surm iwn”

MaB3yJlapuJiaru pacMiiap TYpKyMH, TypJid OyIOMIJIApHUHT pacMJIapHu.
Do U THUHT OOPUIIIHU:
1. “Coopt”, “Kumr”, “Makta0”, “SHru iinn” MaB3ysu pacMiIapUHUA TOMOIIA KUJIHAII.
2. Kaproukanapuu 6omanap ypracuaa TaKCHMIIAII.
3. bonmamap wmaB3yra oW KapTOYKaHW TaHJIAWIWiIap Ba HHUMa Y4yH MoC (TYFpH)
KEJUIINHY TYIIYHTHpPAIUIap.
Kymumua :HuMa yuyH OollKa pacMiiap TYFpU KeJIMACIUTHMHU TYITYHTHPHILL

IbTHOOPra MOJIMK KMXATHU: HYTKHUHT aHUKJIUTUTA SPUILIHIIL.

85





