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O‘zbekiston Respublikasida ta’lim tizimida psixologik xizmat
faoliyatini tartibga soluvchi asosiy normativ-huqugiy hujjatlar

va mazmuni.

Maktab psixologining huqugq va majburiyatlarini

belgilovchi hujjatlar va ularning mohiyati.

Psixologik xizmatni tashkil etish, hisobot yuritish va

hujjatlashtirish talablari.



MAQSAD

Ta‘lim muassasalarida psixologik xizmat

ko‘rsatishga oid normativ-huquaqiy
hujjatlarni chuqur o‘rganish, ularning
mazmun-mohiyatini tushunish va

amaliyotda to‘g’ri go‘llash orgali
o‘quvchilar, pedagoglar va ota-onalarga
psixologik yordam  ko‘rsatish  sifatini
oshirish hamda psixologik xavfsizlikni
ta‘minlash.

https://ragamlitalim.trm.uz/#main
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Normativ-huquqiy hujjatlar
asosida psixologik Xizmat
ko‘rsatish tartibi va

mexanizmlarini tushunish.

Ta‘'lim muassasalarida psixologik
Xizmatni tashkil etish bo‘yicha
me‘yoriy hujjatlarni to‘g'ri
yuritish.

O‘quvchilar, pedagoglar va ota-
onalar bilan ishlashda huquqgiy-
me‘yoriy hujjatlarga tayanilgan
yondashuvni qo‘llash.
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Psixologik xizmatning
magqgsadi

NSNS

O‘quvchilarning ma’naviy va aqliy rivojlanishi, barkamol shaxs
sifatida shakllanishi, faol ijtimoiy moslashuvi va uzluksiz
ta’lim jarayonida o‘zligini anglashi, individual psixologik
xususiyatlari va qobiliyatlarini namoyon etishlari uchun
psixologik-pedagogik shart-sharoitlar yaratishdan iborat.




Ta’lim muassasalarida psixologik xizmatni tashkil etishda normativ-

huquqiy asoslar
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Vazirlar Mahkamasining
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Vazirlar Mahkamasining “Bolalarga
“Q‘quvchilarni psixologik- nisbatan zo‘ravonlik holatlarini aniqlash,
pedagogik qo‘llab-quvvatlash zo‘ravonlik xavfi darajasini baholash,

ishlarini yanada himoya qilish rejasini ishlab chiqish
takomillashtirish to‘g‘risida”gi hamda uni amalga oshirish tartibi
577-son Qaror. 2019-yil 12-iyul. tog'risidagi” 2025 yil

14-iyul. 440-sonli Nizom.

Maktabgacha va maktab ta’limi vazirining “Ta’lim tashkilotlari
pedagogik jamoalarida sog‘lom psixologik muhitni yaratish
va qo‘llab-quvvatlash” to‘g‘risidagi 81-sonli buyrug‘i. 2025-yil
6-mart.

“Ta’lim to’‘g’risidagi” O‘RQ. 2020-yil 23-sentabr.

C

“Bolalarni zo‘ravonlikning barcha
shakllaridan himoya qilish” to‘g‘risida
2024-yil 14-noyabr.

O‘RQ 996-son.

C

“Aholiga psixologik yordam
ko’rsatish” to‘g‘risida 2024-yil
5-noyabr. O‘RQ 989-son.



PSIXOLOG KADRLAR

Ta’lim muassasasini boshqarishda gatnashish;

Jamoat birlashmalariga saylash va saylanish;

Ta’lim ishtirokchilari bilan olib boriladigan ishlarning
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muayyan yo‘nalishlarini mustaqil shakllantirish; \J@ =
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O‘quvchilarning shaxsiy hujjatlari bilan tanishish, zarur taklif va
maslahatlar berish;

Psixologik-pedagogik tashxisga oid yangi metodik dasturlarni ishlab chiqish, tajriba-
sinovdan o‘tkazishda gatnashish, ularni amaliyotga joriy etishda ishtirok etish;

Rahbariyatining qonun hujjatlariga zid ravishda berilgan topshiriq va ko‘rsatmalarini
bajarmaslik;

Ichki tartib-qoidalariga rioya qilish va o‘quvchilarni psixologik ta’sirlardan himoya qilish.



PSIXOLOGIK XIZMAT FAOLIYATINING ASOSIY YO‘NALISHLARI

1 psixologik ma’rifat va tashviqot;

2 psixologik-pedagogik tashxis;

3 psixologik profilaktika;

4 psixologik korreksiya;

5 psixologik maslahat;

6 kasb-hunarga yo’naltirish.



https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

Maktab psixologlari tomonidan gayd etiladigan daftarlar

Rivojlantiruvchi mashg‘ulot va profilaktik tadbirlarni qayd etish (sinf, korreksion guruh,
pedagogik jamoa, ota-ona) daftari;

O‘tkaziladigan individual va guruxiy maslahatlarni gayd etish daftari




TA’LIM JARAYONI iISHTIROKCHILARINI PSIXOLOGIK QO‘LLAB-QUVVATLASH TiZIMiNi

TAKOMILLASHTIRiSH
“O‘qgituvchilarning kasbiy so’nishining
“Ta’lim jarayoni ishtirokchilarini oldini olish, stresslarga bardoshlilik
psixologik qo‘llab-quvvatlashni tashkil darajasini oshiruvchi simulyator va
etish to‘g‘risidagi” nizom loyihasi keyslar to‘plami” nomli o‘quv uslubiy

go‘llanma (rus va ozbek tilida)

“Bulling, suitsid, voyaga “Ta’lim jarayoni ishtirokchilarini
‘ yetmaganlar jinoyatchiligining psixologik qo‘llab-quvvatlashga
)‘ oldini olish va oqibatlarini bartaraf yo‘naltirilgan metodik resurslar”

etish” bo‘yicha maxsus kursning
o‘quyv reja va dasturi

majmuasi

“Amaliy psixodiagnostika” nomli y : — e A
metodikalar to‘plami (O‘zbek va rus Reggio pedagogikasi: kreativlikni
tilida) rivojlantirishning  samarali  yo'li”
go‘llanma
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N 01-02/3-231
Qoraqalpog‘iston Respublikasi
Vazirlar Kengashi, viloyatlar va
Toshkent shahar hokimliklariga

Ma'lumot uchun: O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi
litimoiy himoya milliy agentligiga

O‘zbekiston Respublikasi
Maktabgacha va maktab ta’limi
vazirligiga

O‘zbekiston Respublikasi
Sog'liqni saqlash vazirligiga

O'zbekiston  Respublikasi  Prezidentining “O'zbekiston-2030"
strategiyasini “Atrof-muhitni asrash va “yashil igtisodiyot” yilida amalga
oshirishga oid daviat dasturi to'g'risida” 2025-yil 30-yanvardagi PF-16-son
Farmonida ta'lim jarayoni ishtirokchilarini psixologik go'llab-guwvatlash
tizimini takomillashtirish hamda O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
“limiy-metodik va tadgigot ishlari sifatini eshirish orgali talim tizimini
kompleks rivojlantirishni jadallashtirish boyicha chora-tadbirlar to‘g'risida”
2023-yil 20-apreldagi PQ-128-son garoriga muvofig, Ta'limni rivojlantirish
respublika ilmiy-metodik markaziga (keyingi o'rinda-Markaz) maktabgacha,
umumiy o'rta va maktabdan tashqari ta'lim tashkilotlari hamda o‘quv
kurslarini  moddiy-texnik jihozlash bo'yicha talablarni ishlab chigish
va tasdiglash, Qoragalpog'iston Respublikasi Vazirlar Kengashi, viloyatiar
va Toshkent shahri hokimliklari davlat maktabgacha, umumiy o'rta
va maklabdan tashqari ta'lim tashkilotlarini Markaz talablariga muvofig
jihozlash bo'yicha zarur choralar ko'rish vazifasi belgilangan.

Mazkur vazifalar ijrosini ta'minlash magsadida Markaz tomonidan
O'zbekiston Respublikasi Prezidenti huzuridagi ljtimeiy himoya milliy
agentligi, Maktabgacha va maktab ta'limi vazirigi, Sog'ligni saglash
vazirliklari tomonidan berilgan takliflar inobatga olingan holda *Umumiy
o'rta ta'lim muassasalarida psixolog xizmat xonalari hamda inklyuziv
ta’lim joriy etilgan umumiy o'rta ta’'lim muassasalarida maxsus
pedagog xizmat xonalarini jihozlashga qo'yiladigan talablar” ishlab
chigilib, Markazning 2025-yil 5-maydagi 19-sonli buyrug'i bilan tasdiglandi.

1JRO.GOV.UZ TsiMi 0pkani 3P GHNaH TACAMKNAHIaH, Xysokar kogu: NPA2760747

Yuqoridagilarga asosan, Siz rahbarlik gilayotgan hududda umumiy
o'rta talim muassasalaridagi psixolog va maxsus pedagog xizmat xonalarini
jihozlashda Markaz tomonidan tasdiglangan Talablarni inobatga olishingizni
so'raymiz.
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PSIXOLOG INKLYUZIV TA’LIMDA

inklyuziv ta’lim yoki boshlang‘ich tayanch R l.\?g@
korreksion sinf tashkil etilgan umumiy o‘rta
ta’lim maktablarida sog‘lom ijtimoiy muhit
shakllantirish;

O‘quvchilar bilan guruhlarda mashg‘ulotlar
olib borish;

O’quvchilarni doimiy ravishda psixolog-
pedagogik jihatdan o‘rganish va ularni
1 tarbiyalash bo‘yicha ota-onalarga (alohida
ta’lim ehtioyjlari bo‘lgan bolalar hamda
boshga (soglom) bolalarnning
onalariga) maslahatlar berish.

hujjatlarni tasdiqglash to‘g‘risida
2021-yil
12-oktabrdagi
638-sonli garori

Har bir o‘quvchining psixik salomatligini

himoyalash;
o‘quvchini individual rivojlantirish (oilada {
va inklyuziv ta’lim sharoitida ta’lim berish)
dasturlarini tuzish;




XULOSA

Psixologlar uchun ushbu hujjatlar bilan ishlash nafagat rasmiy talab, balki
kasbiy madaniyat va mas’uliyatning muhim ko‘rsatkichidir. Bu hujjatlarni puxta
o‘rganish va amaliyotda to‘g‘ri go‘llash-nafagat bolaning ruhiy holatini asrash, balki
butun ta’lim muhitida xavfsizlik va ishonchni mustahkamlashga xizmat qiladi.

Shu bois, har bir ta’lim muassasasi psixologi doimiy ravishda normativ

hujjatlar bilan ishlashi, ularni yangilab borishi va o‘z faoliyatini huquqiy mezonlar

asosida tashkil qilishi zarurdir.
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Ishtirokingiz uchun rahmat!




