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Kelajak liderlari: maktabdan tashqari taʼlimda zamonaviy 
yechimlar.



Maktabdan tashqari taʼlim nima? U nima uchun kerak va bolalarga nima beradi?

Maktabdan tashqari taʼlim — bu bolaning koʻp qirrali rivojlanishi uchun maktab dasturidan tashqari tashkil 

etiladigan qoʻshimcha mashgʻulotlar faoliyatidir. Uning asosiy ijobiy tomonlari quyidagilardan iborat.

Qobiliyat va iqtidorni kashf etish. 

Maktabdan tashqari taʼlim 

bolalarga turli sohalarda o’zini 

sinab koʻrish va oʻzining yashirin 

qobiliyatlarini topish imkonini 

beradi.

Ko’nikmalarni rivojlantirish. 

Anʼanaviy bilimlardan tashqari, 

tanqidiy fikrlash, ijodkorlik, 

muammolarni hal qilish, jamoada 

ishlash, kommunikatsiya kabi 

koʻnikmalarni rivojlantiriadi.

Motivatsiya va qiziqishni oshirish.

Mashg’ulotlar qiziqarli va erkin 

muhitda kechadi. zerikish 

kamayadi, bilimlarni oʻzlashtirish 

yoqimli jarayonga aylanadi.

Shaxsiy va Ijtimoiy rivojlanish. 

Bolalar bu yerda nafaqat bilim 

oladilar, balki oʻziga ishonch, 

masʼuliyat, mustaqillik kabi 

shaxsiy fazilatlar rivojlantiradi.

Boʻsh vaqtini samarali o’tkazish. 

Bolalar boʻsh vaqti foydali va 

mazmunli faoliyat bilan band bo’ladi. 

Ularni maqsadsiz internetda 

oʻtirishdan, yomon odatlardan va 

salbiy taʼsirlardan himoya qilinadi.



Maktabdan tashqari ta'limning 
maqsadi.

Shaxsiy Rivojlanish

bolalarning qiziqishlarini kashf etish

Iqtidorni Ochish

yashirin iste'dodlarni yuzaga chiqarish

Bolalarni har tomonlama o'sishi

hayotiy ko'nikmalarni rivojlantirish



Maktabdan tashqari ta'limda bolalarningqobilyat va iqtidorini

rivojlantirishda zamonaviy metodlar
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2
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STEAM yondashuvi
fanlararo integratsiya orqali ijodkorlik va mantiqiy fikrlashni rivojlantirish.

Loyiha asosida o'qitish
am aliy loyihalar ustida ishlashg a yo 'naltirilg an yondashuv.

Raqamli texnologiyalar
kom pyuter d asturlari va onlayn p latform alar orq ali o 'rg anish.

Robototexnika va dasturlash. 
texnik ko'nikmalarni shakllantirish.

Gamifikatsiya
ta ʼlim  jarayonini o 'yin form atida tashkil etish.



Flipped Classroom

uyda bilim olish va darsda amaliy 

mashg'ulotlarga e'tibor.
Design Thinking
muammolarni hal qilishda 
innovatsion, ijodiy yondashuvlarni 
rivojlantirish

Mentorlik va kouching
har bir isteʼdodli bolaga alohida 

yondashuv, ustoz-murabbiy bilan 
ishlash Talent mapping

maxsus testlar va kuzatuvlar orqali 
bolaning qiziqish sohasini aniqlash.

Onlayn kurslar
khan academy, coursera, udemy 
kabi platformalardan foydalanish.

STEM laboratoriyalari
amaliy tajriba asosida o'rgatish 
(3D printer, lazer kesish).

Interfaol mashg'ulotlar
rolli o'yinlar, debatlar orqali ijtimoiy 

ko'nikmalarni rivojlantirish.

Kreativ yozuv 
bolalarning ijodiy fikrlash va o'zini 
anglash salohiyatini oshirish.





STEM taʼlimi: Amaliy loyihalar orqali 

ilmiy qobiliyatlarni rivojlantirish







Maktabdan tashqari ta'limda raqamli 

texnologiyalar afzalliklari va imkonyatlari

Raqamli texnologiyalar 

ta'limga yangi 

innovatsiyalarni olib 

kiradi. O'quvchilar dunyo 

bo'ylab bilim va 

resurslarga ega bo’ladi,

Bepul va sifatli darsliklar 

bilan bilim olishadi.

Amaliy ko'nikmalarni 

rivojlantirish uchun qulay 

platformalar taklif qiladi.

Bolalar uchun dasturlash 

asoslarini o'rgatuvchi 

vizual til hisoblanadi, 

sun'iy intellekt va 

robototexnika uchun 

keng qo'llaniladi. O'yinlar 

yaratish orqali ijodkorlikni 

rivojlantiradi. Murakkab

jarayonlarni 

modellashtirish imkonini 

beradi.



Maktabdan tashqari 
ta'limda gamifikatsiya: 
O'yin orqali o'rganish

Gamifikatsiya – bu o'yin bo'lmagan kontekstlarga o'yin 

elementlari va dizayn usullarini qo'llashdir. U ishtirokni 

oshirish, motivatsiyani kuchaytirish va o'rganishni 

yanada samarali bo'lishiga yordam beradi.

Motivatsiyani oshirish
o'quvchilar yangi bilimlarni egallashga ko'proq 
ishtiyoq bilan yondashadi.

Faol Ishtirok
faol ishtirok etish orqali tushunchalar 
mustahkamlanadi.

Samaradorlik
o'rganish jarayoni yanada qiziqarli va esda qolarli 
bo'ladi.



Maktabdan tashqari ta'limda design 

thinking

Muammolarni hal qilish bosqichlari



Nega mentorlik va 

kouching muhim?

Shaxsiy rivojlanish
Mentorlik shaxsiy rivojlanishga yordam beradi. U 

o'quvchilarga maqsad qo'yish va ularga erishishda 

ko'maklashadi.

Kelajak uchun poydevor
Bu usullar ularga kelajakda muvaffaqiyatga erishish 

uchun mustahkam poydevor yaratadi.

Ko'nikmalarni rivojlantirish
Kouching orqali o'quvchilar tanqidiy fikrlashni 

o'rganadilar. Muammolarni hal qilish ko'nikmalari 

takomillashadi.



Talent mapping nima? asosiy tushunchalar va maqsadlar

Yo'nalish aniqlash bolaning qiziqishlarini va kuchli tomonlarini aniqlash.

Iste'dodni o'stirish uning iste'dodini rivojlantirish uchun sharoit yaratish.

Potensialni ochish bolaning to'liq salohiyatini ro'yobga chiqarishga yordam 

berish.

Talent mapping bolaning tug'ma qobiliyatlarini aniqlashga yordam beradi. 

Bu yondashuv orqali bolaning eng yaxshi sohalarini topish imkonini beradi.



Onlayn kurslar

Onlayn ta'lim maktabdan tashqari bilim va ko'nikmalarni 

oshirish uchun beqiyos imkoniyatlar hisoblanadi. O’quvchilar  

istalgan joyda, o'ziga qulay vaqtda o'rganishi mumkin. Bu 

doimiy o'rganish va shaxsiy rivojlanish uchun qulay vositadir.

Khan Academy

bepul va keng

qamrovli

imkonyatlar

majmui.

Coursera

Onlayn ochiq

kurslar platformasi

Udemy 

amaliy ko'nikmalarni

rivojlantirish

platformasi


